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ﬂaLmlamBmantessonmn‘iode
hermanas que en el mundo de las
bicis se sienten como peces en el
agua, selas saben, de todas todas.

Yeémom,sinadamﬁsymda

ﬁam,quedadelBaneoNadoml

del parque de Los Angeles, 75 me-

trosalnorte.
Lmtmmaﬂojanelmdep&
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delapzwmclahachndounman
dado. El oficio lo heredaron de su
papd don Salvador Barrantes,

quien de los nueve hijos que tuvo 'Wy-u—muuu-m
soloellastresaprendieronbiensus  a08. cwoums

secretos.

“Este lugar es como mi vida, yo
segurome muerosime hacenirme
otenemos que cerrarlo”, dijo dofa
Lilliam.

Dofia “Chayo” nos conto que el
ciclodesupapaerael inicoqueha-
biaen Heredia y que en ese tiempo
lagmtamteniaxmchaphta,en—

“Nos hacia lijar las bicicletas cleta
para é] pintarlas después y hasta
que no quedara perfecto el trabajo
no nos dejaba irnos”, recordd

Pellizcadas. Para ver si a como

-J,lugmbundaream

me “Cuando émmos chi-
quillas no nos bajabamos ni en las

Rosario: “La de montafa, por-
queesmésfuertey masrentable”.

~(Cudl es el secreto para
mmﬁn«mtuhhpnhm

cuestas, ibamosa hacer paseospor - ldd?

Barvay Santa Barbara, peroyano -
lohacemos”.

—Cudleslamejorbicicletade
todoslos tiempos?
Lilliam: “La 28 de doble barra

Vo

 Lilliam: “Definitivamenteelen-
gme,lablcicblxsetimeqmm
grasar cada seis meses. Pero tam-
biénseﬂemnqueqimmlosﬁe-

—I.Qnéelmdu;mmdeu- ustedes?

rreras o demontaiia?
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Rosario: “El asiento prostatico
leayuda muchoalos varones, eslo

“Chayo” seapuntatodaviaa * Aunqueahoratienenunmu-

areglarios neumaticosesta-

d:aehoquelesayuda.Liﬁam

mejor”.

~ ~{Cual eslamejor competen-
Rosario: “La de Francia (el
Tour) es la mejor, pero también
cuando podemos vemos la de Italia
(€14i1Ir0)0lade Kspana. Tamblenla
vueltaa CostaRica. X
-(Qué opinan de que le hayan

~ quitado las medallas a Lance
Armstrong?

Lilliam: “Bs una gran léstima
mn le ha demostrado mucho
all yalmundo”.,

-,Cualeselmejor ciclistaque
ﬂmcuhmuummm
to?

 Lilliam: “Andrey Amador por-
que m& representd bien en el

-aumhmeghdeln
Rmaﬂo‘“”laeasimpodm

- porlafuerza, perosilatraeconmu-

dommnmﬂmmdaﬂe
unos consejitos”. /




