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Feose o oaw Jespués de
descubrirse el primer caso de
VIH-sida, que ha infectado a 60
millonesdepersonasymatadoa
25 millones en el mundo, se han
dado grandes progresos contra
la enfermedad, pero los exper-
tos creen que el virus seguira
mucho tiempo presente. »

“Llevamos ya 30 anos de epi-
demia. Ahora conocemos mu-
cho mas que antes el virus, pero
evidentemente esti aqui para
quedarse mucho tiempo” , afir-
ma el epidemidlogo Jesiis Ma-
ria Garcia Calleja. Para este ex-
perto, estas tres décadas de sida
sonunahistoriade “progresosy
fracasos”.

“El gran fracaso es que, en 30
anos, no se ha podido crear una
vacuna a pesar del mucho dine-
roinvertido”, afirma.

* .
Johannesburgo, Sudafrica

: . %5 jOvenes
contraen el virus del sida dia-
riamente en todo el mundo, se-
gin un informe del Fondo de
Naciones Unidas para la Infan-
cia (Unicef), presentado ayer en
Johannesburgo. -

 El41 por ciento de los conta-

gios se producen entre personas
del5a24afnos,loquesitiiaaeste
grupo como el de mayor riesgo,
con una cifra de entre 4,3y 5,9
millones de casos en el mundo.

Se calcula que en tormno al 60
por cientode los jovenes seropo-

Otro de los aspectos negati-
VoS es que “pese a conocerse los
factoresderiesgo para contraer
la infeccién, en muchos paises
los seropositivos (tienen el vi-
rus pero no estan enfermos) y
los pacientes con sida siguen es-
tigmatizados, lo que favorece la
transmision, ademas de ser una
injusticiasocial”.

Frente a ello, Garcia Calleja
considera que ha habido dos
grandes progresos en la lucha
contra el Sida. “El primero de
ellos es que hace quince afios se
descubrieron los primeros me-
dicamentos efectivos contr:
VIH, los antirretrovirales, -
mejoran la calidad de vida a
quenocuran”.

Deacuerdoconlosdatosc
Organizacién Mundialdela
lud (OMS), en la actualidad
unos 33,3 millones de infecta
por el Virus de Inmunodefic
cia Humana (VIH) en el mur

sitivos son mujeres; una c
queseelevaal 72 por cientoe
Africa subsahariana, la reg
mas afectada del mundo.

“Para muchas mujeres lz
feccion es el resultado del 1
trato,laexclusion y las viola
nes que se producen con el ¢
sentimiento de sus familias y
autoridades” , asegur6 el direc-
tor ejecutivo de Unicef, Antony
Lake, en palabras recogidas en
un comun.

Seginlos datos dela agencia
de Naciones Unidas para el Sida
(UNAIDS), Sudafrica y Nigeria
sonlosdos paisesdel mundocon
un mayor nimero de casos en-

y el 65 por ciento de los casos se
concentraenel Africa.

Gracias al desarrollo de los
antirretrovirales, unos seis mi-

-llones de los aproximadamente

13,5 millones de enfermos de si-
da que necesitan tratamiento
tienen acceso 4 é1(5 millohes de
ellos en Africa) , 1o que su;;c?/
cerca de un 40 por ciento de€o-
bertura. '
También se ha adelantado

“mucho en la prevencion de la

transmisiéndemadreahijo,yel
50 por ciento de las embaraza-
das seropositivas recibe trata-

-tre jovenes de 15 a 25 anos, con

unacifraestimada de mediomi-
1i6n de personas afectadas.

Sudafrica encabeza la lista
de nuevos contagios en todo el
mundo, con cerca de 190.000
nuevos seropositivos durante el
ano 2009y lamayoriadeellosno
saben que padecen la enferme-
dad.




