
. Las bacterias lleganal útero

J Si está embarazada mejor
cuide su higiene bucal .

Redacción Intemadonal (EFE).-Las
bacteriasdelabocadeunamujerembarazada
puedentransmitirsea su hijo a travésde la
sangrey el Irquidoamniótico,lo que puede
causarcomplicacionesenelembarazoe infec-
cionesenel bebé.

Asflo afirmaun equipode investigadores
de laUniversidadQueenMarydeLondres'diri-
gidospor CedliaGonzálesMarfn,quienpre-
sentarámañanalos resultados.desu estudio
en la Sociedadde MicrobiologfaGeneralen
Harrogate,ReinoUnido.

Investigacionespreviasconanimaleshan
confirmadoque lasbacteriasoralessoncapa-
cesde llegara lacavidadamnióticay desenca-
denarcomplicacionesen el embaraz9y posi-
blesdañosenel neonato.

Elequipoinvestigadorhadescubiertoque
las bacteriastambién lleganal entornodel
niño,a travésde lasangrey ellfquidoamnió-
tico,en el casode los humanos,por lo que
aconsejana las mujeresembarazadascuidar
su higienebucal.

Segúnlos cientfficos,las bacteriasque
entranenel cuerpoporlabocapuedentener
comoconsecuenciaunmayorriesgodeparto

prematuro,debajopesodelbebé,decontrac-
cionesy de infecciónenelniñoreciénnacido.

Paraconfirmarqueunbebéentraencon-
tactoconbacteriasoralesenel úteromaterno,
elequipoanalizómuestrasdefluidoamniótico
~uehabfantragado57 bebésantesdenacer.
j En ésasmuestrasencontraron46 espe-
ciesdebacterias,lamayorfaprocedentesdela
vagina,perotresde ellassuelenestarpresen-
tesen laboca:prevotellashashii,granuHcatella
elegansy streptococcussinensis.

Lasdosúltimasno seencuentranen nin-
gunaotrapartedelcuerpohumanoy secono-
cenporsucapacidadparaentrarenel torren-
te sangufneoy deoriginarinfeccionesenotros
órganos,comoendocarditis.

Ahora,losdentfficosestudian,contécni-
casde ADN,si lasbacteriashalladasen las
muestrasde los bebés coincidencon las
encontradasenlacavidadbucaldelasmadres.

LosbDcterillSIlegtIII 01entornode/ fetootnwésde
lo StlDgtey e/liquido omni6lico,por lo que ocon-
S#!jtm olllSm~ emboftlZtldosañdtusuhigie-
ne buaII. (Pbotos.com)


