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INTRODUCCION

Recientemente, ha habidc muchce interés en la fecundidad
de adi:lescente en la América Latina, incluyende inquietudes

scbre la inicincifn temprana de partcs, embarazas neC
pilaneagus, y el altoc Indice de concepcicnes premaricales en
nmujeres entrandc en unicones maritales (1-3). Sin embargo,
han sido pceco comunes las encuestas de muestras

representatives en las AmErica Latine, dirigicas a personas
jCtvenes para cocumentar sus actitudes sobre educacidn vy

actividad sexual, histcrizl <2e experiencia sexual, y
anticoncepcifin. La mayoria de las investig=zaciones en
adolescentes se han llevado a cabo wusanuo poblacicnes de
clinicas ¢ ce escuelas, comc grupo 1e estudio. Es <bvic que

estas poblaciones no scn representativas de la poblacifn
general.,

Este artficulo nc intenta discutir 1los (Jdeterminantes y
las covnsecuencias de los embarazcs en la adolescencias Hay
evidencia en la litercatura, de que mujeres con un primer
parto a temprana edad, continuerin teniendc la experiencia de
partcs espaciados a intervalos cortos, tienen mfAs embarazos
ns planeados vy fuera del matrimonio, y que ademf%s tienen

menos ventajnts e ingresos en el futuroc. A través del nmund:,
hay tambi&n una creciente inquietud sobre las consecuencias
en la salud que tiemnen 1los embarazcs y partos aurante 1a

adulescencia, La evidencia obtenida de encuestas confirma 1a
inporta i i : ocbrevi i inf: i de nifio ‘
importancia en la scbrevivencia infantil ! fics, al

evitar partos en una edacd muy temprana. Al considerarse 1la
ecdad materna, el indice de mortalidad infantil y de nifios es
mency en hijos de mujeres entre lcs 20-29% afios, Un estudio

de lus catos de la Encuesta Mundial de Fecundidad (EMF) de 2%
paises, Jdemuestra que coumparado con beb&s de mujeres de 20-29
afiocs, la mortalidad infantil era 33 por ciento mayor cuando
las mujeres eran menores de 20 afios (4),

Para obtener infecrwacidn representativa sobre adultcs
jbvenes: hombres y mujeres, se han llevad:t a cabo encuestas
sobre la salud reproductiva en MExic.., D.F., y la ciudad de
Guatemala, y actualmente se estf llevand« a cab. una encuesta
en Jamaica (5-6).

Se hacen entrevistas perscnales ¢-n una mnmuestra de
miltiples etapas de probabilidad de &rea de himbres y mujeres
entre las edades de 15=-24 afius, c¢cn entrevistas hechasy
respectivamente; p-r entrevistadores -~ entrevistadoras que

han sidc entrenados. La entrevista dura un prcmedic de 25
minut.s. Se seleccionan nuestras independientes para hombres
y para mujeres. La entrevista se concentra  en cursus

formales y/o informales, ya tumados, scobre educacifn sexual y
su cuntenido, actitudes hacia 1a educaci®n sexual, actividad



