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odas las personas cuan-
do llegamos a cierta parte
de nuesiras vidas echa-
mos un vistazo retrospec-
tivo yv buscamos en el
interior lo que aun no
hemos hecho, para inten-
tario realizar antes de nuestra muerte y sentir-
Nos mejor con nosotros mismos, por ejemplo:
pescar, aprender fotografia, computacion, tener
un jardin, construir algo y otras cosas por el
estilo. Esta serie trata del deseo de algunas
mujeres por ser mamas, sin ser consientes que
ya no estan en total capacidad de cumplir con
dicha labor yv aunque los asombrosos avances
de la ciencia permiten que lo hasta hace algu-
nos anos imposible sea una realidad, muchos
piensan que, luego de cierta edad, convertirse
en madre va contra las “reglas™ naturales._ .. ~

Como sabemos, la ciencia avanza a pasos
agigantados y de una forma cada vez mas
rapida, y de hecho hoy en dia va se senala que
tanto las madres que dan a luz sin asistencia.
como aquellas que lo hacen mediante algudan
tratamiento de fertilidad (generalimente las ma-
vores de 50 anos) tienen exactamente las
mismas posibilidades de tener un bebé sano, o
bien de perderio durante el embarazo. ;s Usted
que piensa?’

Aunque dicha afirmacion todavia no cuenta
con el:raval de toda la comunidad cientifica,
(parte de la misma sigue creyendo que hay
mayores riegos en la adultez) todos saben que,
en cualquier caso, sdlo seria cuestion de tiem-
Po para que los riesgos vy ventajas se igualen
tanto en las Mmujeres mas jovenes y en aque<llas
maduras, por lo que no estaria de mas plantear
un debate en tormno al tema, que va mucho mas
alla de la procreacion en si misma.

Adriana Hiescu, rumana, fue madre prime-
riza en 2005 con 66 anos. En su juventud
abortd dos veces y devolvidé un nino que ha-
bia adoptado. Ahora, con mas de 732 anos,

dice tener muchos proyectos futuros para
Eliza Bogdana, de 7 anos de edad. (SEP)
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MUCHO MAS ©QUE UN PARTO

En realidad, de lo que se esta hablando, mas
que del proceso de dar a luz en si mismo, es de
modificar la relacion tradicional, -mediante 1a
cual las pautas bioldgicas y naturales determi-
naban las culturales-, a otra con un sentido in-
verso, donde la cultura vy la autodeterminacion,
regula los ritmos biocldgicos.

Asi, ya parece no ser necesario ubicar la
maternidad en aquel lapso biologico erf el
que el cuerpo tiene naturalmente una mavor
predisposicion al embarazo, sino que, por el
contrario, es el cuerpo quien se debe adaptar
(ayudado por la ciencia) a aguel tiempo doride
las mujeres tengan el mayor deseo de conver-
tirse en madres, lo cual puede surgir luego de
la menopausia. .

En efecto, las sociedades occidentales pos
revolucion industrial parecieran dar mas lugar
al rol de la maternidad en aquellos tiempos
donde la mujer goza de una mayor calma vy
tiempo, es decir, en las cercanias del retiro,
antes que a la juventud, lapso en el cual
muchas mujeres se encuentran en pleno de-
sarrollo de sus carreras laborales, las cuales
se verian seguramente afectadas por la asun-
cion del rol materno. :

En estos casos, es facil observar que el ritmo
social no se sincroniza con el biolégico, yv es
POor eso que muchas mujeres debieron muchas
veces sacrificar unas de sus dos funciones, -la
laboral o la maternal- en pos de poder cumplir
optimamente con ia otra.

Es tambien este intenso ritmo laboral lo que
provoca que muchas personas no dispongan
del tiempo necesario para formar una relacion
de pareja durante su juventud, lo cual si po-
drian hacer ya de adultos, y con el legitimo
de deseo de dar a luz a un hijo.

¥ hoy en dia, gracias a los avances de
la ciencia, es cada vez mas evidente ¥
que el ritmo bioldgico natural no pue-
de determinar el social o individual
en el caso de las maternidad. Y es
que actualmente es casi los mismo,
(salvando las distancias psicologi-
cas y economicas) el proceso de
ser madre de joven o de adulta.

D€ FRENTE AL
ENFRENTRAMIENTO

Frente a esta realidad, que eviden-
cia que el rittmo cultural podria sin ma-
vores problemas determinar el bioldgico,
existen igualmente un gran numero de reparos,
por parte de mucha gente en todo el mundo.

Los mismos van desde el hecho que el “ritmo
biologico natural”™ ha sido disefnado asi por la
Nnaturaleza por ciertas razones lIédgicas que los
humanos no deberian alterar, hasta las cuestio-
nes mas especificas, relacionadas por ejemplo
con el tiempo de convivencia de padres e hijos,
o entre un gran Numero de generaciones

Sin embargo, desde aqui creemos que am-
bas objeciones representan en alguna media
una falacia.

Respecto a lo del “ritmo biolodgico natural”, se
debe saber que el tiempo (v el espacio) tienen
tambiéen una base cultural, v Nno natural.

En efecto, no era lo mismo la adultez en la
edad media, donde el hombre dificilmente su-
peraba los 40 o S50 anos, que en la actualidad,
donde las expectativas de vida llegan a 80 o
90 anos en los paises desarrollados. Lo mismo

MAENRANA LOS ALGUNOS DE LOS CASOS MnA
SE€E CONVIERTEN €N MAPDRES ¥ LAS REAC
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Serie: SER NViIADRE

EN LA ANCIANIDAD

Los asombrosos avances de a ciencia permiten gque o
hasta hace algunos anos iMmposible sea una realidad.
Sin embargo. muchos piensan que, luego de cierta edad.,

convertirse en Mmadre va contra las “reglas”™

Nnaturales ...

s Es sensato guerer ser madre despuées de los 507 s Usted

qgque piensa™...

sucede con el espacio, ya que no es lo mis-
mo recorrer mil kKilometros en la edad media,
con la sola asistencia de un caballo, que en
la actualidad, con los modermnos aviones. Por
eso, es claro que no todo orden natural, en los
seres humanos, tiene una intensa ligazdn con
los culturales.
Respecto a la cantidad de tiempo pasado
entre padres e hijos, es claro que cantidad no
significa calidad.
De hecho, es
muy cO-

mu n

que hoy en dia padres jovenes dejen a sus
hijos. debido a sus obligaciones laborales, con
un tutor durante la mayor parte del tiempo, lo
que les ocasiona en No pocos casos varios da-
Nnos emocionales muy dificiles de reparar.

Asi, si presuponemos que durante la adujtez
la Tarrera yvya se ha realizado, vy, lejos de abo-
carse al éxito y desarrollo muchas mujeres sdlo
tienen algunos puntos por cerrar, sera posible
verificar que el tiempo que le dispensa a la
crianza de sus hijos sera mucho mayor, algo

gque a priori jugara a favor.

Lo mismo sucedera con
la mayor experiencia deg
vida, que les posibi-
litara tener un Ma-
yor conocimiento
vy madurez emo-
cional, gracias
a los cuales
muchas mu-
jeres podran
dar pasos
mas sabios
en todo Ilo
referente a
la crianza de

sus hijos.

RECIEeNTES D€ MuﬁE:ﬁE OUEe COMN 60 ANOS
ONES ENTCTONTRADAS CUs FPROVOCAN
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