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nal de parte de los papds que
avalan su participacién, aparte
de la exposicidn de sus cuerpos
y la adopcion de una postura
adulta no correspondiente, que
atenta contra su dignidad.

Coincide con ella el socid-
logo Ricardo Chavarria, para
guien “en estos concursos las
nifias son exhibidas como mer-
cancia; ademds de que tienen
caracteristicas propias de cer-
timenes de belleza para muje-
res adultas, pues en los requi-
sitos se solicita foto completa,
vestido de noche y vestido para
la prensa, lo cual atenta contra
la dignidad y el respeto a su
cuerpo de nifia™.

“81 realmente, hubieran ins-
tituciones deseosas de exponer
la belleza de las ninas deberian
hacerlo por medio de concur-
s0s que motiven habilidades
de inteligencia y de desarrollo
emocional como aquellas que
incentiven los valores morales
a través de concursos de ora-
toria, literatura, muiisica entre
otros”, agrego.

En su Carta Pastoral “De-
jad que los nifios venga a mi”,
Monsefior ‘Angel San Casimi-
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los certimenes de belleza son
actividades  eminentemente
adultas cargadas de una serie
de estereotipos. Yo le digo a
los padres de familia que los
nifios deben jugar o leer e in-
vertir su tiempo libre en algo
mds productivo y formativo.
Involucrarlos, en estas activi-
dades es orientarlos en la fri-
volidad; pues solo se valora la
parte fisica y no otras cualida-
des; ademds hay madres que
de jovenes no pudieron llegar a
ser “Miss Costa Rica” y ven en
sus hijas su sueifio alcanzado™,

Marianela Cubero, psicé-
loga infantil del PANI afirma
que “los certdmenes de belle-
Za no son convenientes para el
desarrollo emocional infantil;
ya que estin dirigidos a per-
sonas adultas, pues en ellos se
explota la belleza fisica u otros
atributos para los cuales una
persona menor de edad no esta
preparada, ni en su desarrollo
fisico ni emocional. A mi crite-
rio es contraproducente la par-
ticipacion de los nifios en los
concursos de belleza™.

Al ser consultada sobre las
razones que pueden mediar en



Agquellas nifias que
antes jugaban con
muriecas, ahora
mueven las caderas
como Shakira y son
vestidas, pintadas
v disfrazadas como
adultas.

Laura ﬁvila CHacén
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iMird, si parecen grandes!,
fue la expresién de una presen-
tadora de television después
de anunciar un reportaje sobre
¢l certamen de belleza infantil
“Mis chiquitita”, organizado
en la provincia de Alajuela,
con motivo de las fiestas del
Erizo.

Esta expresion desnuda un
sintoma social que preocupa a
expertos en psicologia, quie-

nes coinciden en que este tipo
de concursos desvirtiia la ver-
dadera belleza infantil.

En el caso particular de
Alajuela, este concurso se lleva
a cabo desde hace cuatro afios,
y se anuncia su realizacién en
beneficio de la Cruz Rojade la
ciudad.

El Fondo de Naciones Uni-
das para la Infancia (UNICEF)
viene sefialando desde el 2002
su preocupacion porque “algu-
nos padres, de manera irreflexi-
va 0 inconsciente, son a menu-
do los grandes promotores del
exhibicionismo de sus hijos
e hijas, pues hoy, a las nifias
se les impone la moda de las
mujeres adultas; maquilladas,
con tacones ¥y llenas de lente-
juelas, luciendo, precozmente
adultas y envejecidas; 1o cual
es palpable en los concursos de
belleza, pues alli, las pequefias
mueven sus cuerpos al son del
baile u otras actividades que la
sociedad promueve, aludiendo
lo que en épocas pasadas, es-

taba reservado para los quince -
afios, como ritual para concluir

la etapa de la nifiez”.

Exhibidas
como mercancia

La psicéloga Yolanda Hur-
tado expresd que esta situacidn
es “producto de los cambios
culturales y de moda que in-
culca la sociedad actual”. Sin
embargo, pidié no dejar de
lado que a través de este tipo
de concursos también se co-
mercializa el cuerpo de la nifia
y de toda su integralidad, lo
que conlleva un abuso emocio-

v, WAUISPO UE Aldjuela anrma
que “la vida digna de cada
niio, debe ser respetada y que
los demds no pueden utilizarla
como mero instrumento para
conseguir sus propositos”.

.Y el PANI?

Mario Viquez, director del
Patronato Nacional de la In-
fancia (PANI) manifestd que
“las nifias participan en estos
concursos con la autorizacion
de los padres de familia, es
decir, que juridicamente el Pa-
tronato no puede hacer nada,
excepto que haya situaciones
violatorias de derechos, como
podria ser la explotacidn labo-
ral, la ausencia en la escuela de
esas nifias o que se lucre con
ellas”.

Sin embargo, agregd, “que
hay actividades para nifios y
adultos, y a criterio personal,

que los padres de familia au-
toricen la participacion de sus
hijas en estas actividades res-
pondié que “puede que haya
dinero de por medio o porque
los papds piensan de que es
muy lindo que la chiguita salga
en television. En fin, pueden
ser muchas situaciones que
estén favoreciendo que los pa-
pds lo permitan. Sin embargo,
en la mayoria de los casos, no
hay mala intencién de los pa-
pds sino falta de informacidn o
simplemente no se tiene claro
cuales son los procesos de de-
sarrollo de los nifios. Pero esa
falta de informacién puede lle-
var a que las nifias pierdan su
dignidad si se les ponen condi-
ciones como usar una enaguita
demasiado corta o algin tipo
de morbo, lo cual puede ser
violatorio de sus derechos™.
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