
PRESENTACiÓN GENERAL 

En el año 2000 desde el área de investigaciones de ASEPROLA, se inició el proyecto 
"Relatos e historias de vida y de lucha sindical de trabajadoras bananeras ", como 
un esfuerzo de aproximación a las vivencias y testimonios de trabajadoras bananeras 
organizadas. El proceso de investigación que se realizó en tres países centroamericanos 
finalizó en el año 2001 . En el presente documento estamos presentando el informe final 
de este proyecto. 

Los objetivos generales que impulsaron la investigación fueron : Contribuir a la 
democratización de la memoria social de las luchas bananeras , evidenciando la 
invisibilización de las mujeres en las mismas luchas; promover la formación y 
reforzamiento de la identidad de las mujeres bananeras a partir de su propia experiencia 
como mujeres (o de otras mujeres) y como trabajadoras bananeras organizadas y 
evidenciar el olvido de las mujeres en las luchas bananeras. 

Se realizaron entrevistas a profundidad a 14 mujeres trabajadoras bananeras . La 
sistematización de estas entrevistas y su análisis, enriquecido por el estudio de 
documentos históricos, analíticos y teóricos sobre el tema, se presentan en capítulos 
estructurados por países (Capítulos 11 : Honduras, 111 : Costa Rica y IV: Guatemala) . 
Presentamos además un primer capítulo que contiene los elementos teóricos
conceptuales que orientaron la investigación y un capítulo final que sintetiza los resultados 
de la investigación . 

Toda la investigación fue realizada por Eugenia Molina Alfaro bajo la coordinación de 
ASEPROLA y con el apoyo de las organizaciones sindicales en cada uno de estos países . 
Es necesario aclarar que cada uno de los 5 capítulos que aquí aparecen fueron 
presentados por la autora como informes independientes. Hemos realizado un pequeño 
trabajo de edición que no afecta en absoluto el contenido de estos documentos. Sólo se 
uniformó la estructura y se eliminaron las presentaciones individuales de los informes por 
países, por cuanto creemos que no aportan información adicional para este informe 
general. 

En este momento retomamos la idea de compilar y difundir los resultados de la 
investigación ya que creemos que es un material valioso que debe ser conocido , 
analizado e incorporado a las prácticas cotidianas del trabajo, tanto a lo interno de nuestra 
organización como en las organizaciones laborales con las cuales trabajamos . Creemos 
que la caracterización que se hace de las mujeres trabajadoras bananeras puede ayudar 
a la elaboración de estrategias sindicales más apegadas a la experiencia y necesidades 
de ellas. 

Para ASEPROLA, es importante incorporar estos resultados como insumo de las 
capacitaciones, asesorías y procesos de incidencia que realizamos en acompañamiento 
con el sector laboral centroamericano. Para quienes seguimos apostando por la 
necesidad de fortalecer el liderazgo de las mujeres trabajadoras bananeras, que fue una 
de las inspiraciones de este trabajo , ponemos a disposición este informe de investigación. 

Ariane Grau Crespo 
Coordinadora de Investigación 
Junio , 2002 
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