CONSIDERACIONES TEORICAS Y METODOLOGICAS PARA LA
EJECUCION DE PROGRAMAS DE DESARROLLO SOSTENIDO DESDE UNA

VISION DE GENERO PARA LA MUJER COSTARRICENSE.

a. LA MUJER EN LOS PROGRAMAS DE DESARROLLO.

El tema de 1la incorporacién de las mujeres a los
programas y proyectos de desarrollo, ha empezado a ser
discutido por diferentes profesionales Yy organismos
gubernamentales y no gubernamentales, que impulsan proyectos
de desarrollo nacional o regional. Muchos proyectos de esta
indole se han visto limitados en el logro de sus metas y
algunos de ellos se han impregnado de aspectos negativos del
entorno social que pretendian modificar. Una de las causas
que puede explicar esta situacién, es el hecho de que muchos
de estos proyectos de desarrollo han sido formulados de
manera muy general, dirigidos al progreso econémico, no
tomando aspectos muy valiosos de la vida familiar de los
hombres y mujeres, con lo que se objeta su incidencia en el
desarrolla social de la poblacién.

La industrializacidén, la agricultura comercial altamente
tecnificada, vy 1la introduccién de la economia de mercado,
como normadora de todas las relaciones de produccién, no
tienen efectos favorables para las mujeres, ya que las mismas
no han recibido en condicién de igualdad los beneficios del
desarrollo.

No debemos hacer un gran esfuerzo, para concluir que la

modernizacién econdémica, a menudo ha conducido a la



