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LA RECREACION JUVENIL

EL JOVEN Y LA RECREACION COMO COMPROMISO Y CELEBRACION

La juventud y la recreacidn es un tema digno de consideracidn
ya que el joven actualmente se enfrenta con un mundo carente
de libertad, la libertad se encuentra justamente en el campo
de la recreacilm.

La palabra recreacidn nos habla de crear, de nueva vida. El
opuesto de crear es extermlnar, destruir. El1 trabajo, sin enm
bargo, desde que nacid la era 1ndustr1al en 1750, se ha opues
to a la recreacibn. Tal oposicibén no se encuentra en las fi-
losoffas de la antigliedads En la era industrial reina el tra
bajo. Por eso es que no se nos ocurre oponer hoy la recrea-
cidn a la muertey sino a el trabajo. Las exigencias de un
mundo industrial buscan excluir la recreacibn (el juego, la
festividad) de su integracibn con la sociedad, y las conse-
cuencias son la muerte de la cultura y de la psiquis indivi=-
dual. Para llegar a comprender lo que se quiere decir con es
to, es menester reflexionar sobre la naturaleza de un mundo
industrial, técnico y urbano.

Es un mundo que se encierra en si mismo, limitado, o como Al
vin Toffler explica, es una civilizacidn "con seis principios
(estandardizacibén, sincronizacibn, concentracibn, maxigiza-
cidn, centralizacibn y especializacidn) que programan la con
ducta de millones de personas y que afectan a todos los as-
pectos de la vida, desde el sexo y los deportes, hasta el tra
bajo y la guerra', (24:59)

Jacques Ellul, el sociblogo Francés, es uno de los més distin
guidos intérpretes de la sociedad actual. Su analisis de la
técnica como agente destructor de la libertad, es abrumador.
La técnica, segln el, es una realidad sociolbgica colectiva
independicnte del individuo. “La técnica se ha hecho autdno-
ma, y constituye un mundo voraz que obedece a sus propias le
yes, ¥y que niega toda tradicibn". (6:19) Hoy en dia se plan-
tea fundamentalmente una pregunta, Cudl es el camino mis efi
ciente? Ya nadie utiliza otras categorias como las "de la esté
tica, de la ética o de la fantasia! en su toma de decisiones.
(6:75) Las caracteristicas de la técnica son el automatismo,
el autocrecimiento, la indivisibilidad, el universalismo.



