Jerusalén (EFE).- Reirse tras ser fecun-
dada in vitro aumenta en un quince por ciento
las posibilidades de quedar embarazada,
seguin un estudio israeli.

Para la investigacion, de la que informa el
diario The Jerusalem Post, cien mujeres asistie-
ron a una actuacién humoristica justo después
de que se les introdujeran évulos fecundados.

Aunque todas recibieron el mismo trata-
miento, aquéllas que se rieron con el especta-
culo, protagonizado por un payaso, presenta-
ron una tasa de embarazos un quince por

leirse tras la fecundacién in
tro ayuda a quedar encinta

¥ Segin un estudio

ciento superior. El autor del estudio, Shevah
Friedler, del Centro Médico Asaf Harofeh de
Tzrifin, oeste de Israel, ejerce como mimo en
su tiempo libre y preside la asociacién de
voluntariado Tzhok Bari (Risa Saludable, en
hebreo). “La risa es una cosa muy seria. Se
sabe que activa el mecanismo corporal que
influye en el sistema inmune y el sistema car-
diaco y pulmonar”, explica Friedler.

Los especialistas destacan la “auténtica conexion
entre risa y medicina, humor y salud”.
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