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Prueban gelatina para que las mujeres eviten infeccién del VIH

Washington DC (EFE).- Una
gelatina con la cual las mujeres
podrian impedir la infeccién del virus
de inmunodeficiencia humana (VIH)
ha resultado segura para su uso dia-
rio o antes del acto sexual, informa-
ron los investigadores.

Las mujeres que no estaban
infectadas con el VIH se aplicaron la
gelatina denominada Tenofovir no
tuvieron efectos dafiinos en rifiones,
higado o la sangre, indicaron los inves-
tigadores de la Universidad de Alaba-
ma y la Universidad de Pittsburgh.

Estos presentaron sus resulta-
dos en una conferencia internacional
de microbicidas en Nueva Delhi
(India), y sefialaron que la gelatina, si

se aprueba para el Uso, serfa'un gran

avance en la prevencién de la infec-
cién con VIH y el sindrome de inmu-
nodeficiencia humana (sida).

La gelatina es segura para el
uso y las mujeres la toleraron bien’,
dijo Craig Hoesley, profesor de la
Division de Enfermedades Infeccio-
sas en la Universidad de Alabama.

“Esto abre la puerta a estudios
mds amplios para determinar si
Tenofovir puede impedir la infeccién
con el VIH", afiadio.

Los investigadores forman parte
de la Red de Pruebas de Microbici-
das financiada por los Institutos
Nacionales de Salud, un equipo
internacional de cientificos que se
dedica al estudio y evaluacién de
agentes que combatan el VIH.

“Sobre la base de lo que hemos
aprendido, podemos avanzar con
més confianza para determinar si la
gelatina Tenofovir y otras gelatinas
con compuestos especificos para el
VIH podrén prevenir la transmisién
sexual del VIH en las mujeres’, dijo
Sharon Hillier, directora de la investi-
gacion de enfermedades reproducti-
vas en la Universidad de Pittsburgh.

Los investigadores evaluaron si
Tenofovir era segura para el uso cada
dia durante seis meses, o para el uso
antes de cada coito, y encontraron
que ambos usos eran igualmente
seguros. A las mujeres en el estudio
se les pidi6 que usaran, ademés de
la gelatina, condones.

El estudio incluy6 a 200 muje-;

res sexualmente activas, no portado-
ras del VIH, en la Universidad de Ala-
bama, el Centro Bronx-Lebanon de
Nueva York y el Instituto de Investiga-
cién del Sida en Pune, India.

Ademds de los buenos
resultados en cuanto a toxicidad, los
investigadores encontraron que las
participantes estaban muy dispues-
tas a seguir las indicaciones de
aplicacién de la gelatina.

El 80% de las mujeres a quie-
nes se les indicd que usaran la gela-
tina dentro de las dos horas del acto
sexual indicaron que habian seguido
la instruccién. El 83% de las mujeres
a quienes se les recomendo el uso
diario dqo que lo hab[a hecho de esa
forma .

El Tenofovir abre la puerta a estudios
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