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Para el presidente del Colegio de Médicos ¥ proponente del provecto
“la decisidn voluntaria e informada de una persona gue desee eliminar
su capacidad de engendrar, no se encuentra debidamente establecida en
muestro Codigo Peral” lo que, sumado a los cambios operados en los
conceptos sociales ¥ a los miltiples factores que llevan a una persona a la
toma de esta importante decisién, implica v conlleva un vacio legal que es
imperativo llenar.

Protegida en el Ambito de las decisiones personales la eliminacion
de la capacidad de engendrar, no solo se realiza por razones de salud ¥
para efectos del tipo penal la lesién que produce, aunque consentida,
podria implicar responsabilidad para ¢l médico tratante ya que “no
e necesariamente para beneficiar su salud, ya que la persona puede
encontrarse totalmente sana, ¥ las razones de producirse esa disminucidin
en su capacidad es necesariamente otra fndole.”

Segiin el galeno proponente el proceso de esterilizacion voluntaria
es solicitade por el interesado a quien se informa debidamente de las
consecuencias del mismo, pero puede encontrarse totalmente sano y sus
drganos funcionan correctamente por lo que, no existe ningtin peligro real
para su salud y la decisién subjetiva de eliminar su capacidad de concepeidn
“deja en un estado de inseguridad juridica a su médico tratante, ya que
este provoca una lesion en su paciente al provecar la esterilizacicn, lo cual
podria ser sancionads por nuestra legislacion penal, dado gque ese acto no
se encuentra debidamente excluido de la sancion penal .

La esterilizacion afecta otros fueros del ser humano v la decisidn
voluntaria de su realizacion puede ser ¢l resultado de procesos de orden
social, conyugal o eventualmente econdmico, por lo que en la hipotesis de
que “un paciente decida cambiar de criterio v desee que se le restinpa su
capacidad de engendrar siendo eso, reitero en la mayoria de los casos,
imposible”, expondria al profesional en Medicina la posibilidad de ser
denunciado penalmente por causar una lesion que no se encuentra protegida
por nuestra legislacion penal.

Resulta claro entonces que las consecuencias derivadas de la ausencia
de legislacidn serian cuanto mas injustas para el profesional tratante, razon
pot la que se propone la siguiente modificacidn al texto penal en la que se
aclara y tipifica de mejor manera aquellos casos de esterilizacion voluntaria
que con todo respeto someto al conocimiento de las y los sefiores diputados
de la Asamblea Legislativa.

LA ASAMBLEA LEGISLATIVA DE LA REPUBLICA DE COSTARICA
DECRETA:

REFORMA DEL ARTICULO 129 DEL CODIGO PENAL,
LEY N° 4573, DE 4 DE MAYO DE 1970

ARTICULO UNICO.- Reformase el articulo 129 del Codigo Penal, cuyo
texto dird:
“Lesiones consentidas
Articalo 129.-  No son punibles las lesiones que se produzcan,
al lesionado com su consentimiento, cugndo la accidn fiene por
Jfin beneficiar la salud de ofros y en los casos de esterilizaciones
voluntarias cuando el paciente haya sido debidamente informado
de las consecuencias de la eliminacidn de su capacidad de

engendrar,”
Rige a partir de su publicacion.
Oscar Lopez Arias
DIPUTADO.

NOTA: Este proyecto pasé a estudio e informe de la Comisiin
Permanente de Asuntos Juridicos.

San José, 10 de enero de 2008.—1 vﬁz.—C—ﬂﬁﬁD.—{SZETE‘].

SEMANA NACIONAL DE LA FAMILIA
Expediente N° 16.910
ASAMBLEA LEGISLATIVA:

Wuestra socicdad tiene diferentes celebraciones, sin embargo, hasta
el momenta, se ha dejado de lado el elemento natural ¥ fundamento de la
sociedad, la familia.

Para ello es importante indicar que la ONU define a la familia como
el grupoe de personas del hogar que tiene cierto graau de parentesco por
sangre, adopeién o matrimonio, limitado por lo general la cabeza de familia,
su esposa ¥ los hijos solteros que conviven con ellos.

Desde el punto de vista antropologico se podria equiparar €] concepto
de familia a una unidad biolégica, social y psicolégica, formada por un
nimere variable de persomas ligadas por vinculos de consanguinidad,
matrimonio v/'o unidn estable, v que conviven en un mismo hogar. Este
concepto mas amplio sitia a la familia en un plano social donde sus
funciones ¥ su estructura van a relacionarse estrechamente con factores
socipeconomicos. No debemos. sin embargo, confundir familia con hogar,
que es el espacio fisico donde habita aquella; un mismo hogar puede
habitar a mds de una familia (hogares unifamiliares, bifamiliares, o de mds
familias).

En nuecstra sociedad, es evidente que la familia es una institucién
que media entre el individuo v la sociedad. Los vértices de este tridngulo
{individuo-familia-sociedad) deben estar unidos por caminos de doble
sentido: la integridad de vn individuo, por ejemplo en términos de salud
favorece a la familia ¥ beneficia a la sociedad; por el contrario, una
sociedad enferma. deteriorada econdmica y/o culturalmente, va a afectar
negativamente a la familia y a los individuos que la conforman,

Las funciones que la familia ejerce sobre sus componentes son
fundamentalmente seis:

Comunicacion: utilizando métodos verbales o paraverbales; es
fundamental para el desarrollo de la afectividad, la ayuda, la
autoridad, la comprensidn, ete, ;

Afectividad: la relacion de carifio o amor; imprescindible para el
desarrollo normal del individuo.

Apayo: de miltiples formas; econdmico, afectivo, culnral, etc.

Adaptabilidad: para mantener relaciones intermas -entre los
miermbros del grupo- v externas con la sociedad, en el mbito cultural,
econdmico, laboral, higiénico, etc. Los procesos de adaptacion de
la familia surgen, ademds, en funcidn de las diferentes etapas de su
cicle vital {nacimiento de un hijo, nido vacio, ete...).

Autonomia: los individuos necesitan cierto grado de independencia
para facilitar su crecimiento y maduracion. La familia debe
establecer los limites de ese tira v afloja; en funcién de sus creencias,
aspiraciones, cultura, etc.

Reglas y normas: de comportamiento para favorecer la convivencia.
Estas normas facilitan las relaciones e identifican los papeles de cada
miembro de la familia.

Pero en la realidad de hoy dia, la familia precisa de una proteccidn
especial por parte de los poderes piblicos. A veces oprimida por el Estado,
la familia se encuentra actualmente expuesta también a los ataques
provenientes de grupos privados, de organismos no gubemamentales, de
entidades transnacionales y también de organizaciones internacionales
piblicas. Corresponde a los Estados la responsabilidad de defender la

soberania de la familia, pues esta constitnye el nicleo fundamental del

tejido social.

Ademds, defender la soberania de la familia contribuye a
salvaguardar la soberania de las naciones. Hoy dia, en nombre de las
ideologias de inspiracién utilitarista, la familia es victima de agresiones
que la cuestionan i ia. Los medios de comunicacion, al
propalar [a separacion total de los significados unitive v procreative de la
union conyugal’, banalizan las experiencias sexuales miltiples pre- y para-
matrimoniales, debilitando la institucion familiar. En varios paises, la edad
media del matrimonio ha aumentado de manera significativa, como ha
aumentado también la edad en que las mujeres tienen su primer hijo. La
proporcidn de matrimonios gue se divorcian ha Ilegado a ser alarmante
Las familias rotas y “recompuestas”, a causa de las cuales los nifios sufren
tanto, engendran pobreza y marginacidn. Existe el contraste entre el papel
primordial y decisivo que se reconoce a la familia (bien significativo en
numerosas encuestas) ¥ el descuido y hostilidad a que la instinucion
familiar es sometida v la erosion que la familia sufre en algunas regiones
¥ maciones.

Lo peor de todo es que bajo el impulso de organismos publicos
internacionales se preconizan supuestos “modelos nuevos™ de familia. que
incluyen los hogares monoparentales v hasta las umones homosexuales.
Algunas agencias internacionales, apovadas por poderosos lobbies,
quieren imponer a naciones soberanas “nuevos derechos” humanos,
como los “derechos reproductives”™, que abarcan el acceso al aborto, a
la esterilizacidn, al divorcio facil, un “estilo de vida” de la juvenmd que
propicia la banalizacidn del sexo, ete?

Mientras se exalta de esta manera un individualismo liberal
exacerbado, aliade a una ética subjetivista que incentiva la blsgueda
desenfrenada del placer, la familia sufre también con el resurgir de nuevas
expresiones de un socialismo de inspiracién marxista. Una_tendencia

aparecida en la Conferencia de Pekin (1995). pretende infroducir cn Ja-
cultura de los pueblos la “ideologia del género™ -“gender”-, Esta ideglogia
afimma, entre otras cosas, que Ta mayor forma de opresion es la opresion de
la manjer por el hombre y que esta Opresion se encuentra instiucionalizada
cﬁﬂﬁﬁ‘ﬁnﬁ‘gﬁ%ﬁ Los ideologos concluyen entonces que, para
acabar con tal opresion, conviene acabar con la familia, fundada en el
matrimonio monogamico. El matrimonio ¥ la familia, enraizados en la
union heterosexual, serian productos de una cultura que apareciérgn en un
momento puntual de la historia, pero que deben desaparecer para que la
mujer pueda liberarse v ocupar el lugar que le corresponde en la sociedad
de produccidn.

Somos conscientes de que ya muchas veces el Santo Padre, y
siguiendo sus huellas el Pontificio Consejo para la Familia, se ha pronunciado
sobre estas ideologias que no son solo antivida v antifamilia, sino gue son

bién destructoras de las naciones, En el umbral del tercer milenio, la
pastoral de Ia vida, recibida y comunicada generosamente en la familia,
se destaca como una exigencia prioritaria de la celebracidn jubilar. Es
“necesario que los primeros afios de iniciado el Gran Jubileo pase, en cierto
mado, a través de cada familia. Acaso no fue por medio de una familia, la de
Mazaret, que el Hijo de Dios quiso entrar en la historia del hombre™.

! Offr. Pablo V1, Carte Enciclica Humanae vitae, 257T68.11.

*  Enalgunas naciones alcanza la proporeidn de un tercio.

No pocos sc preguntan los “derechos™ v.g- de las campadias del Fondo de Poblacidn de las
Waciones Unidas (FMUAP) v de algunas intervenciones de organismos como la UNICEF con
respecto a los derechos de la familia

Segin esta idcologia, los roles del hombre ¥ de la mujer en la sociedad serian puraments
products de la historia v de b celora, El hombre seria libre de escoger bn onentaciin sexual
que le place, sea el gue sex su sexo bioldgico.

Juan Pablo 1, Canta Apostilica Tertio Millenmio Adveniente, 101194.28.
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En otro orden de ideas v dentro del dmbito normative nuestra Carta
Magna reza en su articulo 51 que:

“La familia, como elemento natural y fundamente de la sociedad,
tiene derecho a la protecciin especial del Estado. Ignalmente
tendrdn derecho a esa proteccion la madre, el nifio, el anciano y el
enferme desvalida.™

Aszimismo, el Protocolo Adicional a la Convencidn Americana
sobre Derechos Humanos en materia de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culrurales “Protocolo de San Salvador™, (Ley N° 7907, de 3 de septiembre
de 19999, nos indica lo signiente:

A = Derecho a la constitucidin y proteceidn de la
Sfamilia

I- La familia es el elemente natural y fundamental de la sociedad
¥ debe ser protegida por el Estade guicn deberd velar por el
meforamiento de su situacidn moral y material.

2- Toda persona ticne derecho a constituir familia, el gue efercerd
de acuerdo con las disposiciones de la correspondiente legislacidn
inrerna.

3- Los Estados Partes mediante el presente Protocolo se
comprometen o brindar adecuada proteccion al grupo familiar y
en especial a:

—  a) Conceder atenciin y ayvuda especiales a la madre antes y
durante un lapso razonable después del pario.
b) Garantizar a fos nifios una adecunada alimentacidn, tante en
la época de lactancia como duranie la edad escolar,
o) Adoprar medidas especiales de proteccidn de los
a fin de garantizar la plena maduracidn de sus capacida
Sfisica, intelectual y moral,
d) Ejecutar programas especiales de formacidn familiar a fin de
contribuir a la creacidn de un ambicnie estable y positive en el
cual los nifios perciban y desarrollen los valores de comprension,
solidaridad, respeto y responsabilidad.™

—

Por su parte la Convencion Americana sobre Derechos - Humanos,
{Ley N® 4534, de 23 de febrero de 1970, nos dice que:

“Articulo 17.- Proteccion a la Familia

I. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad
¥y debe ser protegida por la sociedad y el Estado,

2. 8e reconoce el derecho del hombre vy la mujer a contraer
matrimonio ya fundar una familia sitienen lg edad y las condiciones
requeridas para ello por las leves internas, en la medida en gue
estas no afecten al principio de no discriminacion establecido en
esta Convencide.

3. El matrimonio ne puede celebrarse sin el libre y pleno
consentimiento de los contrayentes.

4. Los Estados Partes deben tomar medidas apropiadas para
asegurar la ignaldad de derechos y la adecuada equivalencia
de responsabilidades de los conyuges en cuante al matrimonio,
durante el matrimonio y en caso de disolucidn del mismo. En
case de disolucicn, se adoptardn disposiciones que aseguren la
proteccion necesaria a los hifos, sobre la base dnica del interés y
conveniencia de elfos.

5 Laley debe reconocer ignales derechos tanto a los hijos nacidos
Sfuera de matrimonio como a los nacidos dentro del mismo,”

En similar sentido, ¢l Pacto Intemmacional de Derechos Civiles v
Politicos, (Ley N.° 4229, de 11 de diciembre de 1968), indica:

Zdrticulp 23.-

I. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad

¥ tiene devecho a la proteccidn de la socledad y del Estado,

2. 8e reconoce el derecho del hombre v de la mujer a contraer

matrimonio ¥ o fundar una familia si tienen edad para elio.

3. El matrimonio no podrd celebrarse sin el libre y pleno

consentimiento de los confrayentes.

4. Los Estados Partes en el presenmte Pacto fomardn las

medidas apropiadas para ascgurar la ignaldad de dereches y de

responsabilidades de ambos esposos en cuanto al matrimoenio,

durante ¢l matrimonio v en caso de disolucidn del mismo. En

case de disoluciin, se adoptardn disposiciones que aseguren la

proteccidn necesaria a fos hifos.”

Observacidn general sobre su aplicacidn

Y finalmente, la Declaracion Universal de Derechos Humanos
{Adoptada y proclamada por la Asamblea General en su resolucion 217 A
(III), de 1y de diciembre de 1948), establece:

”A - E ! E o
I. Los hombres y las mujeres, a partiv de lo eded nabil, tienen
derecho, sin resfriccidn alguna por motivos de raza, nacionalidad
o religidn, a casarse y fundar una familia; v disfrutardn de ignales
derechos en cuanto al matrimenio, durante el matrimonio y en
case de disolucide del matrimonio,

2. Sdle mediante libre y pleno consentimiento de los futures
esposos podrd contraerse el matrimonio.

3. La familia ex el efemento natural y fundamental de la sociedad y
ticne derecho a la proteccidn de la sociedad y del Estado.™

Asi como, el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales
y Culturales que en su articulo 10 nos reza:

*“’Los Estados Partes en el presente Pacto reconocen gque:

1. Se debe conceder a la familia, que es el elemento natural y
Sfundamental de la sociedad, la mds amplia Mmﬁﬁ ¥ asistencia
posibles, especialmente para su constitucion y mientras sea
responsable del cuidado y la educacion de los hijos a su cargo.
El matrimonio debe contraerse con ¢l libre consentimiento de fos
futuros conyuges.
2. e debe conceder especial proteccion a las madres durante un
periodo de tiempo razonable antes y después del parto. Durante
dicho periodo, a las madres que trabajen se les debe conceder
licencia con remuneracién o con prestaciones adecuadas de
seguridad social,
2. 8e deben adoptar medidas especiales de proteccion y asistencia
en favor de todos los nifies y adolescentes, sin discriminacidn alguna
por razdn de filiacidn o cualguier ofra condicidn. Debe protegerse
a los mifios v adolescentes contra la explotacidn econdmica y
social. Su empleo en trabajos nocivos para su moral y salud, o
en los cuales peligre su vida o se corra el riesgo de perjudicar su
desarrollo normal, serd sancionade por la ley. Los Estados deben
establecer tambicn limites de edad por debajo de los cuales guede
prohibide y sancienado por la ley el empleo a sueldo de mano de
obra infantil. "

Siendo la importancia que ha tenido el instituto de la familia en
el tratamiento normativo v considerando que la Declaracion de 1948,
inspirada en valores antropolégicosy éticos firmemente anclados, afianzada
en conviceiones de orden moral objetivo ya por entonces arraigadas, si
bien respondid a circunstancias culturales, socicecondmicas y politicas
historicamente situadas, mantiene su total vigencia, La Declaracion
conserva infacta la capacidad de establecer y de animar un didlogo eficaz
¥ fecundo con el mundo de hoy, con sus interrogantes v desafios. En esa
perspectiva, la promocién de los “derechos humanos™ debe ser agilizada
frente a las miltiples facetas de la crisis presente.

De importancia fundamental para la promocion de los derechos
humanos es reconocer los “derechos de la familia”, lo que implica la
proteceion del matiimonio en el marco de los “derechos humanos™ v de
la vida familiar como objetive de su ordenamiento juridico. La familia es,
pues, como un todo que no debe ser dividido en su tratamiento, aislando
sus integrantes, ni siquiera invocando razones de suplencia social. que
aunque en NUMETgSes Ca50S ¢s necesaria, ciertamente, nunca debe poner
al sujeto familia en posicidn marginal. Familia ¥ matrimonio requieren ser
defendidos y promovidos no solo por el Estado sino por toda la sociedad.
Requieren el compromiso decidido de cada persona va que o5 a partir de
la familia ¥ del matrimonio como se puede dar una respucsta integral a los
desafios del presente v 4 los riesgos del porvenir.

Desafios como las amenazas a la supervivencia, la “cultura de la
muerte”, la violencia, la desproteceion, el subdesarrollo, el desempleo, las
migraciones, las distorsiones de los medios de comunicacion, etc., stlo se
pueden afrontar con éxito desde una concepcion de derechos humanos gque
se desplieguen a traveés de la familia, transformando la sociedad que en ella
v por ella se genera.

Toda vez que universalmente, la familia sigue siendo considerada
ain como la unidad bdsica de la sociedad v que el dia 15 de mavo de cada
afio ya se celebra el Dia Internacional de la Familia, asi proclamado por
la_Asamhblea General de las Waciones Unidas en su resolucidn 47/237
del 20 de septiembre de 1993, con el objetivo de aumentar el grado de
concienciacidn acerca de los temas relacionados con la familia v que a
traves de esta celebracion anual, se refleja la importancia que la comunidad
internacional otorga a las familias, como unidades bdsicas de la sociedad.,
asi como su preccupacion en cuanto a su situacion en todo ¢l mundo ¥
que la ONU reconoce y afirma la importancia de la familia como un lugar
privilegiado para la educacion. En el caso particular de Costa Rica, més bien
es pertinente, oportuno ¥ necesaria la aprobacion de la presente iniciativa,
con la finalidad de concretar la iniciativa expuesta en aprobar el presente
proyecto de ley, que consiste no solamente en la celebracién del dia 15
de mayo de cada afio como el dia intemacional de la familia, sino en la
celebracion en la segunda semana de mayo de cada afio como la semana
nacional de la familia en los siguientes términos:

LAASAMBLEA I EGISLATIVA DE LA REPUBLICA DE COSTARICA
DECRETA:

SEMANA NACIONAL DE LA FAMILIA

ARTICULO 1.- Declérase la segunda semana de mayo de cada afio,
como la SEMANA NACIONAL DE LA FAMILIA.

ARTICULOQ 2.- Autorizase a la Administracion  Pablica,
constituida por el Estado v los demds entes pablicos, para que celebren
actos conmemorativos relacionados con la SEMANA NACIONALDE LA
FAMILIA.

Rige a partir de su publicacidn.

Alexander Mora Mora
DMPUTADO

NOTA: Este provecto paséd a estudio e informe de la Comisién
Permanente de Asuntos Sociales.

San José, 10 de encro de 2008.—1 vez —C-149250.—(52279).




