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ASAMBLEA LEGISLATIVA:

El 28 de junio del afo 2010, nuestro pais desperté con una noticia altamente impactante: una nifa
habia fallecido en nuestro pais por no tener acceso a agua potable. El periodista Alonso Mata del
periddico La Nacion sefald: “Conclusion del Ministerio de Salud: Bacteria y parasito causaron
muerte de nifia en San Carlos Pequefa de 6 anos afectada por bacteria ‘Shigella flexneri’ y parasito
tricocéfalo. Males se transmiten por contaminacién fecal de agua o alimentos. Una bacteria y un
parasito fueron las causas de la muerte de una nifia de seis afios en la comunidad de San Isidro de
Pocosol de San Carlos, el miércoles anterior.

Asi lo confirmo la viceministra de Salud, Ana Morice, quien explicé que el detonante para el deceso
fue una deshidratacién, pero producto de los factores citados. “Fue una coinfeccién por dos agentes
infecciosos”, detallé. Morice dijo que aun no cuentan con los resultados de autopsia de la menor,
pero destacd que tanto la bacteria como el parasito fueron encontrados en la hermana de la nina
fallecida, quien presenta los mismos sintomas y esta hospitalizada desde hace seis dias.

Se trata de la bacteria Shigella flexneri, la cual produce fiebre y sangrado a través de las heces. El
parasito se denomina tricocéfalo, y comunmente se conoce como lombriz. Este genera vomito y
diarrea. Precaucién. Maria Luisa Avila, ministra de Salud, explic6 que tanto la bacteria como el
parasito se transmiten por contaminacién fecal en alimentos, agua o manos, por lo que recomendé
extremar las medidas de higiene. “Si la persona desconfia del agua, lo que hay que hacer es hervirla
y ser muy precavido”, indicé. (...) Ademas de la hermana de la nifia fallecida, hay otro nifio de la
comunidad de San Isidro de Pocosol con sintomas similares. Se estima que un pozo contaminado
podria ser la fuente de origen de los padecimientos. (...)”

La historia relatada, se repetira pronto en muchas familias, ya que la falta de acceso al agua potable
es una realidad en algunas zonas de nuestro pais. Hasta hace unos anos, el considerar el agua
como una necesidad no satisfecha era algo impensable, pero dada la escases cada vez mas severa



de este elemento basico para la vida, el tema ha venido ocupando un lugar importante en el debate
de derechos humanos a nivel internacional.

Es importante reflexionar acerca de la naturaleza de los derechos humanos y entender que “los
derechos humanos son derechos inherentes a todos los seres humanos, sin distincién alguna de
nacionalidad, lugar de residencia, sexo, origen nacional o étnico, color, religion, lengua, o cualquier
otra condicion. Todos tenemos los mismos derechos humanos, sin discriminacion alguna. Estos
derechos son interrelacionados, interdependientes e indivisibles.

Los derechos humanos universales estan a menudo contemplados en la ley y garantizados por ella,
a través de los tratados, el derecho internacional consuetudinario, los principios generales y otras
fuentes del derecho internacional. El derecho internacional de los derechos humanos establece las
obligaciones que tienen los gobiernos de tomar medidas en determinadas situaciones, o de
abstenerse de actuar de determinada forma en otras, a fin de promover y proteger los derechos
humanos vy las libertades fundamentales de los individuos o grupos.”

Se debe entender entonces, que los derechos humanos al ser reconocidos traen consigo
responsabilidades y obligaciones que los Estados adquieren al incorporar este reconocimiento en su
normativa. También, es necesario recordar, que los derechos humanos no son creaciones de los
Estados, sino que estos se limitan a su reconocimiento y a velar por su proteccion: “no aparecen con
claridad las instituciones del nacimiento de lo que hoy conocemos como derechos humanos, pero se
puede afirmar que sus origenes se encuentran en la corriente del iusnaturalismo, que pregona la
existencia de derechos que no cambian en el transcurso del desarrollo de los tiempos, “estos
derechos, en cuanto dictados por la naturaleza y no impuestos por una autoridad externa, son
anteriores al estado y constituyen, por tanto, para la autoridad politica un limite insuperable” como
bien senala Bobbio. Su existencia es anterior, son derechos inmutables, por mas que varien las
formas de presentarse a los hombres, en leyes normalmente no escritas, y la codificacién sélo bien a
ser una estructuracién de ellos...”

El declarar el agua como un derecho humano a nivel constitucional, es el primer paso para lograr
que se realicen acciones de caracter legal para que el acceso al agua potable no solamente sea
posible, sino que sea resguardado a partir de la proteccién que se le brinde. Costa Rica debe ir a la
vanguardia en el tema de derechos humanos.

Por los motivos expuestos sometemos a consideracion de las seforas y los sefores diputados el
presente proyecto de reforma constitucional.

LA ASAMBLEA LEGISLATIVA DE LA REPUBLICA DE COSTA RICA
DECRETA:
REFORMA DEL ARTICULO 50 DE LA CONSTITUCION POLITICA
PARA HACER DEL AGUA POTABLE UN DERECHO HUMANO

ARTICULO UNICO.- Reférmase el articulo 50 de la Constitucién Politica para que en lo sucesivo se
lea de la siguiente manera:

“Articulo 50.- El Estado procurard el mayor bienestar a todos los habitantes del pais,
organizando y estimulando la produccion y el mas adecuado reparto de la riqueza.




Toda persona tiene derecho a un ambiente sano y ecoldégicamente equilibrado. Por ello, esta
legitimada para denunciar los actos que infrinjan ese derecho y para reclamar la reparacién del
dafno causado.

El acceso al agua potable es un derecho humano.

El Estado garantizara, defenderda y preservara esos derechos. La ley determinara las
responsabilidades y las sanciones correspondientes.”

Rige a partir de su publicacién.
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NOTA: Este proyecto se encuentra en la Secretaria del Directorio, donde puede ser
consultado.
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