VISTA, OIDO Y PARASITOS
SON FRECUENTES EN POBLACION ESCOLA

e Instituciones deben incrementar las medidas de higiene
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a poblacion esco-
lar es la mas vul-
nerable a ciertos
padecimientos
caracteristicos de
su edad y estilo de vida. Los
problemas en la vista, el oido
y parisitos se notan mucho
més luego de los dias de vaca-
ciones. '

Muchos de los casos se dan
por ingesta de ciertos alimen-
tos, por contagio de otros me-
nores, por malos hdbitos de
higiene en el oido o por ver
la televisién y computadora a
una distancia muy corta.

En el caso de la audicién,
la principal consecuencia ne-
gativa se centra en las difi-
cultades para escuchar bien
a los maestros durante las
clases. Cuando el menor pre-
senta dificultades para ver, se
presenta un mayor cansancio
de la vista, enrojecimiento
de los ojos y por lo general
sufren dolores de cabeza du-
rante gran parte del dia sin

nlicacion.




