¥  n todas las culturas y en todos los tiem-

{ - la gente ha aplicado métodos para

; u fecundidad. Recién desde hace

an, écadas, la ciencia médica occidental
tamb. « se ha empeiado en el descubrimien-
to de medios anticonceptivos. Estos descu-
brimientos traen consigo el rechazo de los meé-
todos tradicionales como: estipidos, crueles o
simplemente sin sentldo con el resultado de
que estos métodos pricticamente ya no se
usan en ninguna parte. (Recientemente se ha
retomado la investigacion sobre medios tra-
dicionales, naturales y no daninos de control
de la natalidad, por el Centro de Salud Feme-
nino, en Ginebra y Estados Unidos).

La investiga¢ion médica sobré medios
anticonceptivos ha puesto especialmente el
acento en las variedades de la “pildora” y di-
versos medios inyectivos, y en la disminuciéon
de los riesgos de aborto y esterilizacién. Muy
poca o ninguna atencién se ha prestado al
perféccionamiento del pesario o condon, desde
los aii®s 50, medios que son inofensivos para
el cuerpo humano (e .incluso ofrecen cierta
proteccién contra enfermedades contagiosas).

La divulgacion de los medios y conoci-
mientos desarrollados en el Occidente a tra-
vés de todo el mundo, especialmente por me-
dio de los programas del "family planning” ha
conducido a:

—~ En este momento se esterilizan 80 millones
de personas al afo (sobretodo mujeres, lus
cuales corren un mayor riesgo que los hom-

bres en este aspecto);

~la "pildora” es consumida por 55 millones
de mujeres;

—aproximaddmente 55 millones de mujeres
abortan anualmente, de lus cuales lu mitad
lo hace ilegitimamente. Abortos ilegales y
peligrosos causan la muerte de 56 a 100
mujeres de cada 100.000. En las areas don-
de hay escasa atencion médica, la mortali-
dad es mucho mayor, es decir 1 de cada
100(1). El IPPF hace el cilculo, que de 16
millones de abortos ilegales, 1 de cada 200
intentos, conduce a la muerte de la mujer.
Un aborto ilegal, no silo puede conducir a
la muerte, sino también puede traer graves
consecuencias. En Turqui y Venezuela, un
60% de las camas de la seccion femenina de
los hospitales urbanos y un 40 a 50% de la
cantidad de sangre disponible son necesa-
rias para las mujeres que sufren las conse-
cuencias de un aborto ilegal (2). Se calcula,
que (en todo el mundo) 5 a 15 de 1.000 mu-
jeres que son hospitalizadas a causa de un
aborto ilegal, pierden la vida;

—como cuarto en la lista de anticonceptivos,
sobresale el esniral
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