rorne—

;o0 de las mujeres que viven en las zonas rurales.

_ichas mujeres, que en los palses en vias de desarrollo

.~ constituyen el 36% del total de la poblacién, producen

. la mayor parte de los alimentos para el consumo

B i doméstico. Elaboran, preparan y sirven la comida a
y preparan y ac

sus familias. En algunas regiones también venden lo

que cultivan. Ademés, las mujeres crfan a sus hijos y

administran y se ocupan de todas las tareas del hogar.

Muchas de ellas son el principal o Gnico sostén de la

familiaz en algunas regiones en desarrollo, de un

cuarto a la mitad de los hogares rurales estén

encabezados permanentemente o de facto por mujeres.

LA MUJER COMO PROVEEDORA DE ALIMENTOS

Producci6n primaria

Las mujeres de las zonas rurales cultivan por lo
menos el 50% de los alimentos que se consumen en el
mundo. Trabajan en todas las fases de la labor
agricola: plantacién, aclareo, escarda, aplicaci6n de
fertilizantes y cosecha. En algunos lugares de Africa,
las mujeres llegan a contribuir con el 90% del
suministro rural de alimentos. En Pakistan, un 50% de
las mujeres rurales cultivan’ y cosechan trigo; en
Jordania, el 60% de las mujeres escardan los cultivos.
La cria de animales pequefios para el consumo familiar
o el comercio suele ser también labor femenina. En
muchos pafses pueden ocuparse igualmente del ganado.

Algunas tareas, especialmente las estacionales,
como el desmonte y la preparacién de la tierra, pueden
ser realizadas exclusivamente por los hombres, pero
incluso en estos casos suele ocurrir que haya un
elevado [ndice de participacién de mano de obra
femenina. En un lugar de Kenya, el 58% de las
personas que respondieron a una encuesta indicaron
que las mujeres de ocupaban del aclareo de malezas o
de las faenas de arado.

En las regiones de elevado Indice de propiedad
privada de la tierra - América Latina, partes del
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