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PREAMBULO

POLITlCA ["OBRE RECREACION

1. - La estructtrraci6n de una fX)lítica de tierrpo libre y recrea.ción cons-

tituyen un írrpe.rativo en Costa Rica.

2.- Para ejec'Utar esta po15.tica de recreación, debe incluirse un prograrriO.

de recreación en el P1a.D Nacional de ~sarrollo.

3.- Principios para sustentar toda política. reC'.reacional~ ur.iversalida.c1.

(para todos los ciudadanos); igL1dldad deoportl~!2?da<3e~ (toctos los ne-

dios ele recl:a"=l.ción al se~vicio de t.odos los. C'iudadél.tlOs) i sectorizaci6n

(creación de centros cl~ recreaciÓn en canunidEldeS o gnlpos de pobla·-

ci6n); pr~cipios 00_ uso n·,ayorj.tar2.9_Y uti1-izaci6n .ab:i.er-...q¡ 12rincipio

de i.nt.eg;-ación social (la \-"erdadera praroci.6n hurna'1a, en el qLle se les

'fX.:,nnite a los ciudadanos CO!lOcerse, carprenderse, COll1\IDÍcarse y así au-

torrealizarse); apoyo no directivo (facilitar oportunidades para orga-
-~-----

nizarse y elegir formas Ce recreación voluntaria).

t1. - La política ce recreaci6n interinstituci.ona.l aebe abarcar cinco instan-

cías: planificadora, conb:olaoora, ejecuto:r:a, o:o~dinadora, y leqisla-

dora e interinstitucional.

5.- Las líneas de acción que debe constar en la política nacional de re -

creaci6n l::odrl'.a.Tl ser: l1nea de invest.igaci6n, línea. de legislación, 15.-

nea de divulgaci6n y nntivaci6n, línea de educación y capacitación y


