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TA RICA

DIRFCCICN CENFRAL DI ? UZFR Y TAMILIA

PCLITICAS DT" RITCRTACICN PARA TA T UII'R ~ TA “AVILIA

I a recreacidn se coucibe como 1 acto espontd .eo o e no implica
obligacibn, 2l countrario, se prod ce Je ac erdo con el deseo de

las nersonas, por lo o e ca-sa sotizfaceisn.

Tara ¢ e se realice debe coutarsc con tiernpo disponible ¢ e nermita
llevar a cabo esas actividades, ¢ ademds de satisfacer, fomentap
la creatividad y cond: cen al descmbrimiento y estini lo de nrestras ha-

bhilidades

Asi, se prede decir o e l2a m: jer no particina activamente en la re-
creacibn ya cve la mayoria de las veces, no cuvent2 con tiempo likye

i e le brinde la onortunidad de hacer b en vgo del miar o

T'sto es_pora e tradicionalmente la sociedad le ha asignado a la m jer
¢ napel de ar a de casa, esposa v radre, lo o e la Fa circrnscrito a
los ar. hitos domésticos, sin permitirle conocer y desarrollar s: s ca-

pacidades en los camipos de edivcacion, politica y trabajo.

Normalmente, las oc' paciones hopareiias ahsorben todo s tien po,

sobre todo si se trata de vna m: jer, ¢ e aden'ds tiene o' e salir f era
del hopar a desemmpneiiar vn trabajo ren nerado y lrego de s jornada
diaria, debe Jedicarse a la atenci6n de los hijos, de la casa y ‘el es-

poso, sin contar nor ello con tiempo para recrearse.

POR UNA COSTA RICA MEJOR PARA TODOS



