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DIRFCCICN CE'NE'RAL DE ? .l\ IFR ~. y: A uULIA 

¡-)C LIT ICAS PE RFCREACICN PAl~A LA f t ¡ r R LA " A II, ILIP .. 

La recrea ci6n se co ncibe como '1 a cto espoil tá ,. eo 0 e t10 implic o. 

obliraci6n, al c ontrario , se prod c c,1e <lc erdo c on ~I rieseo rle 

las "1er so'"las , flor 10 (" e ca '· sa sQH~J fnc ción . 

f"lara r<' e se realice debe con tarse C O,1 tier.",po d i300n ible (".~ nern',ita 

llevar a cabo esas a ctivid ac1es , ('( e a f. cmás de satisfacer , fomentan 

La creativi¿tad y com1l ce n al des cubrim.ie nto y estlm lo de 111 estras 11a-

b ilidades 

As r, se \'ea e decir Q' e la m " jer no particioa activamente e:'1 la ro-

creaci6n ya C'i."e la mayorl'a de las veces , no c t'en ta con tiempo libre 

(11 e le b ri l1de la oportunidad de hacer b, e n tlSO de l m i sr:o 

Fa to eS.-l>0rC1,e tradicionalme nte la sociedad le ha asignaiJo a La n"l jer 

(.. napel de al(' a oe casa, esposa y ~';<:¿,-h e J lo ('l' e la l'a circl"nscrito a 

los ár. lJ it08 domés tico s , sin perm itirle conocer y desarrollar s~ s ca-

pacidades en tos cam po s o.c eih cacion . polític a y trabajo. 

Normalme\"; te , la n o c ' paclones ho r,<lre ,\n,s o.hso r ben todo s ticn )'lO , 

d iaria, d ebe ilcd icarse a la atención de los hi 109 , de la c asa yJel es -

poso , s i n cor,tar por ello COil tier.0"(.)O para recrearse. 

POR UNA COSTA RICA MEJOR PARA TODOS 


