
¿ QUf: ES UN GRUPO ? 
El grupo no es un invento de la escuela ni de la sociedad. 
Es una fonna de vivir que surgió entre las diferentes 
especies animales, incluso el hombre. 
Si nos ponemos a reflexionar sobre todo lo que hacemos 
durante un día cualquiera de nuestra existencia, sea cual 
fuere nuestra profesión, quedaremos probablemente 
sorprendidos con la gran parte del tiempo que vivimos 
integrando grupos. 
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