La historia de las Naciones Unidas, cuyo cincuentenario estamos en visperas de conmemorar, se desarrolla
paralela a una trayectoria de logros continuos para la mujer, desde la lucha por sus derechos civiles y politicos
hasta el reconocimiento de las mujeres como asociadas en pie de igualdad en el marco amplio de la sociedad.

» Entre los firmantes de |a Carta hubo tan solo cuatro mujeres, de China, el

Brasil, 1a Repiiblica Dominicana y los Estados Unidos de América. Ninguna de
ellas encabezaba su delegacion, pero todas habian luchado denodadamente por
un principio que diversos gobiernos habian consagrado ya, a saber, |a reafirma-
¢ion en el Preambulo de la igualdad de derechos de hombres y mujeres en el mar-
co del derecho internacional. En el Articulo 8 de la Carta figura asimismo el primer
compromiso internacional de no ejercer discriminacion contra las mujeres para
que participen “en condiciones de igualdad y en cualquier caracter” en todos los
drganos de [as Naciones Unidas.

» Desde su creacion, las Naciones Unidas, actuando principalmente en el marco de la
Comisidn de ta Condicion Juridica y Social de la Mujer, han obrado como agente catali-
zador de la mayoria de los logros que las mujeres han alcanzado para ellas mismas en
todo el mundo. Con el transcurso de los aiios, tanto los miembros de Ia Comisidn como
los funcionarios de {a organizacion han redactado declaraciones y convenciones de
capital importancia y han asumido labores de vigilancia e informacion a propdsito de
cuestiones diversas que abarcan desde la discriminacidn en la educacion hasta la
violencia en el hogar, y han funcionado en calidad de secretaria para las principales
conferencias sobre la mujer. Tal vez la funcion de mayor importancia de la Comision
haya sido actuar de centro para fomentar el intercambio de ideas y recomendaciones
entre los distintos gobiernos y las organizaciones internacionales.

» Uno de los primeros logros de [a Comision y uno de los més significativos fue

la Declaracion sobre la eliminacion de la discriminacion contra la mujer que
abogaba por que se reconociese 1a igualdad de hecho y de derecho de la mujer
extendiendo el concepto de igualdad de manera tal que abarcara no solo el
ambito civil y politico sino también derechos como el acceso a la educacion, a las
oportunidades de empleo y a la atencion médica. Los principios de la Declaracion
quedaron recogidos en la posterior convencion internacional de fuerza juridica
obligatoria en virtud de la cual se cred asimismo el Comité para la Eliminacion de
Ia Discriminacion contra [a Mujer para velar por su aplicacion y sugerir medidas
ulteriores para atender a su cumplimiento. En la actualidad son 135 los paises que
han ratificado la Convencion.

» La Conferencia Mundial del Afio Internacional de la Mujer celebradaen la
citdad de México marco otro hito fundamental. Se tratd por primera vez en una
reunion internacional exclusivamente de cuestiones relativas a la mujer, lo cual
brindd a las mujeres una oportunidad antes nunca vista de determinar problemas
comunes y someterlos a discusion superando diferencias de indole nacional,
economica y cultural. Pese al escepticismo que suscitaron en los medios de infor-
macion y en diversos observadores, la Declaracion y el Plan de Accion Mundial
que se aprobaron en la Conferencia brindarian lineamientos y directrices en torno
a muy diversas cuestiones que tuego recogerian las numerosas resoluciones,
declaraciones, convenciones y programas complementarios. En la Conferencia se
propuso el primer Decenio para 1a Mujer: Igualdad, Desarrolle y Paz, que tendria
por objeto coordinar fa aplicacion de las medidas aprobadas.

» Al aprobarse en Nairobi las Estrategias de aplicacion orientadas hacia el futuro
para el adelanto de fa mujer en 1985 se inicid un plan para el desarrollo de fa
condicion de la mujer. Las Estrategias abarcan una serie de cuestiones relativas a
la mujer en los paises desarrollados y los paises en desarrollo y supuso un adelan-
to fundamental al incorporar a la mujer a las actividades de la corriente general del

desarrollo. A partir de los principios esbozados en 1a ciudad de México, 1as
estrategias iban acompanadas de medidas concretas para superar ios obstaculos
que se oponian a la consecucion de las metas y objetivos del Decenio y hacian
especial hincapié en la participacion de la mujer en todos los niveles de la
adopcion de decisiones.

v Durante los afios que siguieron se despertd una conciencia cada vez mayor
en torno a los graves y numerosos problemas economicos y sociales que antes
habian quedado difuminados por las tensiones politicas de la Guerra Fria. tales
como la degradacion del medio ambiente, la pobreza, el desempleo y el subem-
pleo cada vez mayores asi como el desgarramiento de la urdimbre social.

& En una serie de conferencias, de las cuales |a primera fue la Conferencia de
las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y el Desarrotlo, halld expresion una
nueva conciencia en torno a las diferencias en materia de género. La mujer, que
habia sufrido en mayor medida las repercusiones del trastrocamiento social,
comenzg a concebirse como poderoso agente para lograr la transformacion.

Las preocupaciones de la mujer tendrian que quedar engarzadas en el programa
internacional como tal.

» Pese a que ciertas voces criticas opinaban que la CNUMAD tendia a marginar
las cuestiones relativas a la mujer, la aprobacion de laAgenda 21, plan de accion
decididamente ambicioso, representd un logro decisivo. Por primera vez las
cuestiones relativas a la mujer se examinaban a la luz de todos os problemas
del medio ambiente poniéndose de relieve el papel clave que a las mujeres les
tocaba desempenar para contribuir a las soluciones de los problemas del medio
ambiente. El programa de la mujer quedaba asi incorporado de palabra aunque
no de hecho en la corriente principal del desarrollo.

» En la Conferencia Mundial de Derechos Humanos se acelerd aiin mas el ritmo
de los acontecimientos cuando los derechos humanos de la mujer quedaron
integrados concretamente en todos los aspectos del programa y las actividades
de las Naciones Unidas en la esfera de los derechos humanos. Se paso rapida-
mente del compromiso a la accion. En cuanto reanudo sus reuniones la Comision
de Derechos Humanos de las Naciones Unidas se nombré a un relator especial
encargado de fa vielencia contra la mujer, tema que solia antes limitarse a las
tribunas de la mujer.

» La Conferencia internacional sobre ta Poblacion y el Desatrollo supuso un
formidable paso hacia adelante. Por vez primera se reconocio el vinculo que
existe entre la igualdad de género, el adelanto de la mujer por la via del acceso a
la educacion, la atencion médica y |a nutricion, por un lado, y cuestiones clasicas
de demografia tales como la planificacion de las familias, por otro. Quedd ademas
establecido que la relacion entre ambos tipos de factores resulta esencial para
fograr el desarrollo sostenible.

» Las cuestiones relativas a fa mujer han quedado hoy incorporadas, en teoria
por lo menos, cuando se abordan los temas econdmicos y sociales a los que hoy
se atribuye mayor importancia. Las medidas que es menester adoptar para
superar el terreno de {a retdrica y adentrarse en la esfera de lo real haliando
soluciones para problemas concretos figuran en el programa de la Cumbre Mun-
dial sobre Desarrollo Social y de |a Cuarta Conferencia Mundial sobre 1a Mujer.



