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|r ALGUNAS MEDIDAS DE PREVENCION

Los iio deben tener el cuadro complet de vacunas,

i s s tenen menos d dos o y oman echoenesacpoc
| o mejors 0 supender e alimentacin

| Lavare 2 1405 C0n 4gUa  Jab0n

Acatarel prooool el estomudo y a5,
s o st enfems, o meor e o mandaros el
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| niciarse a époc

luviosa en el pais

fambién comiet-

7an 4 aparecer 1os

0as0s de resfrios §
otras enfermedades vireles. Po
eta razon, o mis recomendi-
ble s qe os padres de familie
comiencen de una vez-4 fomar
las medidas de prevencin del
0280 Y §¢ recomienda que ste
00 ¢ ¢l momento para que as
mades que estin amamantan-
do a sus pequeios suspendan
esa alimentacion.

Astlodijoel doctor Rodolf
Hemindes, director del Hospr
al de Nios, quien recordo que
en Jas épocas [luviosas apare-
cen virus como el dea Influen-

7a Ay B, pero que tmpoco hey

que desouidarse el HINL, que
aarecid en ¢l 2009, i de o

crisis asmaticas,

Por ello, o priero que de-
ben hacer los padres 0 encar-
oados e teviir el esquema
vacunacidn, 0 soo pardevier
s enfermedade, sino ambie
paFa GUE 10 S convietan ¢
ransmisores de a enfermedad

Hemdndez manifesto que,
o diferencia de aios antero-
s, en ¢l mes e abril no ¢
Oresealron s casos ¢ ¢
Hospital de Nios,l que hace
Suponer que en ayo § Junie
va  suoedet odo o ontrario,

Ademis,seial a necesidad
de que Josnios que oman e
che matern Lo sigan haciendo,
DOTQUE s contine sustanca
de defensa, af como anficuer:
00 que las madresposeen,
qUe Tepresenan Una roeccin
muy importane para Jos s

o I s—

+ Lo recomienda el director del Hospita de Nidos,
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+ Leche materna profege de virus a log infantes

pequeios \
Asimismo, € necesario dce-
arel potocolo el estorudo

o J lavarse las manos con®
agut Y jibdn s veces e sea * |5
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woesario pa ev ol |

nar 4 Jos demas nios
Para ¢l doctor Herndndez,

es s recomendable que os
nios enfermos no ¢an enviE
dos a las escuelas, porgue ¢
orferile que s¢a un mio ¢
que pierda lecciones 1o Una
clase completa-contaminada,
que fepresenta & na gran Cal
idad de menores

Bl director del Hospital
de Nios ecordd que en st
éooca, aparte e os estrios,
tmbién aumentan ¢n-foma
considerableLos casos e asma,
oor Lo que s necesiro tene
mucho cuidado con los o

que padeoen esa enfermedad

para 10 exponerlos
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B et sncilueos s uetoman che el i
docomo medido de prevencin ane la proffercin de s
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