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Con el presente documento, la Unidad de
Investigacion inaugura una serie anual
de estadisticas con el objetivo de acercar-
se al conocimiento de la situacion de las
mujeres desde lo que nos dicen las esta-
disticas. La idea es abordar diferentes te-
mdticas como pobreza, salud, educacion,
participacion politica aspirando abarcar
la realidad de las mujeres desde su diver-
sidad. Se busca brindar informacion siste-
matizada que sirva como insumo para el
andlisis y toma de decision en procura de
la igualdad y equidad de género por par-
te de los distintos actores tanto publicos
como privados y de las organizaciones de
mujeres.

La serie primera constituye una aproxi-
macioén a un conjunto de indicadores im-
portantes en el dmbito de la salud de las
mujeres. Se seleccioné la temdtica de sa-
lud debido a que, en este sector del accio-
nar del Estado, se encuentran indicadores
anuales precisos, que ofrecen un panora-
ma bastante claro sobre la situacion de
las mujeres y las brechas existentes.

L i .-"H-
e b
B (o S N A
(Gina Valitutti Chavarria
Coordinadora

Area Especializada de Informacion

INAMU

Instituto Nacional de las Mujeres

PRESENTACION

Es importante senalar que el documento
pretende ser un resumen de publicacio-
nes mds amplias desarrolladas en el pais,
Centromérica y el continente por orga-
nizaciones nacionales como el Instituto
Nacional de Estadistica y Censos (INEC),
el Centro Centroamericano de Poblacion
(CCP) y el Ministerio de Salud, Organiza-
cién Panamericana de la Salud (OPS),
la Oficina Regional de la Organizacion
Mundial de la Salud, CEPAL y UNIFEM
entre otras.

La primera parte del documento estd
constituida porindicadores demogrdficos
y de salud de las mujeres en Centroameéri-
ca. Lo anterior permite un nivel compara-
tivo amplio entre los diferentes paises de
la Region, brindando un panorama ge-
neral sobre la situacion de las mujeres en
salud para cada pais. La segunda parte,
pretende dar una panordmica general de
la salud de las mujeres en Costa Rica.

Esperamos que este primer acercamiento
a las estadisticas de género sea de ultili-
dady logre su cometido.
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INDICADORES DEMOGRAFICOS

Pais

Costa Rica
Belice

El Salvador
Guatemala
Honduras
Nicaragua
Panama

Pais

Costa Rica
Belice

El Salvador
Guatemala
Honduras
Nicaragua
Panama

CuadroN° 1:

Centroamérica. Principales indicadores demograficos

Poblacion total
(miles)

2004
4.250
261
6.614
12.661
7.099
5.597
3.177

(%)

2004
61
49
60
47
46
58
58

Poblacion urbana Mujeres entre 15y 49 aiios

(miles)

2004
1.147
67
1.746
3.002
1.754
1.396
836

Tasa de crecimiento
anual poblacional
(%)

2004
1,8
2,0
1,4
2,5
2,2
2,3
1,8

Esperanza de vida al nacer (aiios)

Mujeres
81
73
74
70
71
73
78

2004

Hombres
76
70
68
64
66
68
73

Esperanza de vida a los 60 afios

2000-2005
Mujeres Hombres
24 21
22 20
22 19
19 17
22 20
20 19
23 21

Fuente: Unidad de Investigacion del INAMU con base en: OPS et al. Género, salud y desarrollo en las Américas.

Indicadores basicos 2005

GraficoN° 1:

Centroamérica. Poblacion total (miles) 2004
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Fuente: Unidad de Investigacion del INAMU con base en: OPS et al. Género, salud y desarrollo en las Américas.

Indicadores basicos 2005
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INDICADORES DE POBREZA

Cuadro N° 2:
Centroamérica. Desigualdades de riqueza e ingresos

valor ppa 2003 1995-2001, uad
Costa Rica 5.840 12
Belice 9.040 -
El Salvador 4.890 20
Guatemala 4.060 25
Honduras 2.580 22
Nicaragua 2.400 17
Panama 6.310 25
2000/2003, uad

US$1 diario, linea de pobreza Total Indigentes Pobres no No

98/2001, uad 2001/03, uad indigentes pobres
Costa Rica 2b 20 28 48 34 27
Belice - - - - - -
El Salvador 31° 49 35 37 40 33
Guatemala 162 60 22 30 21 21
Honduras 24> 77 31 32 31 31
Nicaragua 452 69 34 37 36 32
Panama 7" 34 29 44 31 27

Fuente: Unidad de Investigacion del INAMU con base en: OPS et al. Género, salud y desarrollo en las Américas.
Indicadores basicos 2005

2 = Estimado a partir del gasto / b - Estimado a partir del ingreso / uad= ultimo aiio disponible / -- =Datos no disponibles o no aplicables

Grafico N° 2:
Centroamérica. Hogares urbanos encabezados por
mujeres en cada estrato de pobreza (%), 2000/2003

CostaRica W
El Salvador W
Guatemala []
Honduras [l

Nicaragua [N

Panama O
Total Indigentes Pobres no indigentes No pobres

Categoria de pobreza

Fuente: Unidad de Investigacion del INAMU con base en: OPS et al. Género, salud y desarrollo en las Américas.

Indicadores basicos 2005
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INDICADORES DE ESCOLARIDAD

Cuadro N° 3:
Centroamérica. Desigualdades en la educacién

Poblacion alfabeta de Razon de tasas de alfabetizacion
Pais 15 afos y mas (%) mujeres/hombres 15 a 24 afos
1998/2004, uad 2000/2004, uad
Mujeres Hombres M/Hk?
Belice 95,5 94,4 1,0 1,0
Costa Rica 96,2 96,0 1,0 1,0
El Salvador 78,3 83,2 0,9 1,0
Guatemala 63,9 78,5 0,8 0,9
Honduras 77,7 77,0 1,0 1,1
Nicaragua 68,1 67,5 1,0 1,1
Panama 92,2 93,4 1,0 1,0
% que esta matriculado en % que esta matriculado en
Pais ensefanza secundaria’ ensefianza superior’
2001/2003, uad 2001/2003, uad
Mujeres Hombres M/Hk? Mujeres Hombres M/Hk?
Belice 73,5 68,0 1,0 1,0 = ==
Costa Rica 67,7 66,0 1,0 22,2 18,9 1,2
El Salvador 56,0 55,7 1,0 18,1 15,2 1,2
Guatemala 37,8 40,7 09 - - -
Honduras - - - 16,2 12,3 1,3
Nicaragua 61,3 51,9 1,2 - - -
Panama 71,6 66,9 1,1 42,1 25,2 1,7

Fuente: Unidad de Investigacion del INAMU con base en: OPS et al. Género, salud y desarrollo en las Américas. Indicadores
basicos 2005

-- = Datos no disponibles / uad= Ultimo dato disponible / 1 = También se le denomina cociente bruto de escolarizacién

2= Razén mujeres-hombres / En el caso de Belice los datos de ensefianza secundaria son de periodos anteriores, sin especificar cual
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INDICADORES DE INGRESO Y EMPLEO

Cuadro N° 4:
Centroamérica. Desigualdades en el empleo

2002/2003, uad 2002
Mujeres Hombres M/H'

Costa Rica 46,0 77,0 0,6 40,0
El Salvador 51,0 73,0 0,7 31,0
Guatemala 58,0 85,0 0,7 39,0
Honduras 50,0 78,0 0,6 50,0
Nicaragua 52,0 83,0 0,6 49,0
Panama 54,0 79,0 0,7 44,0

2000/2003, uad

2002/2003, uad

Mujeres Hombres M/H'
Costa Rica 75,0 45,1 373 1,2
El Salvador 73,0 61,0 48,4 13
Guatemala 58,0 65,7 51,5 1,3
Honduras 76,0 61,5 57,9 1,1
Nicaragua 69,0 65,5 55,7 1,2
Panama 76,0 39,2 37,8 1,0

Fuente: Unidad de Investigacion del INAMU con base en: OPS et al. Género, salud y desarrollo en las Américas.
Indicadores basicos 2005

En el caso de Belice no tiene datos disponibles / uad = Ultimo dato disponible / 1=Razén mujeres/hombres

Breve aproximacion sociodemografica 7



INDICADORES DE INGRESO Y EMPLEO

Cuadro N° 5:
Centroamérica. Tasas de desempleo urbano. 2003

2003
Mujeres Hombres M/H'
Costa Rica 7,7 6,2 1,2
El Salvador 35 8,6 04
Guatemala 7 52 1,3
Honduras 78 72 1,1
Nicaragua 11,7 13,1 09
Panama 23,5 16,5 1,4

Fuente: Unidad de Investigacion del INAMU con base en: OPS et al. Género, salud y desarrollo en las Américas.
Indicadores basicos 2005

1=Razén mujeres / hombres

Grafico N° 3:
Centroamérica. Tasas de desempleo urbano. 2003

Fuente: Unidad de Investigacion del INAMU con base en: OPS et al. Género, salud y desarrollo en las Américas.
Indicadores basicos 2005
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INDICADORES DE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Pais

Belice
Costa Rica
El Salvador
Guatemala
Honduras
Nicaragua
Panama

Pais

Belice
Costa Rica
El Salvador
Guatemala
Honduras
Nicaragua
Panama

Cuadro N° 6:
Centroamérica. Principales indicadores
de salud sexual y reproductiva

Tasa global de Mujeres que dieron % de prevalencia de

fecundidad aluz en los grupos anemia en mujeres
(hijos/mujer) de edad
2004 15a19 35a49 emabarazadas no embarazadas
anos 2004 ainos 2004 1990/2000,uad 1985/1997, uad
3,0 9,0 3,0 52,0 --
2,2 8,0 2,0 28,0 19,0
2,8 9,0 3,0 40,0 20,0
4,2 11,0 6,0 39,0 35,0
3,5 10,0 5,0 32,0 26,0
3,6 14,0 4,0 40,0 34,0
2,7 9,0 2,0 39,0 29,0

Razon de mortalidad Tasa estimada de mortalidad Incidencia anual de casos

materna, reportada (por 100.000 mujeres) de SIDA (por 1.000.000)
(por 100.000
nacidos vivos)
1997/2003, uad por 1999/2002, uad
Neoplasias Neoplasias Mujeres Hombres M/H'
malignas malignas
de utero de mama
1997/2002, 1997/2002,
uad uad
-2 14,0 4,0 354,3 503,9 0,7
32,0 10,0 11,0 5,8 39,9 0,1
120,0 20,0 4,0 55,9 1331 0,4
153,0 9,0 2,0 45,3 94,6 0,5
108,0 = = 142,0 150,5 0,9
95,6 18,0 7,0 6,0 16,9 0,4
71,3 13,0 11,0 129,4 3344 0,4

(Continua en la siguiente pagina.)
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INDICADORES DE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

7 | 8 | 9 ] 10

Prevalencia % de mujeres Tasa de incidencia anual de Atencién de salud
de VIH/ entre la SIDA en la poblacion de por personal
SIDA (%) poblacion de 15 15 a 24 afos capacitado (%)
Pais poblacionde  a49 afios que (por 1.000.000)
15a49anos tiene VIH/SIDA
2003 2003 2001/2002, uad 1999/2003, uad
Mujeres  Hombres M/H' Prenatal> Enel
parto
Belice 2,4 37,0 348,8 294,1 1,2 98,0 97
Costa Rica 0,6 33,0 - -- -- 82,0 98
El Salvador 0,7 34,0 38,9 75,2 0,5 53,0 70
Guatemala 1,1 42,0 64,2 66,6 1,0 90,0 26
Honduras 1,8 56,0 1257 71,5 1,8 85,0 62
Nicaragua 0,2 34,0 53 12,3 0,4 86,0 74
Panama 09 41,0 105,7 126,7 0,8 94,0 94

Fuente: Unidad de Investigacion del INAMU con base en: OPS et al. Género, salud y desarrollo en las Américas.
Indicadores basicos 2005

uad = Ultimo dato disponible / 1=Razén mujeres/hombres / 2 = Al menos una visita / - = Datos no disponibles o no aplicables

@ = No se calcula razén si el error estandar relativo es mayor que 23 %

Grafico N° 4:
Centroamérica. Principales indicadores
de salud sexual y reproductiva. 2004
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=== Tasa global de fecundidad (hijos/mujer) 2004

=y Mujeres que dieron a luz entre los 35 y 49 afios

=== Prevalencia de anemia en mujeres no embarazadas
Mujeres que dieron a luz entre los 15 y los 19 afios

==/ == Prevalencia de anemia en mujeres embarazadas

Fuente: Unidad de Investigacion del INAMU con base en: OPS et al. Género, salud y desarrollo en las Américas.

Indicadores basicos 2005
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INDICADORES DE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Cuadro N° 7:
Centroamérica. Utilizacion de métodos de planificacion familiar
en mujeres de 15 a 49 aios de edad, 1996/2003, uad, en porcentajes

1 2 3 4 5 6 7
Pais Algin  Métodos Pildora DIU Esterilizacion Inyeccion Conddn
método modernos
Mujeres Hombres Hombres

Belice 56 49 15 2 19 - 4 2
Costa Rica 80 72 26 7 21 <1 6 11
El Salvador 67 - 8 2 32 - 9 3
Guatemala 38 31 5 2 17 <1 4 2
Honduras 62 51 10 9 18 - - 3
Nicaragua 69 66 15 6 25 <1 14 3
Panama - - - - - - - -

Fuente: Unidad de Investigacion del INAMU con base en: OPS et al. Género, salud y desarrollo en las Américas.
Indicadores basicos 2005

-- = Datos no disponibles o no aplicables / Las cursivas significan que el afio del dato es anterior al periodo indicado

Grafico N° 5:
Centroamérica. Utilizacion de métodos de planificaciéon
familiar en mujeres de 15 a 49 aiios de edad

== Algiin método === Métodos modernos

20
80 -
70 A
60 -
50 -
40 A
30
20 A
10 1

Porcentaje

Belice Costa Rica El Salvador Guatemala Honduras Nicaragua

Pais

Fuente: Unidad de Investigacion del INAMU con base en: OPS et al. Género, salud y desarrollo en las Américas.

Indicadores basicos 2005
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INDICADORES DE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Grafico N° 6:
Centroamérica. Principales métodos de planificaciéon familiar
utilizados por mujeres de 15 a 49 anos. Porcentajes
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Fuente: Unidad de Investigacion del INAMU con base en: OPS et al. Género, salud y desarrollo en las Américas.

Indicadores basicos 2005

Cuadro N° 8a:
Centroamérica. Tasa estimada de mortalidad (por 100.000 habitantes)

Pais Enfermedades cerebrovasculares Enfermedad isquémica del corazén
1997/2002, uad 1997/2002, uad
Mujeres Hombres M/H' Mujeres  Hombres M/H'

Belice 34 41,5 0,8 31,6 41,9 0,8
Costa Rica 323 27,3 1,2 56,5 74,2 0,8
El Salvador 329 27,1 1,2 51,1 46,7 1,1
Guatemala 19,8 18,8 1,1 15,1 19,5 0,8
Honduras - - -- - - -
Nicaragua 43,3 36,8 1,2 56,5 58,4

Panama 56,2 54,7 1 46,8 60,4 0,8

3 /! a4 |
Diabetes mellitus Cirrosis y otras enfermedades crénicas del higado
Pais
1997/2002, uad 1997/2002, uad
Mujeres Hombres M/H' Mujeres Hombres M/H'

Belice 23,1 15,3 1,5 4,4 6,5 0,7
Costa Rica 17,7 13 1,4 8,3 16,1 0,5
El Salvador 23,8 12,9 1,8 6 18 0,3
Guatemala 16,2 12,9 1,3 8,9 24,9 0,4
Honduras - - - - - -
Nicaragua 34,7 24,4 14 9 26,8 0,3
Panama 373 25,5 1,5 6,4 10,7 0,6

Fuente: Unidad de Investigacion del INAMU con base en OPS et al. Género, salud y desarrollo en las Américas.
Indicadores basicos 2005

-- = Datos no disponibles o no aplicables / uad = Ultimo dato disponible / ' = Raz6n mujeres/hombres
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INDICADORES DE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

GraficoN° 7:
Centroamérica. Tasas estimadas de mortalidad
por enfermedades cerebrovasculares, segin sexo
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Fuente: Unidad de Investigacion del INAMU con base en: OPS et al. Género, salud y desarrollo en las Américas.

Indicadores basicos 2005

Grafico N° 8:
Centroamérica. Tasas estimadas de mortalidad
por enfermedad isquémica del corazén, seguin sexo

=== Mujeres === Hombres
80
70
60 -
50 -
40 -
30 -
20 -
10 -

Tasas por 100.000

Belice Costa Rica El Salvador Guatemala Nicaragua Panama
Pais

Fuente: Unidad de Investigacion del INAMU con base en: OPS et al. Género, salud y desarrollo en las Américas.

Indicadores basicos 2005

Grafico N° 9:
Centroamérica. Tasas estimadas de mortalidad
por diabetes mellitus, segin sexo
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Fuente: Unidad de Investigacion del INAMU con base en: OPS et al. Género, salud y desarrollo en las Américas.

Indicadores basicos 2005
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INDICADORES DE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Cuadro N° 8b:
Centroamérica. Tasa estimada de mortalidad
(por 100.000 habitantes)

Neoplasias malignas de VIH/SIDA Accidentes de
la traquea, bronquios, transporte
Pais pulmén
1997/2002, uad 1997/2002, uad 1997/2002, uad
Mujeres Hombres M/H' Mujeres Hombres M/H' Mujeres Hombres M/H’
Belice 14 1,1 0,1 9,3 15,2 0,6 8,5 52,8 0,2
Costa Rica 4,6 9,0 0,5 1 58 0,2 6,5 30,6 0,2
El Salvador 35 3,1 1,1 3,6 10,1 04 13,1 46,1 03
Guatemala 2,3 3,0 0,8 - - - 2,0 8,1 0,2
Honduras -- - - - -- - - -- -
Nicaragua 3,0 54 0,6 0,8 2,2 0,4 6,8 271 0,3
Panama 54 11,9 0,5 11,5 30,5 0,4 6,9 28,5 0,2
4 ! 5 |
Accidentes excluidos Homicidio y lesiones infligidas
Pais los de transporte intencionalmente por otra persona
1997/2002, uad 1997/2002, uad
Mujeres Hombres M/H’ Mujeres Hombres M/H'
Belice 11,1 34,5 0,3 2,7 17,6 0,2
Costa Rica 10,6 20,2 0,5 1,9 11,2 0,2
El Salvador 9,1 27,7 0,3 9,1 87,6 0,1
Guatemala 9,4 30,8 0,3 3,7 41,6 0,1
Honduras - - - - - -
Nicaragua 12,7 38,7 0,3 29 22,3 0,1
Panama 7,7 24,3 0,3 2,7 23,7 0,1

Fuente: Unidad de Investigacion del INAMU con base en: OPS et al. Género, salud y desarrollo en las Américas.
Indicadores basicos 2005

-- = Datos no disponibles o no aplicables / uad = Ultimo dato disponible / 1 =Razén mujeres/hombres
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INDICADORES DE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Cuadro N° 9:
Centroamérica. Redes locales y nacionales
que atienden la Violencia Intrafamiliar (VIF)

Redes locales y nacionales Grupos de autoayuda para
Pais que atienden VIF personas afectadas por la VIF

1998/2004 1998/2002*

Numero de redes N° de grupos
Belice 7 2
Costa Rica 30 200
El Salvador 36 28
Guatemala 14 30
Honduras 53 78
Nicaragua 18 9
Panama 13 44
Total 171 391

Fuente: OPS et al. Por viente millones de mujeres. Equidad de género en salud en Centroamérica. 1998-2004

*=Son grupos de apoyo, autoayuda, masculinidad y terapetiticos

Grafico N° 10:
Centroamérica. Redes locales, nacionales
y grupos que atienden la VIF
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Fuente: Elaborado por la Unidad de Investigacion del INAMU con base en: OPS et al. Por veinte millones de mujeres.

Equidad de género en salud en Centroamérica. 1998-2004
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INDICADORES DE GENERO

Cuadro N° 10:
Centroamérica. Coeficiente de masculinidad'. 1980-2005

Pais

1980 1985 1990 2000 2005
Costa Rica 101,9 102,1 102,3 102,9 102,9
El Salvador 99,6 96,7 95,9 96,4 96,7
Guatemala 102,6 1024 102,2 101,7 101,5
Honduras 101,0 101,2 101,4 101,6 101,6
Nicaragua 99,7 99,4 98,5 99,0 99,3
Panama 103,4 1031 102,7 101,8 101,4

Fuente: CEPAL. Indicadores sociales basicos de la Subregion Norte de América Latina y el Caribe. Edicién 2004-2005

1= Nimero de hombres sobre el nimero de mujeres multiplicado por 100

CuadroN°11:
Centroamérica. indice de desarrollo relativo al género
e indice de potenciacion de género. 2003

Pais IDG' IPG? IDH*
Clasificacion IDG Clasificacion IPG

Costa Rica 44 0,83 19 0,67 0,838
El Salvador 80 0,72 62 0,47 0,722
Guatemala 94 0,65 44 0,48 0,663
Honduras 95 0,66 74 0,36 0,667
Nicaragua 88 0,68 - - 0,690
Panama 47 0,80 40 0,56 0,804

Fuente: CEPAL. Indicadores sociales basicos de la Subregion Norte de América Latina y el Caribe. Edicion 2004-2005 y ONU.
Tabla de reporte de desarrollo humano 2005, EN: http://hdr.undp.org/reports/global/2004/espanol/
1= En el calculo del IDG se utilizaron las mismas variables que en el del indice de Desarrollo Humano (IDH) (relativas a las condiciones de salud,

educacion e ingreso). La diferencia en el calculo del IDG es que se incluye el ajuste del adelanto medio de cada pais en materia de esperanza de
vida, nivel educacional e ingreso, en funcién del grado de disparidad entre mujeres y hombres.

2= serefiere alas oportunidades de la mujer mas que a su capacidad, y refleja las desigualdades de género en tres ambitos fundamentales:

1) participacion politica y poder de toma de decisiones; 2) participacion econémica y poder de toma de decisiones, y 3) poder sobre los recursos
econémicos. Para cada uno de estos componentes se calcula un “porcentaje equivalente igualmente distribuido” (EDEP), como promedio
ponderado en funcién de la poblacién. Con el promedio de estos tres componentes indexados se obtiene el IPG.

*=El dato es del afio 2003, aunque el reporte de la ONU es del 2005

GraficoN° 11:
Centroamérica. indice relativo al género e indice de potenciacién de género. 2003
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Fuente: Elaborado por la Unidad de Investigacion del INAMU con base en: CEPAL. Indicadores sociales basicos de la Subregion

Norte de América Latina y el Caribe. Edicion 2004-2005 y ONU. Tabla de reporte de desarrollo humano 2005,
EN: http://hdr.undp.org/reports/global/2004/espanol/
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INDICADORES DEMOGRAFICOS

Cuadro N° 12:
Costa Rica. Proyecciones
de Poblacién por sexo

Ano

1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005

Fuente: INEC-CCP. Proyecciones de Poblacion 1970-2005

Total
3.469.787
3.564.631
3.656.519
3.747.006
3.837.674
3.925.331
4.008.265
4.089.609
4.169.730
4.248.481
4.325.808

—— Total

Poblacion total al 1° de julio
Hombres
1.764.975
1.813.346
1.859.976
1.905.866
1.951.858
1.996.350
2.038.585
2.080.026
2.120.743
2.160.688
2.199.858

Grafico N° 12:
Costa Rica. Proyecciones
de Poblacién por sexo
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Fuente: Elaborado por la Unidad de Investigacion del INAMU con base en: INEC-CCP. Proyecciones de poblacion 1970-2005
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INDICADORES DEMOGRAFICOS

Cuadro N° 13:
Costa Rica. Evolucion de los principales
indicadores demograficos. 1995-2005

Afo Tasa de crecimiento Tasa de natalidad Tasa de mortalidad

1995 2,84 23,14 4,05

1996 2,70 22,22 4,10

1997 2,55 21,34 3,90

1998 2,44 20,54 3,93

1999 2,39 20,46 3,92

2000 2,26 19,92 3,81

2001 2,09 19,06 3,89

2002 2,01 17,40 3,67

2003 1,94 17,49 3,79

2004 1,87 17,01 3,75

2005 1,80 16,54 3,73

w5 | 6 |
Tasa global de fecundidad  Tasa bruta de reproduccion  Tasa neta de reproduccion

1995 2,78 1,38 1,37

1996 2,69 1,33 1,32

1997 2,60 1,27 1,26

1998 2,50 1,22 1,22

1999 2,50 1,22 1,21

2000 2,41 1,18 1,18

2001 2,30 1,13 1,13

2002 2,10 1,01 1,01

2003 2,10 1,00 1,00

2004 2,00 0,98 0,98

2005 2,00 0,95 0,95

Fuente: INEC-CCP. Proyecciones de Poblacion 1970-2005
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INDICADORES DEMOGRAFICOS, DE GENERO Y DE SALUD

Cuadro N° 14:
Costa Rica. Principales indicadores demograficos
y de género. Seguin sexo. 2002-2003

2002 2003 2002 2003 2002 2003

Poblacion total 1.989.485 2.048.966 2.056.352 2.120.706 4.045.837 4.169.672
Esperanza de vida 80,9 78,6 76,2 76,3 78,1 81,1
al nacer en anos

IDH 0,82 0,83
IDG 81,00 0,82
IPG 0,58 0,67
Tasa global de 1,90 2,10
fecundidad

Tasa bruta de 17,50 17,50
natalidad

(por 1000)

Nacimientos 34.276 35.762 36.686 37.176 71.144 72.938
totales

Nacimientos de 14.454 14.835
mujeres menores

de 20 aiios

Fuente: Ministerio de Salud et al. Salud de las mujeres en Costa Rica, un analisis desde la perspectiva de género.

San José, 2005

Cuadro N° 15:
Costa Rica. Principales indicadores
de salud. Segun sexo. 2002-2003

Mujeres Hombres Total Mujeres Hombres Total
Tasa bruta de 9,2 11,0 10,5 9,2 11,0 10,1
mortalidad infantil
Defunciones totales 6.357 8.647 15.004 6.851 8.949 15.800
Abortos atendidos 8.332 8.967
en hospitales de la
CCSS
Tasa de mortalidad 3,8 3,3
materna
(por 10.000)
Tasa bruta de 3,2 4,2 3,7 3,3 472 3,8
mortalidad
(por 1.000)
Homicidios 31 205 236 36 249 285
Suicidios 40 241 281 53 264 317
Defunciones por 289 225 515

diabetes mellitus

Fuente: Ministerio de Salud et al. Salud de las mujeres en Costa Rica, un analisis desde la perspectiva de género.

San José, 2005
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INDICADORES DE SALUD

Cuadro N° 16:
Costa Rica. Tasas de mortalidad por
causa de muerte. Segtn sexo. 2003

Mujeres Hombres
Accidentes de transito 5,60 28,30
Cancer de mama 11,27 ND
Cancer de estémago 10,15 23,67
Cancer de cérvix invasor 5,60 NA
Cancer de pulmén 4,55 9,99
Cancer de colon 6,12 6,62
Cancer de prostata NA 15,89
Suicidio 2,20 3,13
SIDA* 21 115

Fuente: Ministerio de Salud et al. Salud de las mujeres en Costa Rica, un analisis desde la perspectiva de género.
San José, 2005

*
= Numeros absolutos / NA = No aplica / ND = No hay datos

Grafico N° 13:
Costa Rica. Tasas de mortalidad por
causa de muerte. Segtn sexo. 2003
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Fuente: Elaborado por la Unidad de Investigacion del INAMU con base en: Ministerio de Salud et al. Salud de las mujeres en
Costa Rica, un analisis desde la perspectiva de género. San José, 2005

*
= Numeros absolutos
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INDICADORES DE SALUD

Cuadro N° 17:
Costa Rica. Incidencia de cancer.
Segun sexo. 2003
I .
2003
Mujeres Hombres

Cancer de mama 37,88 ND
Cancer de piel 33,99 41,29
Cancer de cérvix 18,17 NA
Cancer de estémago 18,64 35,22
Cancer de colon 7,41 6,50
Cancer de prostata NA 46,10
Cancer de pulmoén ND 11,28

Fuente: Ministerio de Salud et al. Salud de las mujeres en Costa Rica, un analisis desde la perspectiva de género.
San José, 2005

NA = No aplica / ND = No hay datos

Grafico N° 14:
Costa Rica. Incidencia de cancer.
Segun sexo. 2003
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Fuente: Elaborado por la Unidad de Investigacion del INAMU con base en: Ministerio de Salud et al. Salud de las mujeres en

Costa Rica, un analisis desde la perspectiva de género. San José, 2005
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INDICADORES DE SEGURIDAD SOCIAL

Cuadro N° 18:
Costa Rica. Indicadores de acceso a seguridad
social en porcentajes. Segun sexo. 2002

Mujeres Hombres Total
Cobertura contributiva de la seguridad social 82,9 75,7 79,4
Poblacion ocupada de 12 aios y mas cubierta por 93,4 74,8 77,7
la seguridad social
Poblacion ocupada en el sector informal de 12 71,0 58,2 63,2

anos y mas cubierta por la seguridad social

Fuente: Ministerio de Salud et al. Salud de las mujeres en Costa Rica, un analisis desde la perspectiva de género.

San José, 2005

Grafico N° 15:
Costa Rica. Indicadores de acceso a seguridad
social en porcentajes. Segun sexo. 2002
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Fuente: Elaborado por la Unidad de Investigacion del INAMU con base en: Ministerio de Salud et al. Salud de las mujeres en

Costa Rica, un analisis desde la perspectiva de género. San José, 2005
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GLOSARIO

Las siguientes definiciones han sido to-
madas de diferentes publicaciones y sitios
de Internet de las siguientes instituciones:
Instituto Nacional de Estadistica y Censos,
Centro Centroamericano de Poblacion y
el Observatorio del Desarrollo, ambos de
la Universidad de Costa Rica, la Comision
Econdmica para América Latina (CEPAL),
Organizacién Panamericana de la Salud y
Organizacién Mundial de la Salud. En estos
dos ultimos casos, las definiciones utiliza-
das por dichos organismos se han copiado
textualmente.

1. Poblacidn total: Todos los habitantes
de un pais, territorio o area. Para efectos
demograficos es el nimero de habitantes
que viven efectivamente dentro de los li-
mites fronterizos de un pais.

2. Tasa de crecimiento anual poblacio-
nal: Es el numero de personas en que
aumenta o disminuye la poblacién de un
pais, en un ano dado, por cada cien (100)
personas de la poblacion de base.

3. Esperanza de vida al nacer: Se refiere al
numero de afnos que en promedio espera
vivir un recién nacido, nacido en el ano in-
dicado, si se mantuvieran vigentes las con-
diciones de mortalidad prevalecientes en
el afo para el cual se calculé el indicador.

4. Esperanza de vida a los 60 ainos: El nu-
mero adicional de anos que se espera viva
una persona que ha sobrevivido 60 afos.

5. Ingreso nacional bruto per capita
ajustado por ppa: La suma del valor afa-
dido por todos los residentes, mas todo im-
puesto sobre productos (menos subsidios),
mas los ingresos netos de los ciudadanos
residentes en el extranjero, dividido por la
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poblacion a mediados de ano. Este resulta-
do se ha convertido a dolares internaciona-
les mediante un factor de conversién de la
paridad del poder adquisitivo (ppa).

6. Porcentaje de poblacion que vive bajo
US$1 diario: Porcentaje de poblacion que
vive con menos de US$1,08 diario a precios
internacionales de 1993 (equivalente a
USS$1 a precios de 1985, ajustado por ppa).
Esta misma linea de referencia se emplea
para calcular la pobreza en todo el mundo,
y se expresa en una unidad comun para
todos los paises.

7. Porcentaje de poblacion que vive
bajo la linea nacional de pobreza: La
definicion operacional de linea nacional de
pobreza suele variar de pais a pais y repre-
senta el monto del ingreso que permite a
cada hogar satisfacer las necesidades basi-
cas de todos sus miembros. Esta medicion
es diferente del nivel de vida minimo esta-
blecido a escala internacional con medidas
tales como el porcentaje de poblacién que
vive con menos de US$1 diario.

8. Porcentaje de hogares urbanos en-
cabezados por mujeres: Porcentaje de
hogares urbanos en los cuales los demas
miembros del hogar reconocen a una
mujer como cabeza de familia. El hogar se
considera indigente, pobre no indigente o
no pobre en funcion de la linea nacional de
pobreza.

9. Porcentaje matriculado en ensefianza
secundaria: Razén entre el niumero total
de alumnos de secundaria y la poblacion
del grupo de edad que corresponde a este
nivel de ensefianza en el pais (cociente
bruto de escolarizacién secundaria), mul-
tiplicado por 100.



10. Porcentaje matriculado en ensenan-
za superior: Razén entre el numero total
de alumnos matriculados en cualquier
rama de la ensefianza postsecundaria y la
poblacion del grupo de edad correspon-
diente en el pais (cociente bruto de escola-
rizacion superior), multiplicado por 100.

11. Porcentaje de poblacion urbana en
actividad economica: Porcentaje de mu-
jeresy hombres de 15 afos y mas, residen-
tes de zonas urbanas, que trabajan en el
sector formal o informal, frente al conjun-
to de la poblacion urbana del mismo grupo
de edad y sexo (tasa de participacion en la
fuerza laboral).

12. Porcentaje de mujeres entre los em-
pleados remunerados del sector no agri-
cola: Corresponde a las mujeres trabajado-
ras remuneradas en el sector no agricola,
como porcentaje del total de trabajadores
remunerados de ese mismo sector.

13. Porcentaje de poblacion urbana
ocupada en sectores de baja producti-
vidad: Los sectores de baja productivi-
dad incluyen tres grandes categorias:
las microempresas (establecimientos que
ocupan hasta 5 personas; los datos de El
Salvador y Panamda son para estableci-
mientos que ocupan hasta 4 personas),
el empleo doméstico, y los trabajadores
independientes no calificados. Este ultimo
grupo incluye los trabajadores por cuenta
propia y familiares no remunerados sin ca-
lificacion profesional o técnica.

14. Tasa global de fecundidad: Numero
de hijos que tendria una mujer durante
toda su vida si en cada edad diera a luz de
conformidad con las tasas de fecundidad
imperantes en cada edad especifica para
un determinado pais, territorio o area geo-
grafica.

15. Prevalencia de mujeres anémicas: En
las mujeres no embarazadas la anemia se
define por un nivel de hemoglobina san-

guinea inferior a 12 g/dl (gramos por de-
cilitro) y, en las embarazadas, por un nivel
inferiora 11 g/dl.

16. Razéon de mortalidad materna re-
portada por 100.000 nacidos vivos: Nu-
mero registrado de muertes maternas, por
100.000 nacidos vivos. Muerte materna se
define como la defuncién de una mujer
mientras esta embarazada o dentro de los
42 dias siguientes a la terminacién de su
embarazo, sea cual fuere la duracién y sitio
del embarazo, debido a complicaciones
del embarazo, el parto y el puerperio, pero
no por causas accidentales o incidentales.

17. Incidencia anual de casos registra-
dos de SIDA por 1.000.000: Numero de
casos nuevos del sindrome de inmunode-
ficiencia adquirida (SIDA) registrados en un
determinado afio, segun sexo, expresado
por 1.000.000 de habitantes del sexo co-
rrespondiente. Los datos son proporciona-
dos por las oficinas de la OPS en los paises
y los programas técnicos regionales OMS/
OPS; se basan en la informacion notificada
por los sistemas nacionales de vigilancia y
control de enfermedades.

18. Prevalencia de VIH/SIDA (%) en la
poblacion de 15 a 49 ainos de edad:
Porcentaje de personas de 15 a 49 anos de
edad, en relacién al total de poblacién de
ese grupo de edad, que hasta fines del ano,
son portadoras del virus de la inmunode-
ficiencia humana y estan vivos, indepen-
dientemente de que hayan desarrollado, o
no, sintomas del SIDA.

19. Atencion prenatal por personal ca-
pacitado: Los datos representan el porcen-
taje de gestantes que recibieron al menos
una consulta de atencion de salud durante
el embarazo, prestada por un trabajador de
salud capacitado. Se define como atencién
de salud durante el embarazo, los servicios
de control y monitoreo del embarazo y/o la
atencién ambulatoria por morbilidad aso-
ciada; no incluye las actividades directas
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de vacunacion, ni la atencion inmediata-
mente previa al parto. El personal capacita-
do incluye médicos, enfermeras y parteras
(comadronas) diplomadas; no incluye par-
teras tradicionales.

20. Atencion del parto por personal
capacitado: Los datos corresponden al
numero de partos atendidos por personal
capacitado durante un ano especifico,
independientemente del lugar donde ocu-
rrié el parto, como porcentaje del total de
nacimientos durante ese afo. El personal
capacitado incluye médicos, enfermeras
y parteras (comadronas) diplomadas; no
incluye parteras tradicionales.

21. Tasa estimada de mortalidad por
100.000 habitantes - enfermedades
cerebrovasculares: Cociente entre el
numero estimado de muertes debido a
enfermedades cerebrovasculares en una
poblacién y el total de esa poblacién, por
100.000 habitantes. En la OPS, las tasas es-
timadas de mortalidad se obtienen a partir
de las correspondientes tasas registradas
de mortalidad segun causa, después de
corregir el subregistro de mortalidad y
redistribuir segun causa las defunciones
que fueron asignadas al grupo Signos, sin-
tomas y afecciones mal definidas. Entre las
enfermedades cerebrovasculares se inclu-
ye el accidente cerebrovascular (apoplejia,
aneurisma cerebral y otras causas afines).

22, Tasa estimada de mortalidad por
100.000 habitantes - enfermedad is-
quémica del corazén: También se le
llama ataque del corazén o infarto del
miocardio.

23. Coeficiente de masculinidad: es el
numero de hombres sobre el nimero de
mujeres multiplicado por 100.

24. indice relativo al género: Refleja la
desigualdad en el progreso entre el hom-
bre y la mujer. En el calculo del IDG se uti-
lizaron las mismas variables que en el del

26 Serie Las mujeres en estadisticas, 2006

indice de Desarrollo Humano (IDH) (relati-
vas a las condiciones de salud, educacion
e ingreso). La diferencia en el calculo del
IDG es que se incluye el ajuste del adelanto
medio de cada pais en materia de esperan-
za de vida, nivel educacional e ingreso, en
funcién del grado de disparidad entre mu-
jeres y hombres.

25. indice de potenciaciéon de género:
Mide la desigualdad de género en esfe-
ras fundamentales de la participaciéon y
la adopcidon de decisiones econémicas y
politicas. Se refiere a las oportunidades
de la mujer mas que a su capacidad, y re-
fleja las desigualdades de género en tres
ambitos fundamentales: 1) participacion
politica y poder de toma de decisiones; 2)
participacion econdmica y poder de toma
de decisiones, y 3) poder sobre los recursos
econdémicos. Para cada uno de estos com-
ponentes se calcula un “porcentaje equi-
valente igualmente distribuido” (EDEP),
como promedio ponderado en funcion de
la poblacion. Con el promedio de estos tres
componentes indexados se obtiene el IPG.

26. Tasa bruta de natalidad: Cociente del
numero de nacimientos inscritos en un
periodo y la poblacion estimada a mitad
del mismo periodo. Se estima a partir de
la poblacién que se obtiene del modelo de
crecimiento vegetativo.

27.Tasa general de mortalidad: Numero
anual de defunciones de todas las edades
por cada mil habitantes. Cociente entre el
numero de defunciones de todas las eda-
des ocurridas en un periodo determinado
y la poblacién total, por mil.

28. Tasa bruta de reproduccion: La tasa
bruta de reproducciéon (TBR o GRR, por sus
siglas en inglés) es el nUmero promedio de
hijas que una mujer (o grupo de mujeres)
tendria durante su vida si se ajustara a las
tasas de fecundidad por edad especifica
para anos particulares durante su periodo
reproductivo.



29. Nacimientos totales: Nacimientos
totales con asistencia de médicos, enfer-
meras, parteras, personal capacitado de
atencién primaria de salud o parteras tra-
dicionalmente calificadas.

30. Porcentaje de nacimientos hospita-
larios: Se refiere Unicamente al porcentaje
de los nacimientos vivos en los hospitales
de la Caja Costarricense de Seguro Social.
UCR. Observatorio del Desarrollo Costarri-
cense.

31. Porcentaje de nacimientos en ma-
dres adolescentes: Porcentaje de naci-
mientos registrados en mujeres con eda-
des inferiores a los 20 anos (menores de los
15y de 15 a 19 afnos).

32. Porcentaje de nacimientos en meno-
res de 15 anos: Nacimientos registrados
en mujeres con edades inferiores a los 15
anos.

33. Tasa de fecundidad total: La tasa
global de fecundidad (TGF o TFR, por sus
siglas en inglés) es el nUmero promedio de
hijos que una mujer hubiera tenido al final
de sus afos reproductivos si la misma se

hubiera ajustado a las tasas de fecundidad
por edad especifica durante cada afio de su
vida reproductiva.

34, Tasa de mortalidad infantil: Numero
anual de defunciones de nifos menores de
un afno por cada mil nacidos vivos. La pro-
babilidad de morir entre el nacimiento y el
momento en que se cumple exactamente
el primer ano de edad. Cociente entre el
numero de defunciones de infantes meno-
res de un ano y el total de nacidos vivos en
un periodo determinado, por mil.

35. Tasa de mortalidad de nifhos meno-
res de cinco anos: Probabilidad de morir
entre el nacimiento y al cumplir exacta-
mente cinco afnos de edad, expresada por
cada 1.000 nacidos vivos.

36.Tasa de mortalidad materna hospita-
laria: NUmero anual de muertes de muje-
res por causas relacionadas con el embara-
zo, por cada 1.000 egresos hospitalarios.

37. Cobertura de seguro social: Se refiere
al nimero de personas cubiertas por el se-
guro de Salud de la Caja Costarricense de
Seguro Social, por cada 100 habitantes.

Breve aproximacion sociodemografica 29



BIBLIOGRAFIA

CEPAL. Indicadores sociales basicos de la subregion norte de américa latina y el caribe.
Edicion 2004-2005. México, D.F.

INEC, CCP. Proyecciones de poblacién 1950-2003. EN: http//www.inec.go.cr/indicadores
demograficos.

Ministerio de Salud et al. Salud de las mujeres en Costa Rica, un analisis desde la perspectiva
de género. San José, 2005.

OPS, Oficina Regional de la OMS, UNFPA, UNIFEM. Género,salud y desarrollo en las Américas.
Indicadores basicos. 2005.

Ops et al. Por veinte millones de mujeres... Equidad en salud en Centromérica 1998-2004.
San José, 2005.

Paginas web:

http://ccp.ucr.ac.cr/cursos/demografia_03/glosario.html
http://www.ccss.sa.cr/actuarial/estadist/cantonal/cantonal.html
http://www.consejosocial.go.cr/docs/glosario%20de%20terminologia.pdf
http://www.consejosocial.go.cr/docs/glosario.xls
http://hdr.undp.org/reports/global/2004/espanol/
http://www.inec.go.cr/04Indicadores/01Demograficos/series

http://www.info.ccss.sa.cr

28 Serie Las mujeres en estadisticas, 2006



