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LA MUJ ER ALICTA uN LA COMUNIDAD
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.Blralcoholismo, como enfermedad és visto .y comprendi-
~do de-diversas maneras. Quienes.estdn en los campo . dewla
51qu1atria y la wmedicina lo ven como una dolencia progren-
siva e insidiosa que da lugar a cambios fisicos y sicolé-.
gicos predecibles. Desde un punto de vista sociolégico

constituye un desorden de la conducta que se resuelve.en
una melviplicidad de problemas para el alcohélico; su fa=
milia, sus amigos y su patrono. &1 clero considera a la
persona adicta como. persona espiritualmente enferma,-vic-
.tima de una dolencia animica. Y los miembros:recuperados
de Alcohdlicos. Anénimos lo definen como una alergla del e
cuerpo: y una obsesién de la mente. .

~Por haber tantos tipos diferentes de alcohollsmo y‘por
ser tan diversos los tipos de personas. afectadas por: él,
habré aaturalmeate, muy diversas. descripciones del-mals:
puede, :'sin. embargo, gue todas:sean correctas.: Seremos. .

fids’ capaces de:coumprender’ a la mujer victima de una enter-
medad de adiceidn si entendemos al alcoholismo como lo:
entiende ellayj; como.la enfermedad. de LA SOLEDAD.-

El alcoholisgmo en la mujer:se inicia, por lo general
como consecuencia de la lenta acurulacidén de ne0651dades-
em001ondles no resueltas ni satisfechas en los campos del
amor., la slgnlflca01dn y.el sentido de pertenencia, en
una cultura dentro de la clal la. costumbre de beber so-
cialmente es préctica comdn y aceptada. Ella descubre ca-
si de inmediato sus erfectos.analgésicos asl como otros més
que recihe con placer., Se da cuenta de gue ahora se pue=
de sentir a gusto coun-otros y de. que ya BO padece de.miedo
y encuentra salida a sus resentimientos contenidos §.a sus
hostilidades hacia aquellos cuya desaprobacidn teme. Ll—
bera sus inhibiciones y siente. que puede eXpresarsey; que

~.8e le conoce comoO persona,’ €s mds, como persona muy 1m—uw
portante.

La suave corrlcntb que la lleva de 1a beblda soc1a1 al
alcoholismo es tan lenta que la mujer adictad Jdmgp se Va -
cuenta de tal hecho. No ve, ahora utiliza el &lcghod pés
como - droga .y . anestésico que como bebida y‘mds &n buscyg dg
un resultado especffico que con un propésltg,soc1al La,
Muger adlcta llevaré muchas méscaras durante\las etapas
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