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LA MLJJERADICTA EN LA COMUNIDAD.

Por: Dr2.. I rtnaiJV!qrgles de Flores
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:El-::alcoholismo , como' enfermedad .es' visto;Y.:compr:e.ndi- c

dode:diversas maneras. Quienes; estan en IQ$.' campo" de:la
siqu.iatria y 10.. medicina loven como una d<?lencia'pi:\og~
sivae insidiosa gue do.. lugar a cambios f1sicos'ysico16­
gicos predecibles. Desde u.n pu.nto de vista socio16gico

constitu.ye un desorden de la conducta gue seresL1elVELEm
una multiplicidad de problemas para el alcoh61.icQ';' su fa­
milia, sus amigos y su po..trono. Er cleroconsideraala
persona adicta como persona espiritualmente ,enferJua,.,y1c-

,tima de una dolencia animica. Y los miembro,s.:recupera;dos
de Alcoholicos.)ill.6nimos 10 definepcomo. una ~tet'giO- de.}, e
cuerpo y una 0 bsesi6n de 10.. mente. )'" ,.... '.. ...• ' '

. Ppr haber tantos tipos difer,~nt:l3sde,alcoI;lolismoypor
ser. tandiversos los tiposde personas, af:ect~das ,pOl': ~l,

habr~ naturalment,8 $muydiversas! descripcionesdel:.!Il~l;

puede"sin. embargo» gue. todas,' sean·corr,8,c.tas L $:E:.X-er;no·f)"
Ifrascapaces de; comprender'a,lamu..jer y1ct;Lm{:J. de,lJ,nC3; en,fe,r:­
me<iB.d :dea.dice.i6p..sL ent:endemos alalpo.hol.i$:lILo com9 ).0: .':.:
e.fLtien<i!e ella;ceomo. 10... enfer.me dad .de::Ldt>SPLEI,iAD. ":"" / '. . ..' ....

El' alcoholismo 'en 10.. mujer, s~ ~nicia"ipor 10 general, .'
como consecuencia de 10.. lenta acumulaci6n de necesidades
emocionales no resueltas'ni satisfechas en los camj!los del
amor., 10.. significaci6n y elsentido de pertenencia$ en
una cultura dentrO de la.GuaL la costumbre .de beber so­
cialmente es prac:tica comuny aC.Bptadao Ella deseubre ca­
side inmediato sus eiectos ..analgesicos asi Gomo otr.os mas
gue recibe con pl.acer. Sedacuentade ,que ahora. s~pl.l?":"";

de sentir a gusto con otros. y de gueYO-Ilo,padec.e de IJ;liEl.dO
y encuentra sa,lida a sus re'sentimientoscontenido£3 Y·fl $US
hostilidades hac:ia aguellDB cuya desaprO'hac.i6nteUl~•. Li,-~.
bera sus inhibiciones y sient.fL.g;uepuede; e:x;preS)3:,D,.-SE;ji' gL1.,e,

.-- se Ie conoce co~o pers.ona', os mas, como perso-ua. muyi'ill- ";:
portante .' '. ,..' ..... ' ,< . - . ,"', '.,' {,o

La suave corriente guelallev3. de 10.. beOidasocial,~.ak
alcoholismo es tan lenta gue, la,;mujer. a<;lia'?¥ jg.mP.J:;~€.e'dat
cuenta de tal hecho. No ve ,ahara. utlllza. "8;,1 alc~b.~l~as
como drogay anestesico. gue cO[ilo. bebida ym'4s, ",e'.d"busc? d~
un .resuI~ado·especifico que con, un prop6si ~~, o_~;i..~t,,/~a~,.:
MU'Jel! adlcta 1.levaramuchas mascaras durant .l!ao/- ~af5
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