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Las condiciones de vida de las mujeres
de los estratos populares urbanos en la
regidn constituye uno de los tépicos
sociales de interés prioritario para la
Comisién Econdmica para América
Latina (CEPAL), que lo ha abordado en
reiteradas ocasiones.

Las dificiles condiciones de vida, asi
como los problemas que enfrentan
dichas mujeres no son exclusivos del
sector, sino que reflejan el estado de
toda la sociedad de la cual forman
parte.

El tema tiene dos aspectos fundamen-
tales. El primero se refiere al papel
esencial que cumple ia mujer popular en
las estrategias de supervivencia de su
familia, en su socializaciéon, en su
aporte a la produccién y reproduccién
del sistema social, a través de su trabajo
remunerado y no remunerado; y en
luchas urbanas diversas para lograr
reivindicaciones asociadas a las condi-
ciones de vida de su grupo. En segundo
lugar, esta categoria de mujeres —el
sector humano més vulnerable de la
region— se ve sometida a las situacio-
nes mas extremas y recibe el menor
apoyo. Actualmente, esto se ha visto
agudizado por los efectos de la crisis
que enfrenta América Latina.

““Notas’’ ofrece en esta oportunidad
una resefia sobre las condiciones de
vida de este sector de la poblacién, asi
como su participacién laboral y
organizativa.

También incluye aspectos prinrinales
de proyectos que se han llevado a cabo
en Colombia, México, Republica Domi-
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nicana y Uruguay, presentados por pro-
fesionales de esos paises y examinados
durante el Seminario Técnico Regional
sobre Mujeres y Familias de los Estratos
Populares Urbanos en América Latina.
Este se realiz6 en Santiago. en diciem-
bre de 1983, organizado porla CEPAL, a
través de su Division de Desarrollo
Social y la Unidad para la Integracion de
la Mujer.

Caracteristicas del sector y participa-
cién laboral de las mujeres

Si bien es cierto que el sector popular
urbano es sumamente heterogéneo en la
regién, tanto en lo que implican las dife-
rencias entre los paises como al interior
de los mismos, el puntode contacto entre
ellos se establece en relacién a sus con-
diciones objetivas de vida, centradas
esencialmente en la satisfaccién de las
necesidades basicas y en la elaboracién
de estrategias de supervivencia destina-
das a ello. Esta realidad es el elemento
bésico y principal para la comprension de
las condiciones de vida de las mujeres de
dicho estrato, dado a que ellas son el eje
central de estas estrategias. En efecto,
las unidades familiares del sector popu-
lar urbano estardn de acuerdo a su posi-
cién relativa, mas o menos integradas al
sistema social global; tendran grados de
estabilidad mayores o quizés inexisten-
tes; su vinculacién al mercado laboral,
formal o informal, serd mas o menos arti-
culada, pero en todos ellos la mujer cum-
plirda una multiplicidad de roles
indispensables para la supervivencia de
la unidad.
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