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1 - SU ROL EN lOS PAISES EN DESARROllO 

1 a. Acci6n de Organismos Internacionalrs 

En el afio 1946 el Consejo Econ6mico y Social, 
órgano de las Naciones Unidas que t.iene a su car,... 
go el p,'ograma . de Dt:rechos Humanos, (' reó 1 a Com i­
sión de la Condicif.n Jurídica y Social de la Mu­
jer a fin d(· promover la igualdad de la mujer y 
proponer recomendaciones destinadas a mejorar 
su ,,.,it,uaci(lO t.anto de;.¡dc el punt,o de vist,a juri. 
dieo como práctico. 

En el marco de su,..; rccom(:ndaci ones se procla­
mó el año 1975 como Año Intf'~ rnacional de la Mujer. 
11ev~ndose a cabo ese afio en M6jico la Conferen­
cia Mundi al del Año Int,e rnac i onal de la Muj er ~ 
que claboró el Plan de Acción Mundial para el 
Mrjorami.ento dela Condición Juridica y Social de 
la Mujér: Igualdad, Desarrollo y Paz 1976-19g5. 
que dio la ba',;{: de la.,,; actividades del decenio 
en la materia. 

En el año 1979 la Asamblea Genera) de Nacio­
ne . ., Un j das aprobú uno de los má . .,.¡ i mportantes doc~ 
mentos sobre el tema: la ConvenLión sobre la Eli­
minación de t.odas las formas de dió;cr :íminación 
cont>ra ] a muj er. En su preámbulo sf ~ ña la qUf ' .1 a 

discriminaci(Hi: .... .iola los princip.ios de igualdad 
de der'echos y de t"cspet,o a la persona humana, di 
fíe u 1 tan d o la par ti e i p a ció n d t: ] a m u j (; r en ] as 
mismas condiciones que pI hombre en la vida po-
11t.1ca, socia] econc')mica y Lult,ur'al de~u país. 

Manifiesta que la discriminación obstaculiza 
las po,..;ib¡ljdad~s de la mujer de prestar servi­
cios a su pais y además ~s un obst~culo para ln­
e r e m en t a r p 1 b i E: n (' -,; t. a r del a f a mil j a y de] a s 0-

ci{'dad. 
Recalca asimismo t"'l h(~('ho de qU(~ en situacío.-< 

nc."; de pobreza la mujer ve limitado su acceso a la 
alimcntacj6n, ]a salud, la enseñanza, la capacjt~ 
e i ón ylas oport.un.i dadcs de empleo, a¿entuándose, pOI' 


