e De hasta 10 anos

MUERTE DE LA MADRE REDUCE

LA SUPERVIVENCIAEN N
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sobrevivir de los
hijos de hasta 10 afios, mientras
que la muerte del padre tiene
consecuencias insignificantes en
cuanto a la supervivencia de los
pequeiios, segiin un estudio desa-
rrollado en Bangladesh.

El estudio, publicado en un
suplemento especial dé la revista
médica "The Lancet" dedicado a
la salud de las mujeres, fue de-
sarrollado por Corine Ronsmans
y su equipo, de la Escuela de

" Higiene y Medicina Tropical de
Londres (Reino Unido).

Los autores emplearon los
datos de poblacion del drea rural
bengali de Matlab para determi-
nar las probabilidades de super-

" vivencia y las tasas de-mortali-
dad de nifios de hasta 10 afios en
relacion con la muerte de uno de
los dos progenitores durante el
-periodo correspondiente a 1982
y 200S.

De este modo descubrieron
que del total de 144.861 naci-
mientos registrados en ese pe-
riodo, 14.868 nifios fallecieron
antes de cumplir los 10 afios.

La probabilidad acumulada
de supervivencia hasta la edad
de 10 afios resulté ser de un 24
por ciento en niiios cuyas madres
habian fallecido antes de que
aquéllos cumplieran diez afios,
en comparacién con un 89 por
ciento de aquéllos cuyas madres
seguian vivas.
~ Los mayores efectos se re-
gistraron en los pequefios con
edades comprendidas entre los
2 y los 5 meses, cuyas madres

habian failecido, ya que estos

nifios tenfan 25 veces mas po-
sibilidades de morir que los de
su misma edad que tenian a su
madre viva.

Por el contrario, el efecto de
la muerte del padre en la proba-
bilidad acumulativa de supervi-

‘La muerte de la madre reduce |
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vencia de los nifios de hasta 10
afios demostré ser pricticamente
insignificante.

Los autores creen que el au-
mento de la mortalidad de los
nifios, especialmente en los mds
pequefios, causado por el falle-
cimiento de la madre se debe a
la interrupcién de la lactancia

Los autores reclaman ulterio-
res estudios para determinar
las causas de la mortalidad de
las madres ya que, "aunque se
trata de un hecho poco habitual,
sus consecuencias son devasta-
doras para el futuro de los
hijos". )

"En Matlab, las enferme-
dades infecciosas estdn identi-
ficadas como la mayor causa de
muerte en las mujeres en edad
fértil y muchas no reciben cui-
dados profesionales antes de su

;\1 5318 38 b NN ET x e TR R A TR e ek b sy

ENFERMEDADES INFECCIOSAS
MATAN A LAS MADRES

fallecimiento. Ahora el trabajo
estd en averiguar qué le pasa
a una mujer joven cuando cae
enferma y a un nifio cuando
su madre estd mala o muere",
afirman los autores.

Para los autores del trabajo,
la muerte de la madre no sélo
afecta a la supervivencia del
nifio en el periodo inmediata-
mente posterior al parto, sino
que también tiene consecuen-
cias en su ciclo vital y hasta en
la siguiente generacion.

Los aoves reen que el merio dela
mestaldad de s s se debe il
mpcin e ki matera, o
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* Nacimieniog 144 861
* Muertas antes da los 10 afios 14,558

materna, uno de los factores que
determinan la supervivencia in-
fantil. En el drea rural de Ban-
gladesh, la lactancia materna se
suele prolongar de manera que el
92 por ciento de los nifios siguen
tomando el pecho hasta los 12
meses.

"Las alternativas alimenti-
cias no son suficientes. Asi que
cuando se interrumpe la lactancia
materna suele pasar poco tiem-
po desde el fallecimiento de la
madre hasta que el nifio también
muere"”, concluyeron los autores,
que presentardn sus resultados en
una conferencia sobre la mujer
que tendrd lugar en Washington
del 7 al 9 de junio.

Segiin el estudio, muchos
hombres bengalis vuelven a ca-
sarse poco después de la pérdida
de su esposa y los investigadores
sefialan que, a partir del nuevo
matrimonio, los hombres em-
piezan a comportarse "como el
padre de otro, como un pariente

lejano”. .



