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Mortalidad materna

prevalece en Tercer Mundo

I Instituto de Salud Global

de Barcelona (ISGB) alerto

ayer de “falta de voluntad
politica” para reducir la mortali-
dad materna en el Tercer Mundo,
que cada ano se cobra la vida de
mais de 353.000 mujeres y de tres
millones de recién nacidos por
complicaciones en ¢l parto.

Con motivo del Dia Interna-
cional de la Mujer, el ISGB denun-
cid que las cifras de muertes ma-
ternas en los paises en desarrollo
siguen siendo inaceptables e insta
a “adoptar un mayor enfogue de
género en la investigacion para
acelerar el progreso en la salud de
la mwjer”.

“Los escasos avances logrados
en este ambito en las ultimas dé-
cadas ponen de manifiesto una
falta de wvoluntad politica para
evitar las muertes maternas en los
paises mas desfavorecidos”, sefiald
el ISGB en un comunicado.

Segun la Organizacion Mun-
dial de la Salud (OMS), cada ano
mueren 358.000 mujeres y tres
millones de recién nacidos du-
rante la primera semana de vida
por complicaciones derivadas
del embarazo y el parto, “siendo
la gran mayoria de estas muertes
evitables™.

Otros veinte millones de mu-
jeres sufren enfermedades y dis-
capacidades graves o prolongadas
como consecuencia del embarazo
o del parto, explico el ISGB.

Aunque las muertes maternas
han disminuido en algunas partes
del mundo, las regiones que regis-
traban los peores indices hace 30
anos, el Africa Subsahariana y el
sur de Asia, son, segun el insti-
tuto, las que han progresado
menos y no alcanzaran los
Objetivos de Desarrollo del
Milenio que se refieren a
la mejora de la salud in-
fantil y materna previstos
para 2015.

“L.as cifras muestran
que en estas dos regio-
nes, donde se concentra
el 87 por ciento de las
muertes maternas, el em-
barazo sigue comportando
un alto riesgo para las vidas
de las mujeres v los recién na-
cidos”, anadio el ISGBEB.

LLa falta de acceso a servicios
de calidad en salud reproducti
va es la principal causa de mor-
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talidad materna en el mundo y
podria resolverse con voluntad
politica, destacd al respecto la
profesora de investigacion Clara
Menéndez, del Centre de Recerca
de Salut Internacional de Barcelo-
na (CRESIB), que lidera la Inicia-
tiva en Salud Materna, Neonatal y
Reproductiva de ISGlobal.
“Siexistieran politicas de salud
dirigidas a que las mujeres dieran
a luz en hospitales correctamente
atendidas, los indices de mortali-
dad materna se reducirfan
enormemente. Hace falta
COMPpromiso
politico”,
dijo.

Las enfermedades infecciosas
como el sida, la malaria, gque tie-
ne una gran incidencia durante
el embarazo y es la primera causa
de anemia grave en la mujer, y la
tuberculdsis causan el mayor na-
mero de muertes maternas indi-
rectas, es decir aquellas asociadas
al embarazo en mujeres con pro-
blemas de salud preexistentes.

Otras enfermedades no infec-
ciosas también amenazan la salud
de las mujeres en edad reproduc-
tiva, como €l cancer cervical, que

es el segundo tumor mas co-
mun entre las mujeres y el
que mas muertes genera.
Cada ano se producen
cerca de 500.000 nuevos
casos y 275.000 muertes
de esta enfermedad, el
90 por ciento de ellas en
paises en desarrollo.

Barcelona, Espana/EFE

N

Veinte millones de mujeres sufren enfermedades y discapacidades graves como consecuencia del embarazo, dice el instituto
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