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La manera de afrontar el estrés
y la soledad y disponer de agua per-
mitieron sobrevivir a la turista po-
landesa Mary Anlle Goossens,
atrapada durante 18 días en el fon-
do de una poza en la localidad espa-
ñola de Nerja (Málaga).

Tal como informamos ayer,
Goossens, de 48 años, fue rescatada
el miéfto~es en buen estado, tras
ser descubierta por tres excursio-
nistas.

La psicóloga Aida Herrera se-
ñaló que permanecer 18 días solo
afecta psicológicamente, y que por
eso la mujer debió buscar 1a forma
de sobrevivir pensado en la posibi-
lidad de volver a ver a sus hijos.
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Mary Ann Goossens está con toda la
pata. EFE

Además de en la fuerza psicoló-
gica, los expertos coinciden en que
el agua posibilitó su superviven-
cia,.ya que sin ingerir líquido una
persona puede vivir "muy pocos
días, una semana, no más" , dijo el
médico Federico Soriguer.

La mujer se recupera en el hos-
pital, pero no puede viajar todavía.


