Marcharon por la No Violencia

Todos los 25 de noviembre se celebra el Dia
Internacional de la No Violencia Contra las
Mujeres. Este afo se realizé una marcha por la
avenida segunda de San José, la cual tuvo como
objetivo manifestar que las mujeres tenemos
derecho a una vida sin viclencia.

cste mal se ha agravado en los ultimos afos,
solo en el periodo de 1991 a 1999 han muerto 220
mujeres a causa de la violencia domestiea y
sexuai y er: este ano 25 mujeres. g

Todos los dias ias oficinds estatales reciben
miiltiples denuncias de tujeres que son
agredidas por sus esposos, compaferos o
novics.

Las dimensiones reales de la violencia fisicq,
psicologica, sexual v emocional en contra de las
mujeres, es desconocida Las cifras de denuncias
reflejan solo una parte de este grave problema.

Las mujeres adolescentes y jovenes no. escapan
de este terrible mai. En Costa Rica, durante el
ano 1998 se registraron 15,249 nacimientos en
ninas y adolescentes. ™Muchos de estos
embarazos fueron producto de situaciones de
violencia sexual, como el incesto, la violacién, la
explotacion sexual y otros.

La Oficina de la Primera Dama de la Republica,
El Consejo Interinstitucional de Atencién a la
Madre Adolescente y el Instituto Nacional de las

Mujeres, junto a otra institucion
Mujere t tras stituciones
gubernamentales y organizaciones no
gubernamentales, impulsan el Programa

Construyendo Oportunidades, dirigido a ninas y
adolescentes embarazadas y madres, cuyo
propoésito central es crear oportunidades para el
fortalecimiento personal y social y el
mejoramiento de la calidad de vida de ninas y
adolescentes madres desde la gestacién.

Este programa reune aproximadamente a 3,500
ninas y adolescentes madres en todo el territorio
nacional. Las condiciones en que se produce un
alto porcentaje de estos embarazos en nihas y
adolescentes limitan sus posibilidades de
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desarrollo. Muchas de ellas desertan del sistema
educativo y se ven obligadas a ingresar al
mercado laboral. La responsabilidad de la
crianza y atencién de un hijo o hija implica que
estas mujeres jévenes se enfrenten a multiples
tareas, muchas veces en ausencia del padre del
nifio o niAa.

El! dia .25 de noviembre, un grupo de nifas v
adolescentes del Programa Construyendo
Oportunidades, se unieron a la marcha,
haciendo manifiesta su protesta por la violencia
de que son victimas. Junto a las demdés mujeres,
dijeron un NO rotundo a la violencia y un SI a la
vida con oportunidades reales para Ia
construccion de un presente y un futuro digno
para ellas y sus hijos e hijas.
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