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Mamaconsida

+ AUXILIADORA ZUNIGA
azuniga@lateja.co.cr

“Me llamo Jeanina, tengo 51
anos, seis hijos v el virus de Inmuno
Defiencia Adguirida (VIH)", asi ¥
con la cara descubierta aparece en
Youtube com una mama gque se ani-
mo a contar su historia v trabajar
porgue los jévenes usen el conddn.
Se trata de Jeanina Hidalgo, quien
viveen Concepcitn Abajode Alajue-
lita, donde hace ocho afios la vidale
cambid cuando se enterd que era
portadora del VIH, que desarrollael
SIDA.

*Yo tuve dos afos de terapia con
psicologos, trabajadores socialespa-
raaceptarmidiagnosticoyfuecuan-
do decidi gue no podia vivir con ese
secreto”, afirmo esta madre quien
debe tomar seis pastillas diarias pa-
ra evitar gue el virus se desarrolle. @
Ella comparte su misién con sus &« : 2
hijos para advertir a los jovenes que : ALDLIADORA ZUREGA £ LT
usenel condén yeviten el contagio.  Hablar del Sida enla casa delos Muiioz Hidalgo es muy natural.

Su trabajo consiste en combatir s
la creencia de que esta enfermedad
es solo de prostitutas v homosexua-
les. Esta ama de casa contrajo laen-
fermedad a través de su segundo
compafiero sentimental, a quien no
recuerda con rencor; porgue llegd a
51 vida en un momento muy impor-
tante ¥ por quien jurd gue lucharia
por decirleal mundogue se puede vi-
vir con el virus llevando una vida
con supervision médica. “Yo viviun
ano v medio con €], hasta que empe-
zhcon diarreas v le detectaron laen-
fermedad. Ese mismo dia gue nos
dieron el diagnostico vo me fui a un
laboratorio privado ¥ me hice la
prueba y sali positiva. Desde enton-
ces juré que no me quedaria calla- : . o
da”. : Jeanina Hidalgo particip6 en la conferencia mundial del Sida en México.




