DIARIC S

= [H peribdico de mas wenta en Costa Rica

A

¥Ill PARTE ¥ FINAL

RECOPILACION:
XINIA ROJAS CHAVARRIA

;SN
Detenida pero aun sin condenar vemos a

Andrea Yates con la mirada perdida en su uni-
verso mental. (SEP).
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de ir al trabajo, incluso de no tener cla-

ro gue comprar en la carniceria, fue lo

gue contara, en su momento, la acusa-

da, «Otra vez venia la idea de la muerte

a la cabeza, como si una piedra enorme
me impidiera levantarme. ¥ pensé: como
me voy a morir si tengo dos hijos a mi
cargo, como los voy a dejar solos. Y ahi
aparece la idea de llevarlos conmigos, ha
relatado.

Maria Rosa ha asegurado que sentia
que sus hijos eran =su responsabilidad-,
por lo que «la Unica salida era irnos los
tres=. Primero pensd en cortarse las
VEnas, pero no queria esa muerte para sus
nifios, después se vistié con la intencién
de salir en busca de un puente desde el
gue arrojarse con los pequenos, «abraza-
doss.

La acusada recordd entonces que las
revistas de psiquiatria suelen advertir del
peligro de las baneras, y decidio matar en ella
a sus hijos. Tras ahogar al pequefo y des-
pués al mayor, llamé a la policia para denun-
ciar «un asesinato: y explicar que habia
matado a sus dos hijos: «He ahogado a mis
hijos en la bafiera=, dijo a la Policia, la cual
pudo escucharse durante el juicio.

Con la intencidn de que su marido dis-

SEGUNDA SECCI

Ficha policia

| de Maria Rosa M.A., N

tra un breve resumen sobre.
particular en el proceso y que

ha dicho que ha perdonado a su mujer por el

dafio que le causd a él, aunque no por la

muerte de sus hijos. El Fiscal solicitd 36 afos

de prision para Maria Rosa por dos delitos de

asesinato con la agravante de

parentesco. La defensa pidic cinco |y

anos de cdrcel para la procesada

por dos delitos de homicidie con

las atenuantes de confesidn y de

la q'ué' se mues
su caso. (SEP). ———
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Los médicos que ya habian reconocide

su mal, después de su cuarto parto les dije-
ron a los dos, gque si volvian a tener otro hijo,
los sintomas podrian volver, “pero que de
ocurrir, le darian de nuevo las pastillas anti-
depresivas.” Andrea, al igual que muchas
mujeres que sufren de depresion despues
del parto, oia voces que le daban la orden de
hacerle daino a sus hijos. En mas de 29 pai-
ses el sistema de justicia reconoce este mal
de depresidn y el enjuiciamiento es diferen-
te al de homicidio regular. Pero en Texas,
especialmente en el condado de Harris, sia
uno lo condenan a muerte es raro el que se
salve y a Andrea la enjuiciaron con la inten-
cién de solicitar la pena de muerte.
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Segun las autoridades Andrea en defer- |
minado momento decidid que ya era tiempo |

de ponerle fin a las vidas de

sus hijos y uno por uno los fue

llevando a la banera de la casa

donde en forma metddica los

fue ahogando en el agua de la




Maria Rosa M.A., admitié que los mato
porque sentia que eran responsabilidad suya
¥ no queria dejarlos solos tras su suicidio,
con el que pretendia poner fin a los «miedos
inexplicables= que sufria desde hacia meses.
La acusada, para quien la fiscalia pedia una
condena de 36 afos de prision por un delito
de asesinato, declard en la Audiencia de Bar-
celona ante el tribunal popular que la juzgd
por la muerte de sus dos hijos, a los gue
matd ahogandolos en la bafera, tras lo gue
intentd suicidarse.

Ella, que se ha definido como una mujer
«valiente y capaz», reconocio la «precision y
coraje» con que actud el dia del doble cri-
men, tras el gue incluso llevé a cabo varias
gestiones para impedir que la policia pudiera
culpar a su companero sentimental y padre
de los nifnos de los infanticidios. Maria Rosa
M.A., quien intentd suicidarse por primera
vez cuando tenia 17 afos, ha explicado que
desde hacia meses se sentia angustiada, ate-
nazada por «miedos inexplicables:, sin nin-
guln origen concreto, pero gue no quiso acu-
dir a un psiquiatra para evitar que la «atibo-
rraran a pastillas= y porque en su casa siem-
pre habian pensado que «el mejor psicdloge
5 Uno mismos,

EL DIA DE $U CUMPLERROS

El dia del doble crimen, que coincidid
con su cumpleanios, Maria Rosa durmio mal y
paso dos horas dando vueltas en la cama. Su
companero se fue a Gerona por la mafana, a
acondicionar una habitacion para la familia
&n ura casa gue tenia su madre y antes de
irse le entregd de regalo un reproductor de
MP3, que ella recibié «con frialdad=, segun
explicara & mismo durante el juicio. Tras
marcharse su companero, Maria Rosa M. vol-
vié a sentir los miedos: de no saber utilizar el
MP3 que le habian regalado, de comprar &l
pastel, de la celebracidn de su cumpleanos,

pusiera de una coartada que lo exculpara del
crimen, Maria Rosa lo llamé al celular para
advertirle de que guardara los comprobantes
del peaje de la autopista. Después, bajé a
casa de sus padres, que vivian en el piso
inferior, y, tras mantener una conversacion
intrascendente, les dijo gue los nifos esta-
ban durmiendo. Posteriormente, segin su
narracidn, quiso arrojarse a la calle desde la
terraza, pero temid que los arboles de la via
le amortiguaran la caida, por lo que acabd
tirandose al patio de luces, donde un tejado
de uralita le salvé la vida.

Maria Rosa ha confesado que se siente
«un monstruos y que «por supuesto” se arre-
piente de haber dado muerte a sus ninos,
aunque pensod “que asi los liberaba”. Con el
paso del tiempo ha llegado a plantearse vol-
ver a tener hijos, aungue, ha puntualizade, no
para sustituir a los que matd.

También declard el padre de los peque-

fios, quien renuncid a ejercer la acusacion
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Anﬂrea Yates en una foto uflclal ;unto a AT
marido e hijos. Ella fue condenada a 40 afios
de prisiGn por asesinar a sus hijos. (SEP).
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Esta mujer, una senora de 36
anos que vivia en Houston, Texas,

——

sus cln:n huus cuandu el {
mayaorcito entrd a la bafiera |
para ver cual era la conmocion. |
El nifio mayor de nombre Noah, |
salié corriendo, pero su madre |
fue mas veloz, lo atragd y lo |
arrastrd a la bafiera, lo hundid |
en las mortales aguas de latina. |
y ahi entre esfuerzos indtiles |
por parte del nifio, Ingra ahogar |

-

se le acus6 de haber ahogado a sus  Maria Rosa M.A. mientras  al Gltimo de sus 5 hijos. Ense- |
cinco hijos entre las edades de § ©speraba ser sentenciada guida llamo a la policia dicién-

meses y 7 anos en la bafera de su
casa, el 20 de junio 2001,

en el fribunal de juicio, doles,
otra mujer de mirada per- matar a mis hijos.”
dida en sus encontrados  acudid a eso de las 10 AM. Ella

“yengan, que acabo de |
La policia

La sefiora Yales es enfermera pensamientos. (SEP). abri6 la puerta y segin el ofi

de profesion y antes de la metddica
muerte de sus hijos, era la Gnica que los aten-
dia v a la vez los educaba en casa.

El esposo, Russel Yates, trabaja para el
Centro Espacial Johnson como ingeniero de
computacion y desde un principio, aparente-
mente, nunca participé en ayudarle con la
carga de sus 5 hijos.

VIi HABLA SHOC
BIAGRUSTICADE

Seguln el esposo, Andrea habia sido vis-
ta y diagnosticada con lo que llaman “depre-
sion después de un parto” durante los dos
ultimos afos antes de la tragica muerte de
sus 5 hijos. Estos sintomas duran a veces
hasta un ano después de haber dado luz. La
ex enfermera habia hecho el intento de suici-
darse en dos ocasiones anteriores. Una vez
lo intenté al ingerir de 40 a 50 pastillas de
dormir.

En la segunda ocasién se puso un
cuchillo filoso junto a la yugular (en el cuello)
y frente al esposo le dijo que habia llegado el
final. El esposo pudo arrebatarle el cuchillo y
la llevd al hospital donde le recetaron pode-
rosos anti-depresivos v esto aparentemente
la calma.

cial, la senora todavia estaba
jadeante por el esfuerzo que habia hecho
para ahogar a los pequenos. Andrea les dijo,
“acabo de matar a mis hijos” y enseguida los
condujo a uno de los dormitorios donde esta-
ban 4 de sus hijos cubiertos con sabanas. A
Noah se le encontré en la tina. Ella fue conde-
nada a 40 afos de prisidn.

RCUSRK DI
INSERSITIED AL ESPUS

Aunque en el funeral de sus hijos, Rus-
gell Yates llord y se le quebranto la voz, hubo
quien lo acusara de descuido y abandono,
tanto de sus hijos a como de su esposa.

El dia en que la sentenciaron a 40 anos
en la penitenciaria, ella se hallaba sola en la
corte y él dando sus puntos de vista a los
medios de television en Nueva York. Segin
él, ya sabia que su esposa estaba enferma,
pero que en lo personal acusaba a los médi-
cos que la atendieron y que debian de haber-
le prevenido de lo verdaderamente serio de la
situacién. La familia de Andrea acusé a Rus- |
sel de ser un “comodaén” y que todos los que- /|
haceres de la casa los tenia que hace
Andrea, sin que él haya metido la mano
siquiera para ayudarle a cambiar de panal¥s
a sus propios hijos. El juicio esta pendiente.




