' Los ovarios de las mujeres obesas sufren
cambios que afectan su fertilidad

Redaccién Internacional (EFE).- Los
ovarios de las mujeres obesas imentan
alteraciones, como inflamadién y altos niveles
de s, que influyen en el desamollo de los

] y reducen la fertilidad.

. Asl lo afirma un equipo :rmsaﬁdo:

Adelaide University (Australia)
cién “Journal of Clinical Endocrinology & Metar
bolism®. Las mujeres obesas que intentan
quedarse embarazadas tardan mds tiempo en
concebir, incluso aquéllas que son jévenes y
tienen un dclo menstrual régular.

En el estudio, los centificos trataron de
determinar si existen en el entomo de los

Las mujeres obesas . intentan quedar embara-
. que son ¥ un dido mens-

dvulos de las mujeres obesas alteraciones
que contribuyan a empeorar sus resultados
reproductivos.’Nuestra investigacién demues-
ra que la obesidad cambia el entomo del
ovario, que bafia y nutre los éwulos en desa-
mollo de una mujer’, afimma la investigadora
Rebecca Robker.
ahiT:i?: anﬁm&mﬂerﬁn&m?
2007, los casos de 96 mujeres que
buscaban asistencia para la reproduccién en
una clinica privada del sur de Australia, el
equipo descubrié que la obesidad esté rela-
dionada con la apancidn de cambios pemicio-
505 en el ovario.

Los ovarios de las mujeres obesas expe-
rimentan alteraciones que pueden ser culpa-
bles de la incapacidad de un évulo para con-
vertise en embrién tras la fecunda-

de los 6vulos estan influidas por el medio en
el que se desamollan dentro del ovanic”, afi-
ma la investigadora.

Robker explica las grasas pueden
aitmrlaahasermib del matabolismo del
éwula, algo pequchualparalafnnmuﬁnde
embriones. Ademds, la inflamadén puede
dafiar los dwulos, lo que puede afectar a la

de un embridn.

Ya se sabia que la obesidad puede des-
encadenar cambios en los lipidos de la sangre
y aumentar la inflamadién, afectando negati-
vamente a la salud general de una persona.

Ahora, los dentfficos australianos han
descubierto que esos cambios también tie-
nmmrrpactuenelmtnmow&m
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Asl 1:: afirma un equipo i
Adelaide University (Australia) en la publica-
cién “Journal of Clinical Endocrinology & Meta-
bolism®. Las mujeres obesas que intentan
quedarse embarazadas tardan més tiempo en
concebir, incluso aquéllas que son jovenes y
tienen un ddo menstrual regular.

En el estudio, los dentificos trataron de
determinar si existen en el entomo de los

Las mujeres obesas que intentan quedar embara-

zadas tardan -a::q- en ﬂmm

#Fﬂﬁ_ﬂrﬁ- mens-
trual reguiar. (Photos.com)

dwulos de las mujeres obesas alteraciones
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Nuestra i
lraquelanb&ndadm‘bﬁdmmdei
mﬂ?,ﬁmbafaynuheinhhsendsa—
o una mujer’, afirma la investigadora
Rebecca Robker.

Tras analizar, entre febrero de 2006 y
abril de 2007, los casos de 96 mujeres que
buscaban asistendia para b en
madlmcapwadaddmrdehush'aﬁad

equipo descubrié que la obesidad esta rela-
muda-:mlaapalmdecmbmpmm
i de las obesa

Los ovarios mujeres 5 expe-
rimentan alteraciones que pueden ser culpa-
bles de la incapacidad de un dvulo para con-
vertirse en embridn tras la fecunda
cidn’Nuestro estudio descubrid que les
mujeres obesas presentan riveles musual-

mente alios de grasss e mflamacén en &l
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que puede ®Ener en & poten-
cial desamrollo de la " indica Robker.
El equipo a esa condusién tras
rmedir los niveles de hormanas y metabolitos

del fluido folicular de los ovarios durante los
procedimientos de colecta de dvulos para el
ratamiento de fertilidad’Las caracteristicas
de los 6wulos estén influidas por el medio en
el que se desamollan dentro del ovanio”, afir-
ma la investigadora.

Robker explica -
alterar la alta del metabolismo del
évulo, algo pefjudical para la formacion de
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Ya se sabla que la obesidad des-
encadenar cambios en los lipidos de la sangre
yammhhﬂnﬁnﬂumiemmwu—
vamente a general de una persona

Ahora, los dcentificos australianos han
descubierto que esos cambios también tie-
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