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Los Derechos Humanos de las Mujeres
en la Convencion sobre 1a Himinacion

de Todas las Formas de Discriminaci
Contra 1a Mujer

La informacion ez un derscho que noe facilta mejoes
Ecurace para pomoven esugir v defender  loe derechos
que noz pertenszen por nuestm condizion de peronss.

En este folleto warmce a compartir infomazidn sobre e
Cerechoz Hurmanoe de laz Mugmes, contendoz en una
iZonvenzion Internacional aprobada =l 16 de diziembre
de 197 por la Azarmbles General de lae Maciones Unidaz,
que 2= llama Convenzidn zobre la Eliminazidn de Todas
lzz Formsee de Deeriminazidn contra B Mo jer, conozida
aomo — CHOAMWS por zuz ziglaz =n inglés.



La Convenzian =2 un acuemdo intemacional, aprobado v
tirrado por lafoz repreeentantes de variee nacionszs o
paizes va zea rmgionalss [amencans] o de todo el
rmundo [universales). Eztaz conwvencions:z contienen
derechoz ezenziales de la pereona humana que el Etado
debe mepetarlos, gamntearke v satizfacerios.

Eat= tipo de dozumento juridico que zon laz conven
zionss, genemlmente ze onginan a partir de que
pemonas o grupoe de peronse planteamos: situaziones o
condiziones  injuztaz, wviolentaz, dizeriminatonaz o
pmblerma comunes que 22 dan =n el pae v en otmos
paizes del mundao.

Asi por eemplo, bz muEes ywWo omanzacionss no
gubernamentales v mpresentantes de loe Etados de
todo el rmundo 52 =dnen yoomentan sobe la desigualk
dad de laz kyes, eobe 2l teto decriminatono que
=ciben en el tmbajo, en la participazion poltica, b
wiolenzis en contra de b mujees v b desos hips 2 higs
2n oz diferentes sspacioe de la wida, sobe 2l abueo i la
explotacicon sexual contm e nifas y adol=ssent=s, u otras
situaziones  que  niegan, wviolentan, restingen o
obetarulizan lee posibilidades de desarmllo hurrano.

E mpotante pomue

%2 di un eonsenzo internazional que meonoos S
demcho v &l debar de mepetarlo. B decirzon muchoa
paizez oz que ze ponen de szuemo pam reconocer gue
lzz rujeree sufen decriminazidn v ze compmoneten a
tomar medidaz para que ze elimine.

Elderecho que s resonoee adou iere rrayar impor-
tanzi y walidez a nivel nacional & internacional.  Por
gjemplo, meeorderoz gue el deschoal votoen be ance



40 em pmhibido a =& mujees; hoy 2l Eeonozimiento de
demcho de laz mogee a elegir v ser electas 22 una
=alidsd areptada en muchoe pases del mundo, aungue
zabemoe que todsvia falta camino porandar

5 un goberno arepta b2 obligazonss que la
aomiEnzion impone v no e cumple, una civdadanadio u
omgan eacicn puede denuneiardo v 2l pais podri tensr un
ato eozto politeo de desprestigin a nivel intemacional ¥
nacziconal.

Una Convenzidn de este tipo == importante pomue,
cuando log gobiernce aceptan |l obligacionez que este
inztrurmznto jurdico internacional les impone (22 desir
zuando la aprueban y mbfican | estan obligadoz a
elabomEr y ejecutar politicaz, planes, programmaz, a crsary
agambiar leyves, a ezoleer log cazos udiziales v a tomar
todaz |2 medidse necesarez pam que e mepets
ponga en practica este dozurento. AderrEe, zignifiza un
guanee pars &l desamlls hurmano de b muo jenss.

Porepmplo, cuando Cozta Rics
aprobd b CEDAMY 22 compmo-
metid a tormar laz medidas
necezanaz  para  elirinar  la
decnminazion contm bz mujenss
en todas sus forrmas. Poresa razdn
eats obligado a mndir cuentas
penddicamants a e mujsnes v al
Comte sobre la Eliminazidn de
Toddaz laz Formasz de
Digznrminacion contra | Muper -
omanizmn que pertensee a la
Organizazion de laz Maziones

Wnidaz - SkU-

A wezes encontrarmoz ruzhas
eaiztencias en laz instituziones
plblizs, en be centroe prive
dog v por medio de actitudes
de funzionanozfune ionariss
otras pereonaz en 2l ambito
prvado, pamogue 2= Espete

v ponga en practica  la
CEDAW, debido a oz
obatazulos cultumles, practe
aae, tredicionss v coeturbres
aontrarizz a loe derechos
hurnanoz.



Por eza mzdn, oz Etadoe deben eesar condiziones i loa
mezanizmnos [inzttuzionss o ohcinaz de eontrol oy
zanziones necszaraz) para gque e azegurs el
zurnplimiento eheetivo de loe deechoe que s2 reconooen
en kb eonvenaidn.

Loe Estados estan obligados a proteger a todae =
pemonaz: habitantse de un paiz independientementz i ea
nazional o edmnem, bbnes, amanlla, negra, china,
indigena, de dife=ntes practicee religicess o espirituales,
de penzarnentoz diferentes, oz color politioo, edad,
onentazidn sexual o cualgquier otm condizion.

Exizten convencziones especifizaz gque protegen los
derschoz de laz pemonaz extranjeraz, migrantez o
efugiEdse, pem hay otm tipo de convenzionez que son
de aplizazidn gensral.

Por gempl, la Convenzidn  zobre la Eliminazicn de
Todss bz Fomnea de Dizenminazion contm la Mojer,
potege v moonose deschoz humanoz & todas las
rujerss habitantes del mundo, vivan donde wivan.  Aei,
lzg eetranjeraz qus wiven en Costa Rica estan pmotegidas
por esta convenzicn

Loe derechoz nos pertenszen por nuestra condizidn de
peronag y exizten para disfrutarloe desds nuestm cuemo,
desdz nuestro penzarmiento v nuestra espintoalidad,
indzpendienterents de la nazonalidad o b culturaa la
que pertenezzance.

3 bien heroe avanzado en el reconozimiento de os
demchoe hurance pam todaz be peronze, 2n la hetors
de b humandad encontmmce dizcriminazionse que
obatarulizan, eetingen y niegan a determinadoe grupos
de peronze, entregetoe, a lae mujeres, b pozibilidad de
defrutarlce.

Enla Dezlamcidn Univareal dz lca Derechoe Hurmance, de
1944, 2= establers que:

Ezte prnzipio universal estd moogido en otree conven-
ziones de demchoe hurmanos, constituziones polticas
ley=e nazionales, pero laz situacionss essnciales d= boa
demzhoe humanoz de lae muees no siempre han estado
wizibles en extoe docurnentos juridizos.



Por egemplo:

Elderecho a la exprexon de nuestnoe permamentoz
¥ aenhimeenton.

El derechoa parbeiparen ba ioma de deceoDnen
en diferenter enpacioz de s wida, incliyendo a b
iremo de nuestre families.

El derechoa una wvida ibe de violence.
H derecho a decdr aobee b matemidad, entreotnos.

Elderecho a una nacionaldad independeniements
a la del espoan 0 commaente.

Por eza mzon, 2= han hecho esfusrce de plantear l=
necesidacles v oz intereses de todaz e mupeez, pars
que loe demshoe queden gamntizadoes por medio d=
sonveEnziones internazionales, constitucionss poliicas i
otraz leyee - Uno de esce docurnentoe e b Convencidn
zobre la Eliminazidn d= Todaz laz Fomaz o=
Digznrminazion contra la Mugr, queafirma lo siguents:
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"...l1a maxima participacién delas mujeres en
lpnaldad de condiclones con el hombhre, en todes los
campos e85 Indlispen sahle para el desamelle plenc y

complete deun pais el blenestar del munde
¥y lacausa de 1a pas.." '

Ls CEDAMY 2zts dwvidida en 30 artizuloa, en loa cuake: 2=
oblga al Btado a tormar rmedidas pam & eeonozimiento de
nusstms derethos, con el fin de prevenin zancionar y
ermdizcar todae aquellaz forrmez de dizeriminacion en
contm de |ee mupes.

A kb efectoe de la presente Convencidn, la
evpreaidn | diszririnazidn conte la e ' denotars
toda detineidn, exzluzidn o estriczidon basada en el zexo
que tenga por objeto o por meultado mencesmbar o

1, |nn1:i'h.|1:q:h Magional d= = Mujeren. Convanaion eobre b Elrminaaicn

o Todae ke Fomnae de Diearminaaicn aontm b Mujer 1 =d. 1 mimp.
Zan Joo=, H0Z . 10
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anular el mronozimiento, gooe o eemizio por la mujer,
indzpendienterrente de so eatado evil, sobe b basze de
lz igualdad del hombre v la mojer de oz deschos
hurmanoe v bz libertades fundamentales an bz ezferas
politica, ewondriza, social, culttural v ewvil o en cualquier
otra eafers * (At 1 CEDAW)

Moz detensroz a comentar zobre el eignifiesdo de
algunoz elementos que contiens eats definzidn, zon los
ziguientes ejemplos:

Ez la diferencia de teto que 2= di a las
mujerez =0 determinadas zircunetanziaz donds no
debera daree, ccumendo aon lo antenor conzeczuancizs
pequdiciales para =llas.

Epmplo: L= dfermsnce que = ds en el pago de un salano
infenor & bz rmujEes cuando

desempefian igual trabapo

que los hombres.

B susndoze ponen
difizultades u
obetazulos para
impedir que e
rnujenss defruten
plenarnents de

suz clemmshoa.
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Epmplo: Cuando en una azociacion zocial 2= ponen
Eoquiztoz oz lirmita b patizipazidn de b2 mognes en b
toma de decizionss o pam sy mprEsentazion en los
camos o2 Junta Disctiva.

ez cuando bz mujems zon exzluidaz de esus
demzhoe d= forma peciza o bap b sombra del tErmino
" hombe".

Epmplo: s mayorda de laz leyes que meonocen
demchoe eatdn medactadaz con un lenguaje mazeulino
qus emzluye & b2 rujees. Hasta hace pososz afioz en la
constitucidn Politizca costamicenze ze moonocia la
igualdad fomal paa ke hombree v no pas B2 mojees.
Eata =ra una formme de excluzidn que exetis en nuestrs
Conztituzian Poltza.

En otraz palabree e, cuando una perona, un
funzionanoda, un grupo de pemonss, una b=y, un pogra-
ma, o un zerncio pliblico noz da un trato diztinto
decriminatono, noz emzluye o noe metringe o anula 2l
reoonozimiento, disfute pleno o goze de un descho
hurnano o liberad fundarmental, sSlo por el hecho de ser
e induyendo ademds cualyuier otrs eondizidn
(demapacidad, edad, stnia, satado eivil eta).

La guakdad implica que a2 conzider a e mujenss como
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zuptaz plenaz de demechoe desde suz cusrpoe, pen
sarmmientos, edades, colbes, desecs; es decir desde
zuz  necssidades & intemsss pmpice y no desde ke
nezezidades & interssss d= otme sujstos.

Para mapetar v garantizar b iguakdad, el Estads debe
hazer leyvee v dar poteccidn efestiva por medio d= loe
tnbunales o inzttuzones en favor de bz rnuees 2 incluso
eztableser manciones contra todo acto deeriminatono
malizado por cualguier inettucidn pibliea, funcionaricoda
plblizofa, peronae, organ Eacionss o emprez:Es.

L=e rnujeres tenemce demscho a b justicia y & exigir que
g2 repare cualgquier dafio cauzado por un acto
dezririnatono.

Por epmpb: L= muperse sabemoz cque somoz capaces
o= tormar nuestree pmopies desizionss v adrinistrar nuests
wida, nuesstros cusrpos y exigir rezpeto. Bl estado debe
intereenir para que ze pmotea = descho a la libe
autodetemiinazion [autonomis) de las mujses.
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Porejemph: =l Codigo Electoral establess b obligazicdn
de azequmar un 40% de cuotss de partizipacidon poltics
de lag mujemes en todos los pusstos de elesedn popular,
porue ests demoetrado que exizte una brecha (o una
detanci)] que ds vantaja a be hombres en la cecopacicn
de puestoe poltece. Be 4% supons una forma o=
akanzar &l disfrute igualitario de loe derechos politicos.
Hoy dia a2 ests pbnteando el zisterma parntaro gue
zignifiza otorgar =l S0% para cads sewmo. (Diputadse,
Regidoraz, Sindicas.. ]

El zeao tipioo =2 la ceence que ze repite desde
nuestra nifier de que e mujense nacemos para ealizarel
tmbajo dormeatioo v que tenerce la obligasidn de zuidar
v zervide & nusstro padre, & nusstmoe hermanoe, a
nuestma hipz, al mando o al conmviviente ¥ & todos
juntce. B el ueo prinzipal del tempo de be mnujeres v de
zuz enemiz vitalss al zericio de loe otroedaz v no d= ai
MMz &z,

Easte mandatc y/o ceencie ze tranemite 2n nuestes

farniliz, en la escusla, en la glezia, en loz medioz de
aorunicasian a teves de log anuncios, en loz textos
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escolamee v en otmz dozurmentoz. Hoy en dis esta
aresncia ha wenido cambiands pomue hay esfueros
importantes que s=eetan hazendo para no epatino yazabar
aon exte dezuro.

En b CELAW aderaz 2= moonoo= que la maternidad i
lz& responezabilidades familees e azunto de todas be
pemonaz [ de hombes, mojees ¢ del Estado para 2o
protercion).

Ot egemplo, =& que antiguamante en algunae cultturasz,
ze zreia que cuando mofa el rando debia morir b vioda
v exiztia una ley que ordenaba  quemarda wiva; ests
prEctiza g2 llamd b quema dzl sothi®.

Eata practica peoetenormente ze sustituyd por la

lapidazidn a b rmujees (pereguir v matar s una persona
2on piedraz como una fomma de sancidn penal.

Actualmente la préctica de b lapidsczidn como forma de
zanmdn penal exete en algunos paizss del mundooy |a
iZEDAMY impone b obligazion de cambiar estee paEcticas
inhur=nas.

La trata ze efiere al tréfioo internacional de mujees pas
zu =xplotazicn s=xual comemal.

En nuestm pais, exizte una ey que ze llams Codigo Penal.
Azi por semplo en esta ley a2 zanciona con pena d=
pnzian oz zguientss casoa:

lz: pemonss que promussen la participazicn
de menorez de edad en b ejezuzicn de actoe eexuales o
erdtiooe en diferentes situacionss o circunztanciss [art 167

y 168 del Codigo Penal)

lz& permonaz que pomueven B prostit-
zion de peronse de cualquereexo o que la induzes a
gjemera o k2 mantenga en ella o bz reclute con eze

popdsito (art. 167 Cadigo Penal)

& cuien ze haga rmantener de una perzona
que sjeres proetituzicn (at. 171 Cadigo Penal)
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Cuando e fazilts o faomes b entecda
o galids del pae de peronaz de cualguer zexo pam gue

ejerzan b pmoetitueidn o para mantenerlae en servadomb e
zexual o Bboral (art. 172 Codigo Penal)

El deretho da == rmupee a
alegir y zer electaz == un
derezho reformado en el
iodigo Electoml gque
eatablere la obligazidn de
amzgurar un 40% de cootas
de partizipazion politica en
todoe loe pusstos de sles-
zidn popular.

51 bien ze ha logmdo un
mrayor asteso de rujerss a
pusstoz de poder poltico como diputadsa y otme camgos
plblizos adn falta camino porandar pam que e Eepete
la cuota wio ze apruebe el demsho d= lee mujeez a la
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eleczidn &n un  compmomizo para ga@ntizar la
partizipazicn de ls mo jeres en puestoe de Magistratu me,
2n loz Minizterice, Presidenzize Ejpcutivas v Juntas
Direztivas de laz Instituciones Publicaz, en loe Sindicatos,
Azoziacionezs de  Desarmollo Comunal, Comités
Cantonales y otraz Ongan zacionez Sociales.

Tarmbign =& necesaria b pressncia de laz mojees mede
ant= una mayor epeeentatividad =n loe gobernoz en 2l
plno internazional | por ejemplo 20 oganemce interna-
zionales, embajadaz, conzuladoe, v otros).

L= mujeez tienen demcho a adguinr, cambiar o conzer-
wvar  =zu  nacionalidad. El matrirmonio oon un
evtran jgro o 2l zambio de nazionalidad del mando nozon
sondiziones para que la nujer ambie o 22a obligada a
adoptar la nazionaldad d= zu mando.

El estudio 22 un deretho de todaz |2 pereonaz ¢ debs
szegumree =n la eneefanza pressoolar,  pAmaria,
gezundana, teeznica v profegional, a&i como en todoe loa
tipoe de fomazidn profesional.

Zedeben etablessr k&= mismee condiziones de arientacicn
en ratere de carem: vy capacitsnion pofesional, la
igualdad de oportunidades para besaz v financamento
de estudioe.
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El Eztado debe eliminar la exiztencia de estudics
difemntes  conzideradoz  tipiamente femeninoz o
rrazculince en todos los niveles v en todas | formee de
enzefianza y debe eambiar loa ibma, pogramas escolanss
¥ metodoe de enzefianza que contenga testos o dibujos
rachiztaz o deeriminatonos.

El tmbajp =2 un demecho que  petenste a todse ke
pEmonas.

En el emplec ze deben garantizar otmoz derschoz oy
sondiziones que assguren un tmbajo digno, como por
ajemp o

El demtho a la elemidn del empleo de fomma libe y
woluntare, que aegue condizionss de estabilidad (libre
de amanaza de despidoz, de treslados v otres fomas de
awoen laboral v hoatigamiento zeswal), que ze pague gual
zalano por igual trabajo, el demcho a segurdad social ¥
rmedidsa que apegquen la slud lshoml v ozupacional.

Protezcion a kb2 mujems dumnte v despuss de au
ambarszo y penocdo de betanzia, En el Codigo de
Trabajo z= establessn zanziones pam loz patmonoe que
despidan a bz ruEpree en estado de embamoo o duante
la izznce de matem dad o batanzia.

la Cedaw azegura la lizenzia de maternidad v lasz
prestariones socialss ineluyendo el zalano dumnte 2l
pefodo que ssté con lieencia. Ezts = una garantia que
£ necssano que z= amplie pam toda bz trabapdoras
del zector forral e informal (por gemplo pae l=
wvendadome en b malle, trabajadose: & domizilio v otmos
mactones de trabajadome desproteqidas en la actualickad).

Azegura una protescidn especial de la mujer en
eatado de embamzo, de raners gue no ponga en
peligm zu zalod ni kb de so hip o hig,

El demcho a zerizice zociales de apoyvo nesssanoz para
que el pade y la madre compartan = obligazionss d= la
farnilia con ke mepomeabilidedes dal tmbap v 2y patizipazicn
en la vida pibliza [ 22 propone por gjemplo la erescidn
de una ed de sericice de apoyvo deatinados al zuido de

loe nifioz y laz nifes).



El amzezo a bos zervicice d= atencidn medica y a la infor
rrazidn adezuada e integral pam la salud serual v osalud
= pmoduetivs.

Sarantiza =l ace=eo gmtuto a sewicice  apropiados
dumnte &l embarazo, | parto v el periodo poet parto.

Carantea una nutrizidn adecuada dumnte el embamzoy la
lazt=nzia.

Reconozimiento de ez nujeres comno zu ptas de deschoa
pam el ameso a ersditce finanzeme v pestazions & miliase.

Eldermcho al edito tradizionalrents 22 ha negado a ke
mujeres, pem en la sctualdad ze han dado avances
zignifizativos. Lee mujeme hemoe demostrado z=r oy
busnaz curnplidoms con 2l pago de be deudas v las

mejors emnprendedoras.-

%= garantiza &l demcho de laz mujeree & partizipar en
actiidadse reeeativaz, deportivas yeulturales:  Sin duda
este demcho ez una invitacidn a patiipar de bz acthi
clades culturales v eeeathee que B2 omEnEan en nuests
somunidad oque nosotraz podhiamos oman ear

Lee rujgres podemoz reunirnce con otme personaz oy
ealizar ejemizioz al aine libe, o patizipar en hernozzs
saminatae oque noz bensfician b salud fizea pemo gue
tarnbign noz ayodan a libemr b tenzidn dal tebajo diano.

Animate a epneer este derscho.

Esta Conwenzidn, sontiene un atizulo pas bz mojeess
rurales, medante =l que 22 Eoonors eu descho a el bomEr
v partizipar en kB gecucidn de planss de desmrmllo,
aor=s0 & zervicios madizoe & informativoe sobre derschce
zexuales v demshoe repmoductiioe, zegundsd zocial, eu
demcho a b eduzazidn v de fomracidn académica y no
amadsmica, s=nizios comunitarice v de divulgazidn pams
BupemErsu sapaicdad tSznica.
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%32 reconoce aderde, 2o capacidad de omaneacion oy
partizipazidn en gupoe de autogestidn v el arosso &
areditoe agrizolas, zerieior de comerializazidn oy
teenologiae apropiadas.

lgualdad de tmto en loz planse de mforms agrana o de
Eubizazionse v en geneml gozes de condizionss de vida
ad=cuadss ineluyendo 2l absstezimianto de agua.

La capacidad jurdica cormpende el descho que le otongs
la l=y & be pemonas pars actuar porei memse sin Que zes
nezesano la partizipacion de otmo eu jgtofa para mpeEsen-
tarla en la forma de zuz desiziones [ e la actuacidn de laz
pemonas oon autono i)

Eata convencidn reatimma la capacidsd jurndica de l=
mupEEs en matenas civies pam fimmar contratoe, adminetrar
bienes, cimular libemente v elegir meidencia y ademas
arniert= qua zuslyuier docurmento pivado dingido & lirtar
la zaparsidad jundiea de le mupes s=2E conzdersdo
nulo (o s=a =in ningdn valox.

5= moonocen loa
mizmoz  denschoz oy
rezponzabilidadss de |a
pareja, de tal rmanera que
g2 prohibe coakuier
reetrizzion oue el espoeo
o aompafiem ke imponga
& BU SRpORE O COMpaiers
en el eeceio de zuz
demchoe =n la familia.

Libre eleszidn de ednyugs v pleno conzentinmento
para aontEer matrirmonio.

BEetablere linitee para b celebmoidn de e rratimonice
de peronaz menorss de edad.

Loe derschos v responzabilidadse oon loe hijoz =
higa deban zer  compartidosz independientements del
estado civil d= b paep.

Loe rermoe denschos para decidir de forma libe y
eeponzble el nimemn de hijoe 2 hips v la diztanzia ente
un naczirniento v otm. Eztoe derschoz incluyen el azoseo
a la inforrracidn, la edusacidn v loe medice que lea
permitan eEmner extoe derschos.



Loe rnizrmoe demchoe pesonales de la parep que
inzluye =l demcho a =legir apellido, pmofezidn v
ocupacion, v para acceder a la compra, geston,
adminetmzidn, gose v depozicdn de bienss rushles
[ mormputadions, rmaquinaris, electmdonestione) = inmushbles
(tem=nos, lotes, parcelas) yv/o s2rovientes (ganado)].

En esta convenzidn no e meoonoce expresarnents
algunoz demchoe para ls& parsjas gque conviven 20 unicn
de hecho, Maz alla de la Convenoidn, la ley coetarneenze
rEoonoze algunoe deechoe de cardeter patironial para
zierto tipo de familize que conviven en unidn de hecho,
aonetituida por hombes v mujense.

La Conwenzidn establess la ereacidn de un comité epre-
zentado por 43 permonaz expertss de wvanoz pabes ol
mundo, que tiens como funeion panzipal examinar loe
informnee que le presentan loe Eztados zobre lag rmedidss
legelativas, udiziales o de otro tipo, azi como las
difizultades que afesten =l grado de cumplimiento de laz
obligaciones impusetas por este docu reento ju ddieo.

Ete informe e= debe pesentar cads 4 afioz como minimo
o cuando &l Comité lo soliete.  Laz omganezacionss de

rujerss tienen derscho a presentar zuz popice informes
ante &l comtd diziendo & 2l Btado ha mepetado o o
aon &l cumplimiento de estoe denschoz,

El Ezstado de Costa Fiea preessntd zu pamer informe =0 2l
afo 2003 ante el Comité de la OMNU. L= organizacioness
de mujess pregentaron zu pmopio infomne parakelo donds
expuziencn loe avances en =leumplirniento de b CEDAMW
pem tambign b fata de compmomizo en el complimiento
de otroa azpectoe.

S desss conocer de forre detallada estoz informez ke
mcomendamce el portal WER del Instituto Mazional de
lze Muj=rse:



Exgt= un dozurmento juridizo que z2 lama Potocoio
Facultativo de b Conwencidn zobre b Eliminacidn de
Todse bz Formaz de Dizenminazidn contra B Mujer, que
satableze un prozedinmiento pam que &l Comitd reciba y
2onoEcs caacs de peronas o gupoe de pemonaz que
alguen zer viztirnaz de una violszidn de lce demchos
establecidoz en la TEDAW,

El Inztituto Mazional de s
Mupres  IMNAMU en
gurnplimiento con zus
atribuziones como inzti
tuzidn pmtectora de los
demchoce  huranoz de
laz  rmujEmz,  puede
bnndar azesori v amiti
ariterice tEcnizce sobre b
perpestva de genem
en b comunicaciones.

La denuneia (o eormunicacidn) b resibe v B conooe el
Comte de la TEDAW en b Organizazidn de b Maziones
Unidaz -OMU-. En Coata Riza exeten Organizacionss Mo
Fubzmamentalss de cardcter internacional que pusden
azezomri en laelaboracian, en boe tramites v en el apoyo
de una denunzia.

Omanemoz Mo Gubemamenaler de apoyo en Coxta Rea
donde puede comultar zobe denunci intemac onales:

Servicio Par y Jimticia SERPAJ Coeta Fica

Ubicada en Zan Joze Centm avenda 10 bia, S0 metmos
ent= cle THicinaz Centmles del Patronats Mazional de b
Infanzia. Tel. 2241-33-44

Lna Intemacional de Mupres Pro Par y Libetad LHMPAL
Ubizcada en Zan Joee Centro, avenida & be, coetado osate
Tribunales de Juztizia, calle zin zalida. Tal, 23&8-24-05

Asnctacon Amencana de Jurmtax Coxta Rea
Ubizadsa en 3an Joss Centmo, del Instituto Mixto de Ayuda
Soaial 19 al norte v 23 este, pasaje zin ealida.

Comeion pam b Delema de ko Derechoz Humanoe en
Cento Aménca CODEHUCA

Amnitia Imtemacional ubizada en Lo Yozes, del Hospital
3IMA 150 &l Bur a mano demrscha.

H



la corunicacidn debe z=r presentada por permonas
individuales o grupoe de pemonaz que aleguen aer
viztiras de una wiokeidn a loz derschos hurranos de laz
mujeres pem U nizaments hasta que 22 hayan agotado be
demandazs internaz adminiztmtivaz y judiciales.

Ez permitidc que ze pesente una comunicacsdn =n
nombre de lae wictimaz, v en algunoe casos, zin 2l
aonzentirmiento de Satas, semprey cuando s= juetibguen
lz& razonee que lo hazen actuar en zu nombe. Por
gjemplo: cuando la wictima o wictirez 2= encuentran
desapamezidasz,

Lee denunciaz ze presentan con b fimma y por esznto de
la pemona que denunzia v no podeEn s2randnimas.

El Ezstado que ze cusstiona en la comunicacion, debe aer
parte de b Convenzidn v del Potooolo (o zea, haber
ratifizado amboe inetrurentos juddizos intemacionales).

La wiztima debe deroatrar que eastuvo en el tertorio del
pat cusstionado en el momento en queozurnd la wokbodn.

La wiztinra debe alegar que sofnd dafio como comezuenas
de una wialazidn a zus Derezhoz Hurmanos.

5 el Comité admite la denuneia, 2n zualyuier mommento
puede dingir al Etado intemsado, una aoletod para que

tome todae laz medidaz proveionales nesssanse pams
evitar posibles dafice imrepamblez a la wictima o las
wictirmes e la supuesta violaoidn.

El Comitgé tambign puede haser obeerrazionszs y
eoornendazionse al Btado cuestionado en un pericdo
maz o menoe de afio contads desde que z=2 admite |a
denunczia v el Eatado esta obligado a presentaral comits
en bz nforrmez de cada 4 afoz ba avanoces en el
zurmplimiento de laz meomendacionss defindaz por 2l
iZomite como rezultado de sz investigaciones.

]



ENTEE GAMOS ESTE FOLLETO A LAS MIJERES
COMO PARTE DE LOS COMPROMISOS DEL INAMUO
DE DAR A CONOCER 5105 DERECHOS E
INVITARLAS A PROMOVERLOS Y DEFENDERLO 5

iContacteznosz al Arsa Condizidn Jundica v
Proteczion de los Denschoa de laz Mo jares
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