que anahza la pesiblhdad de parto por cesarea

LAURA RODRIGUEZ SE
PREPARA PARA EL
NACIMIENTO DE SU HUA

Afirma que no teme perder su figura tras el proceso
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' Con cinco meses ¥ medio de embaraze, Laura
, Rodriguez prepara todoy lox detalles para reci-
“liir a su pequenia, que no se lamard como ella,
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ras cinco meses de embara-

zo, la periodista Laura

Rodriguez empieza a pre-

pararse para ¢l feliz momen-

to del nacimiento de su hija.
Aungue afirma que junto a su novio ya
han comprado ropita y algunas otras
cosas para su bebé, atiin no tiene certe-
za de con qué nombre la bautizarin,
aunque de aleo estd segura: no se lla-
mard Laura.

- Qué ha significado para usted el
embarazo?

Significa una nueva etapa, un nuevo
capitulo en mi vida, mi novio y yo es-
tamos muy felices. Esta bebé llegard al
mundo llena de amor. La pedimos, la
sofiamos y hoy la esperamos con mu-
cha dicha. Es increible cuanta felicidad
te provoca la llegada de un hijo.

-;Camao le ha ido con los antojos y
los achaques?

Durante los primeros tres meses me
senti mds afectada por los sintomas del

embarazo. Honestamente en los alt-
mos dias solo he sentido mucho suefio.
Y los antojos que he temido son de
frutas dcidas como pifia, mandarinas y
manzanas verdes.

-iLe va a poner Laura igual que
usted?

Tenemos dos nombres en mente
que nos gustan mucho. Creo que nos
vamos a decidir hasta el final. Pero no
se va a llamar Laurita,

;Como se prepara para los “baby
shower"? "~

Vamos a hacer dos “baby showers”
mixtos, uno con mis compafieros de
Telenoticias y otro con amigos, cole-
gas de la prfnsa y familiares en Fogo
Brasil el 5 de noviembre. Estamos
rcpamcndu las invitaciones en estos
dias pero tuve unos problemas con el
correo y tuve gue empezar de cero.

-iQué regalos le gustaria gue le
dieran para la bebé?

Yo agradezco cualquier cosita que
la gente tenga a bien obsequiamos.
Solo el gesto es una bendicion.

-¢Qué dice su novio?

Bryan es un hombre maravilloso
que me hace muy feliz. Lo admiro, lo
amo ¥ lo respeto mucho. Desde el dia
que lo conoci supe que €l era lo que yo
habia esperado siempre. Deseo brin-
darle mucha felicidad y amor.

-4 Qué fue lo primero que compré y
lo primero que le regalaron?

Lo primero gque le compramos mi
novio y yo fue ropita, la compramos en
un viaje que hicimos en agosto. Y mi
compafiero Ivan Meza fue quien le dio
su primer regalo, dos enteritos de color
blanco, preciosos.

~cComo se dio cuenta que estaba
embarazada?

Ocurrié en el hospital, fui porgue no
me sentia bien de salud. Cuando me di-
jeron‘gue el examen de embarazo daba
positivo, lloré de la felicidad, Fue un
momento increiblemente feliz.

-;Le ha crecido muche la panci-
ta?
Pues si, tengo 5 meses y medio. La

pancita ha crecido bastante, pero va a

Creccr mas.

~;Qué opina de que hay mujeres
que no amamantan a su bebé por ra-
zones estéticas?

Es importante informarse acerca de
los beneficios de amamantar, poner to-
doen una balanza y tomar la decisién
correcta para ¢l o la bebé.

-;Ha pensado en abandonar el tra-
bajo cuando nazca su nifia?

No he pensado en abandonar el
trabajo. En mi caso me siento muy
bendecida de contar con mucha ayuda
para cuidar & la bebé como mi mami,
mi hermana, mi povio y mi suegra.

-;Tiene miedo de perder su figu-
ra?

Le tenia mds temor a no perder la
figura por un embarazo.

-;El parto serd natural o por ce-
sdrea?

Mi novio y vo estamos analizando
posibilidades y creo que serd por cesé-
rea programada. Trato de enfocarme en
evacuar mis dudas y espero que todo
salga bien.

La periodista afirma que cwando regrese al tra-
bajo tendrd mucha genie que cuide a su bebé,




¢ mq‘“ analiza la posibilidad de parto por cesarea
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' Con cimco meses y medio de embarazo, Laura
, Rodriguez prepara todos los detalles para reci-
r:ﬁir a su pequena, gue no se Hamard como ella.
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ras cinco meses de embara-

zo, la periodista Laura

Rodriguez empieza a pre-

pararse para el feliz momen-

to del nacimiento de su hija.
Aungue afirma que junto a su novio ya
han comprado ropita y algunas otras
cosas para su bebé, aiin no tiene certe-
za de con qué nombre la bautizarin,
aunque de algo estd segura: no se lla-
mard Laura.

-¢Qué ha significado para usted el
embarazo?

Significa una nueva etapa, un nuevo
capitulo en mi vida, mi novio y yo es-
tamos muy felices. Esta bebé llegard al
mundo llena de amor. La pedimos, la
sofiamos ¥ hoy la esperamos con mu-
cha dicha. Es increible cuanta felicidad
te provoca la llegada de un hijo.

-;Cdamo le ha ido con los antojos y
los achagues?

Durante los primeros tres meses me
senti méds afectada por los sintomas del

Afirma que no teme perder su figura tras el proceso

embarazo. Honestamente en los dlti-
mos dias solo he sentido mucho suefio.
Y los antojos que he tenido son de
frutas dcidas como pifia, mandarinas y
manzanas verdes.

-;Le va a poner Laura igual que
usted?

Tenemos dos nombres en mente
que nos gustan muocho. Creo que nos
vamos a decidir hasta el final. Pero no
se va a llamar Laurita.

;Comao se prepara para los “baby
shower”? .

Vamos a hacer dos “baby showers”
mixtos, uno con mis compafieros de
Telenoticias y otro con amigos, cole-
gas de la prensa y familiares en Fogo
Brasil el 5 de noviembre, Estamos
repartiendo las invitaciones en estos
dias pero tuve unos problemas con el
correo y tuve que empezar de cero.

-iQué regalos le pustaria que le
dieran para la bebé?

Yo agradezco cualquier cosita que
la gente tenga a bien obsequiamos.
Solo el gesto es una bendicidn,

-, Qué dice su novio?

Bryan es un hombre maravilloso
que me hace muy feliz. Lo admiro, lo
amo ¥ lo respeto mucho, Desde el dia
que lo conoci supe que él era lo que yo
habia esperado siempre. Deseo brin-
darle mucha felicidad y amor,

- 0ué fue lo primero que comprd y
lo primero que le régalaron?

Lo primero que le compramos mi
novio y yo fue ropita, la compramos en
un viaje que hicimos en agosto, Y mi
compaiiero Ivan Meza fue quien le dio
su primer regalo, dos enteritos de color
blanco, preciosos,

-Como se dio cuenta que estaba
embarazada?

Ocurrid en el hospital, fui porque no
me sentia bien de salud. Cuando me di-
jeron que el examen de embarazo daba
positivo, lloré de la felicidad. Fue un
momento increfblemente feliz.

-¢Le ha crecido mucho la panci-
ta?
Pues si, tengo 5 meses y medio. La

pancita ha crecido bastante, pero va a

CIeCer mas.

-;Qué opina de que hay mujeres
que no amamantan a su bebé por ra-
zones estéticas?

Es importante informarse acerca de
los beneficios de amamantar, poner to-
do en una balanza y tomar la decisidn
correcta para el o la bebé.

-;Ha pensado en abandonar el tra-
bajo cuando nazca su nifia?

No he pensado en abandonar el
trabajo. En mi caso me siento muy
bendecida de contar con mucha ayuda
para cuidar 4 la bebé como mi mamd,
mi hermana, mi novio y mi suegra,

-;Tiene miedo de perder su fipu-
ra?

Le tenia mds temor a no pender la
figura por un embarazo.

-.El parto serd natural o por ce-
sarea?

Mi novio y yo estamos analizando
posibilidades y creo que seri por cess-
rea programada. Trato de enfocarme en
evacuar mis dudas y espero que todo
salga bien.

La periodista aftrma que cuando regrese al tra-
baje fendrd mucha gente que cuide a su bebé,




