OAXACA, MEXICO. (SEP).- En este
pueblo vivié una insolita muyer lia-
mada Maria Sabina, quien fue una
legendaria practicante del chamanismo
y de la herbolaria indigena.

En el afio de 1955, habia compartido
con el mundo exterior sus conocimien-
tos de las ceremonias curativas maza-
tecas, utilizando hongos sagrados.

Maria Sabina naci6 en 1894. Desde
muy nifia llevo una vida muy dura y do-
lorosa. De pequefia perdio a su padre,
y comenz6 a comer hongos psicotrépi-
cos que encontraba en el campo para
combatir el hambre.

£n una ocasion, ya siendo una mujer
joven, cuando su hermana estaba en-
ferma y Maria Sabina habia consumido
hongos alucinégenos, se le aparecio la
figura de la Muerte. Py

Tras esa vision, aseguré haber re-
cibido la orientacion de "Ciertos seres
espirituales superiores" que segun ella,
se le aparecieron estando en france
por efecto de los hongos, y le indicaron
c6mo curar a su hermana... jY ésta se
recuper6 de su dolencia!

A partir de aquel momento, Maria
Sabina se convirti6 en una conocida
curandera, o herbolaria, y la gente
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comenz6 a acudir a ella desde muchos
kilometros a la redonda.

CREYO.SIEMPRE
EN LOS HONGOS

Dofia Marfa, como se la conocia
respetuosamente, estaba convencida
de que los hongos aportaban sabidu-
rfa, curaban las enfermedades, y que
“representaban la carne y la sangre de
Jesucristo”.

Después de que habia fallecido su
segundo esposo, Maria Sabina tenia
poco mas de cuarenta anos. Ella co-
menzd a trabajar exclusivamente con
los hongos sagrados y paso a ser
conocida como "Una mujer muy sabia
y muy conocedora”.

Ella creia firmemente que los hongos
aparecian por voluntad de Dios. Enel
tratamiento de curaciéon de Maria Sa-
pbina se realizaban varias secuencias,
tales como el diagnostico, fa identifica-
cién de la causa de la enfermedad y el
tratamiento de la misma, después de
que ella y sus clientes habian consu-
mido hongos sagrados.

Maria Sabina afirm6 que algun ser
espiritual superior operaba a través de
los hongos, para revelar el origen de la
dalancia v el remedic correspondiente.
Esta mujer habla ob3ervado que su
bisabuelo, su abuelo, su tia abue-

|a y su tio abuelo eran "Grandes
sabios que consumian hongos

sagrados durante las vela-
das noctumas’,

Para evitar proble-
mas con la lglesia,
asislia a8 misa y con-
tribuyd a la fundacidn
de una asociacion fe-
menina llamada "Her-
mandad del Sagrado
Corazon de Jesis",
En realidad, el parro-

co del pusblo salié en
su defensa cuando las
autoridades federales
intentaron prohibir sus
veladas con hongos.




IOSA MUJER DE
ALUCINOGENOS!

Tras sus espaldas hay un cumulo
de conocimientos extrafos e inso-

Una sabiduria chaménica de siglos representa esta mujer. (SEP) litos. (SEP)
VELADAS DECLARADAS venta afios de edad canticos con los que acompaiaba sus
ILEGALES Volvié a casarse y vivid apacible- veladas.
I menie en su pequeno pusblo hasta su El tiempo se ha encargado de mitifi-
Los rituales de toda la liturgia cere-  muerte en el afic de 1885, carla, y ahora es un simbolo sagrado,

monial de Maria Sabina, eran clara- Entre tanto, permitid que™se graba-  para muchos, magico, misterioso para
mente catdlicas, pero con un fondo de  ran y transcribieran las canciones y  otros
Alabanzas y de cantos indigenas.
. Aungue la Inquisicidn espafiola
‘abia declarado las veladas como
Jegales, éstas se hablan seguido
‘practicando en secreto durante mas
e cuatro siglos
Cuando se descubritd que todavia
celebraban, una multitud de j6-
yenes de Morteamerica y de Europa
sccidental acudieron & Oaxaca para
“wobar personalmente les hongos psk
Sotropicos.
Marfa Sabina simpalizaba con su
de llustracion espiritual, pero
sriticaba el hecho de que aquellos
venes no respetaran las tradiciones
mazatecas y consumieran los hon-
‘gos sin una preparacion adecuada ni
n orientacién de un "sabio”. Cuando
Maria Sabina lrahajaba con la gente,
arimero se ponia sobre la cabeza una
nica ritual bordada a mano, lamada
uipil,
‘F Por lo general muchos de sus pa-
_‘-j:ienl:e&. principalmante, mujeres, se
Enan a lorar emocionados. Entonces,

mujer ampezaba a rezar por ella, y le
taba el cuerpo con flores frescas.

LA MUERTE LE AYUDABA

A los pocos minulos cesaban las
grimas, ¥ la paciente por lo general
ice "Sentla una paz y una feficidad
que pardurd varios dias’.
Se dice que la Muerte ayudaba
a Maria Sabina. Por ello nadie
= s& e murid cuando realiza-
\ ba sus ritos en alios,
Mucha gente la bus-
¢t para "entrar en via-
j&". Los drogadictos la
buscaban para probar
sus hongos, pero ella
siempre se escondia.
Consideraba a sus hon-
gos sagrados, y ponerse de “via-
jg", era "nablar con los dioses™.
Marfa Sabina dej de praclicar su

ciencia poco antes de, cumplir Ius no- Maria sabina, la mitica iniciadora en los hongos sagrados y alucinége-

nos. (SEP) - e
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