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Esparia
Susanne Eman 58 despierta
cadadia conunsploobjetivo:serla
mujer mas gorda del munde v al-
canzarun dia los 361 kilos.

Paraello, noescatima en gastos
ni en calorias. Desayuna seis hue-
vos con mantedquilla, cuatropapas,
batidos, doslitrosderefresco v ires
sindwiches de jamon v queso. Una
bomba de 4.676 calorias gue ape-
nas compone la cuarta parte de su
dietadiaria,

Una eena normal para ella se
compone de 12 tacos seguida hasta
de 12 popas de helado.

Alos32anos, Emanapuntaalos
361 kilos para lograr ostentarel ré-
cord de obesidad, un registro para
el gue solo le faltan 30 kilos. Aun-
que no se quedara ahi, si lo consi-
gue, vapuntaaldoblede pesocomo
S SUeno.

“El récord anterior es de 331 ki-
logramos, asi que primero tengo
gue alcanzar por lo menos eso™,
dijo Eman, sin trabajo a causa del
sohrepeso,

Su meta es demostrar a todos
gue se puede aumentar de pesoy
ser“saludable”. Claro, no piensan
lo mismo sus médicos, gue deben
controlarle. constantemente el
azucarenlasangrevilesnivelesde
migenoy la presionarterial.

A pesar de sus advertencias, no
pueden obligaria a adelgazar va
fque es una persona adulta.

“Realmente o5 como jugar a la
rulets rusa con su vida, Hav diver-

.,

sas complicaciones asociadas con
laobesidad morbida”, leadvierten
£11 VAN,

Eman tiene dos hijos de 16 y 12
anos, Gabriel v Brendina. Con
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seguray

ellosvaal supermercadosa haceria
compramensual, para logue tarda
aveces ochohoras.

“Es como un dia de trabajo”, di
cela frondosa mujer




