Itinerarios deportivos de lns deportistas espariolas

ITINERARIOS DEPORTIVOS DE
LAS DEPORTISTAS ESPANOLAS

Puig | Barata, N.

Nuria Puig I Barata

Profesora de Pedagogin del Deporte en el INEF de Barcelona. Doctora en Sociologin por la Uni-
versidad de Paris VII. Doctora en Filosofin y Ciencias de In Educacién por Ia Universidad de
Sarcelona. Sus principales dreas de investigncién son Socializacién, Organizaciones deportivas,
Deporte y Espacio y emociones en el deporte. Es miembro de ln International Sociology of Sport
Association (ISSA) y de In Asociacién Espariola de Investigacion socinl aplicada al Deporte
AEISAD). Ha sido miembro del equipo espariol de squi alpino y del Comité Olfmpico Espafiol.

Direccidén para correspondencia:

INEFC - Barcelona
Avda. de 1'Estadi, s/n
08080 Barcelona

Tf.: 93-42-55-445

Fax: 93-42-60-751
npuig@correu.gencat.es

1. AMODO DE PRESENTACION

El objeto de mi presentacién es hablar de los itinerarios deportivos de las depor-
‘istas espanolas. El titulo, propuesto por las organizadoras, da a entender que, para
‘legar al alto nivel, estas mujeres han recorrido un camino -un itinerario- con caracte-
s[sticas determinadas y que es bueno conocer para comprender mejor los
condicionantes de acceso a la é€lite.

Ya hace bastantes afios que vengo trabajando desde esta perspectiva y, precisa-
mente en unasjornadas también organizadas por el Seminario permanente de Mujer
 Deporte en el afio 1992 ya presentamos los primeros resultados obtenidos al res-
vecto (Puig/Martin,1992). Ahora, lo que me propongo hacer es resumir lo que ya
dijimos en aquel momento y avanzar un poco mas en la comprensién de los men-
cionados itinerarios.

En aquel entonces los datos proporcionados eran mas bien descriptivos. En el cur-
20 de estos Gltimos afos, he intentado entender las razones de sus caracteristicas.
na descripcién no ayuda mucho a cambiar las cosas. Estas pueden cambiarse cuan-
Jo se entiende porque son como son. i
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