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Prefacio por el Secretario General de las Naciones Unidas

Capitulo 1
Una nueva era en pro de la infancia

La Convencién sobre los Derechos del Nifio es el niicleo de un cambio revolucionario en la percepcién internacio-
nal de la infancia. La idea de que los nifios tienen necesidades especiales —motivacién bésica de la fundacién del
UNICEF hace ahora 50 afios— ha dado paso actualmente a la conviccién de que los nifios tienen el mismo con-
junto de derechos que los adultos: civiles y politicos, sociales, culturales y econémicos. La Convencién, a punto de
alcanzar su ratificacién universal, estd induciendo profundos cambios en la legislacion, las politicas, las institucio-
nes y las pricticas de numerosos paises. El propio UNICEF ha adoptado una declaracién que considera la
Convencién como la directriz fundamental de su mandato.

Este capitulo muestra cémo las energias generadas por la Convencion pueden estimular y reforzar el proceso
mundial hacia la paz, la igualdad, el desarrollo y la justicia. Las metas para el afio 2000, establecidas en la Cumbre
Mundial en Favor de la Infancia de 1990, deben perseguirse a partir de ahora en el marco de la Convencion. Segiin
un informe del Secretario General de las Naciones Unidas presentado a finales de 1996, el progreso hacia estas
metas registra avances considerables, con millones de vidas infantiles salvadas desde 1990. Pero todavia queda
mucho por hacer. La Convencién amplia el ambito de las acciones en marcha y reclama un compromiso sostenido
para dedicar la voluntad politica y los recursos necesarios a este fin.

Capitulo Il
Nifios en riesgo: eliminacién del trabajo infantil peligroso y explotador

Mas de 250 millones de nifios de todo el mundo —tanto de los paises ricos como de los pobres— estdn expuestos
a los riesgos del trabajo peligroso y explotador. Excluidos de la educacion y atrapados en el circulo vicioso de la
pobreza, estos nifios trabajadores ven socavados sus derechos bésicos, su salud e incluso su vida. Este capitulo exa-
mina la cuestién en toda su complejidad, revelando los mitos méds comunes sobre el trabajo infantil y explorando
sus principales causas. Los factores coadyuvantes son miiltiples y estdn superpuestos, pero destacan entre ellos la
explotacion de la pobreza, la carencia de acceso a la educacién y las restricciones impuestas por las tradiciones,
particularmente a las nifias. Otra complicacion adicional del problema es la falta de datos estadisticos sobre el ni-
mero de nifios trabajadores, especialmente aquellos que trabajan en condiciones peligrosas. Se necesitan urgente-
mente mds y mejores datos a fin de supervisar y prevenir las violaciones del trabajo infantil, sobre todo teniendo en
cuenta que la inmensa mayoria de los nifios que trabajan lo hacen en condiciones de invisibilidad, en labores agri-
colas y domésticas.

Habida cuenta que las causas del trabajo infantil son complejas, las soluciones deben tener un cardcter abarca-
dor. El informe urge a la inmediata eliminacién del trabajo infantil peligroso y propone estrategias para contribuir a
su erradicacion y prevencion, entre ellas el acceso a la educacién, la ampliacién de la proteccién legal, el registro
de nacimiento para todos los nifios, la recogida de informacion y la movilizacién de la coalicién mds amplia posi-
ble de representantes de las instituciones y agentes sociales: gobiernos, comunidades, ONG, empresarios y sindica-
tos. La medida singular més efectiva para proteger a los nifios contra el trabajo peligroso y explotador, sefiala el
informe, es extender y mejorar la educacion a fin de que resulte atractiva para los nifios y sea una fuente de espe-
ranza para su futuro.
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Capitulo 111
Tablas estadisticas 5

Las estadisticas ¢onstituyen un instrumento basico para evaluar el bienestar de la infancia y son un indicador de la
atencién, los cuidados y los recursos que reciben los nifios y nifias. Los datos estadisticos sobre mortalidad infantil,
inmunizaci6n, mortalidad materna, desnutricion y escolarizacién indican el avance de los paises hacia las metas es-
tablecidas en la Cumbre Mundial en favor de la Infancia. A pesar de los importantes progresos conseguidos todavia
mueren anualmente més de 12 millones de nifios, en gran medida a causa de las enfermedades susceptibles de pre-
vencion y de la desnutricién.

Las tablas estadisticas contienen indicadores bésicos sobre nutricién, salud, educacién, poblacion, progreso
econdmico y situacién de las mujeres. También se incluyen resiimenes regionales de los indicadores bésicos. Los
paises estén clasificados en orden descendente segiin su tasa de mortalidad de menores de 5 afios, a partir de la
tabla 1 de indicadores bésicos.
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