TABLA DE CONTENIDOS

PRESENTACION T I T NI ==

Acerca de este médulo

I- Introduccién general

ll- Fundamentacion curricular de los encuentros para educar .. ... .
en la vivencia del amor y la sexualidad

ll- Criterios para la seleccién y organizacion de los contenidos de los encuentros para
educar en la vivencia del amor y la sexualidad

IV- Responsabilidad de educar sobre la sexualidad

V- Recomendaciones del Magisterio eclesial para educar en la vivencia del amor ...

y la sexualidad

VI- Conceptos fundamentales .
1. La persona humana
2. La familia
3. La sociedad humana
4. La sexualidad humana

VII- Principios de exigencia doctrinal y de misericordia pastoral

VIlI- Los momentos metodolégicos de cada encuentro ..

Introduccion a este modulo

Encuentro 1: El cuerpo como expresion del amor de Dios
y de la dignidad humana

1. El cuerpo es un medio para expresar el amor
2. Conductas sexuales inapropiadas que requieren atencion.

Encuentro 2: Sexualidad sana y responsable ... .. —

1. Sexualidad sana o equilibrada
2. Soy responsable ante mi realidad como hombre o mujer
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Encuentro 3: Relaciones humanas desde el amor

1. Somos amigos
2. Relaciones de pareja
3. Relaciones padres-hijos

Encuentro 4: Funcién unitiva y procreativa de la sexualidad enel ...

matrimonio

1. Dos personas unidas por el amor
2. Mi vocacion dentro del matrimonio
3. El proceso de procreacion

Encuentro 5: Paternidad y maternidad responsables

1. Mis responsabilidades como padre y madre
2. Los hijos propios y adoptados son bendicion de Dios para el hogar

Encuentro 6: Amenazas del ambiente hacia las personas

1. Erotismo, drogas y violencia
2. Medios de Comunicacion Social: su responsabilidad
3. VIH/SIDA e infecciones de transmisién sexual (ITS)

Encuentro 7: Mitos y realidades de la sexualidad

1. Mito sobre la “liberacién femenina”
2. Mito de la “sobrepoblaciéon” humana

Encuentro 8: Métodos para la regulacién de la natalidad

1. Fertilidad humana y esterilidad
2. Métodos naturales de regulacion de la natalidad

ANEXO: ENSENANZA DEL METODO DE LA OVULACION BILLINGS
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