IMPLANTES REQUIER
CUIDADO DE POR V|

ondres. (Reuters) - Intermet v las
revistas femeninas estan llenas de
tentadores anuncios de cirugia de
implantes * mamarios, pero los
expertos y o5 reguladores lensn
opinianes dispares sobre el tiempo

tacto, las preocupaciones de seguridad los han
rodeado durante afos.

SILICONA O
SOLUCION SALINA

En 1992 el regulador estadounidense de
farmacos, la Administracion de Alimentacion y
Medicamentos (FDA, por su sigla en inglés),
decidi¢ que los implantes de silicona debian
retirarse del mercado nacional porque su segu-
ridad no se habia demostrado por completo.

Pero las ventas en Estados Unidos se reanu-
daron en 2006, después de que FDA aprob6
implantes vendidos por Allergan y la unidad
Mentor de Johnson & Johnson, bajo condicién

* Aceguran log expertoc

de que las empresas siguieran durante 10 afos
a una muestra de 40 mil mujeres para compro-
bar temas de sequridad.

En el Reino Unido &! aumento de busto es la
cirugia estética mas frecuente antre las muje-
res, segun la Agencia Regulatoria de Medicina
y Productos Sanitarios (MHRA, por su sigla en
inglés).

La operacién es también muy popular en
Latinoamérica. En Brasil cada ano se realizan
entre 200 mil y 300 mil operaciones de esta
clase, segun la Sociedad Brasilena de Cirugia
Plastica.

Hay distintos tipos da implantes disponibles,
como los que s& construyen de tejido natural
tomado de otra parte del cuerpo. Esta clase
de operaci6n a5 mas comun en pacientes con
cancer de pechi gue pasan por una recons-
truccion mamaria tras una masleclomia para
extirpar el tejido anferma.

Los implantes mas comuneas en cirugla cos-
mética estan rellencs de silicona o solucion
salina, colocados kajo &l tejido mamario para
aumentar el tamafno y mejorar la forma.

SIN GARANTIA
DE PORVIDA

Sin embargo los expertos advierten que es
probable que los implantes requieran cuidados
a largo plazo.

"Los implantes de pecho no duran toda la vi-
da, habra gue sustituirlos en algin momento en
el futuro®, indica en su pagina web la Sociedad
Britanica de Informacién de Implantes.

El organismo sefala que es probable que
las préotesis modernas duren entre 20 y 25
anos, unos 10 mas en promedio que las mas
antiguas, fabricadas en las décadas de 1960
y 1970.

En algunos paises donde los implantes son
populares entre mujeres muy joévenes esto
podria suponer que una mujer vuelva una

y posiblemente dos
veces al quirafano para
nuevas cirugias a o iargo

de su vida.

Los médicos aseguran que es frecuente
sentir dolor después de la operacién y en la
mayoria de las clinicas se aconseja a las pa-
cientes no levantar los brazos por encima de
la cabeza durante varias semanas después de
la intervencion.

La MHRA menciona otros posibles proble-
mas, como riesgos de infeccion, filtrado o
sangrado, posible pliegue del tejido mamario y
pérdida temporal de la sensibilidad.

Las autoridades estadounidenses advirtieron
que la mayoria de las mujeres con implantes
probablemente requerird nuevas operaciones
en los 10 afos siguientes para resolver compli-
caciones como roturas o filtrado de las protesis,
dos de los principales problemas asociados

La informacioén sobre los implantes mama-
rios que fabricé la compahfia francesa Poly
Implant Prothese ha generado preocupa-
cién y temor en las mujeres alrededor del
mundo.

con los modelos de PIP.

La cirugia "de revision" es a menudo mas ca-
ra, larga y complicada que la primera interven-
cién debido al tejido cicatrizado y la necesidad
de retirar o ajustar los implantes originales.

Si alguien ofrece precios especialmente ba-
jos en la cirugia podria estar recortando en
consultas de seguimiento o atencion posterior y
las pacientes deberfan tener cuidado con eso,
aseguran los expertos.



