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Pasar mucho tiempo a la par
de fumadores lo puede dejar sordo,
se~ dice el Estudio Nacional de
Salud y Nutrición en Estados Uni-
dos ~S, por sus siglas en in-
glés), que relacionó la exposición
al humo con la pérdida de audición
en los adultos no fumadores.

En el estudio participaron más
de tres mil adultos gringos y los re-
sultados reflejaron que tanto hu-
mo afecta el flujo sanguíneo en los
vasos del oído, lo que provoca que
no haya mucho oxígeno y se acu-
mulen desechos tóxicos.

La investigación también reve-
ló que el humo afecta de la misma
forma a los fumadores activos.

La Organización Mundial de la
Salud reconoció que la exposición
al cigarrillo es causa de muerte
tanto en los que fuman como en
quienes no lo hacen y también pue-
de causar discapacidad.

Aquí tiene otra razón para tra-
tar de dejar el cigarro.


