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Actualmente la identidad masculina es una construccion social mediante la cual
el hombre debe de ocupar una posicion de poder por encima de la mujer. En definitiva
podemos catalogar las relaciones de genero como relaciones de poder.

Concebimos la identidad como un proceso de relacion con nuestro entorno social
(socializacion) e influenciado por los estereotipos (prototipo), que tiene como
consecuencia la identificacidn con el endogrupo y la diferenciacion con el exogrupo.

Es necesario determinar, que cuando nacemos tenemos una neutralidad psicosexual y es
durante el proceso de socializacidén cuando surgen las diferencias de género.

Actualmente existe la necesidad de sentirnos parte del endogrupo (masculino) para
desarrollar y mantener nuestra identidad masculina. Es importante también reiterar la
supremacia de lo masculino por encima de lo femenino.

La identidad masculina se establece en términos de competitividad y poder. En una
1identidad tan estereotipada es importante bloquear los rasgos pasivos (temor,etc.) por lo
que se produce una negacion de parte de uno mismo.

Actualmente no podemos funcionar como seres humanos completos, ya que soélo
podemos desarrollar una parte de nuestras potencialidades para ser “socialmente
productivos”.

Este que hemos planteado es el modelo actual y mas tradicional. Nuestra apuesta pasa
por la idea de identidades compartidas, que no es mas que la superacion de las barreras
que nos impone el proceso de socializacion. Romper la tipificacion de roles de género.
Una identidad basada en roles compartidos, donde los hombres podamos dar rienda
suelta a las exteriorizaciones que nos estdn vetadas por la rigidez de la identidad
masculina.

Es basico deconstruir el ideal masculino tradicional para pasar a un nuevo modelo de
virilidad que nos permita ser personas en el amplio sentido de la palabra.

NOTA: En este resumen hemos hecho una pequefia aproximacién al tema, que cn caso dc ser aceptada la
comunicacion ampliariamos sobrc todo en el trabajo de deconstruccion y construccion de un nuevo modelo de
masculinidad o identidad masculina.



