
INDICE 

INTRODUCCION ......... .... ... .. ........... ....... ..... ...... .... ....... .... ... .... ... .... ..... .. ......... ... ... .. ... ...... ... .... ... .... 1 

1. ¿COMO DESIGNAR A LA POBLACION DE 65 AÑos y MAS? .... ...... ........ ..... ..... ... ... ..... ... . 3 

2. CONTEXTO MUNDIAL ... ..... .. ... .. .. ... ..... .... ....... ... ... .... .. ...... ... .. .... .......... ........... .... ..... .... ..... .. .. .. 5 

3. El ENVEJECIMIENTO DEMOGRAFICO .. ... ... ....... ....... .... ....... ... ... ...... .... .. ... ...... .... ... ... .. .... ... 6 

3.1 SIGNIFICADO ... ... ....... ..... ........ ... . , .. ...... .. ... .... ....... .... ..... ........... ......... .. .. .. .. ............. ...... 6 

3.2 INDICADORES DE EVALUACION .. .. .. .. ... ... .. .... ..... .. ..... ...... ... ... ..... ... .. .... .. .. ... ... .... .. ... 9 

3.3 OTRAS DIMENSIONES DEL PROCESO DE ENVEJECIMIENTO .. ..... ... ......... .. .. ... 15 

3.3.1 EL ENVEJECIMIENTO DE LOS ADULTOS MAYORES .. .. ......... .. ......... ... .. 15 

3.3.2 LA FEMINIZACION DEL ENVEJECIMIENTO ... ..... ... .......... ... ...... ....... ... ... 17 

3.4 EVOLUCION DE LA ESPERANZA DE VIDA ... .. ................. ..... .... .... .. ........ .......... ... .. 20 

3.4.1 ¿ALCANZARA LA POBLACION URUGUAYA 
EL HORIZONTE DE UNA ESPERANZA DE VIDA DE 85 AÑOS? .... ... ...... 23 

[ 

4. GENERO Y MUJER ADULTA MAYOR ....... ..... ..... ........ ...... ....... .. ... .. ... .. ........ .... ..... ... .. ..... .. .... 25 

4.1 LA MUJER ADULTA MAYOR Y LA SITUACION CONYUGAL ...... ... .... ..... ... ..... .. .. 25 

4.1.1 ADULTOS MAYORES SIN CONYUGE .. . . . . ......... . .. .. . . . . .. ... ... . . . .. .. . ...... . . .. 28 

4.2 FORMAS DE ARREGLOS FAMILIARES DE LOS ADULTOS MAYORES .... .. .. ... .. 29 

4.2.1 LAS MUJERES ADULTAS MAYORES VIVIENDO SOLAS 
¿ Desprotección o independencia ? .... ..... .. ...... .. .... .... ... ..... .. ...... ..... ...... .... ..... ... . 32 

4.2.1.1 MUJERES ADULTAS MAYORES VIVIENDO 
SOLAS E INGRESOS ........ .. ... .. .. ... .......... .... .. .. ....... ............... ....... ... ... 36 



4.3 MUJER ADULTA MAYOR y COBERTURA DE SALUD .... ... .. ... ........... .. .......... ....... 40 

4.4 MUJER ADULTA MAYOR Y EDUCACION ....... ................. .. ...... .. .. .......... ................. 42 

4.5 MUJER ADULTA MAYOR Y PARTICIPACION LABORAL ..... .. .... .... .. ...... ......... .... . 45 

5. LAS MUJERES DE LA GENERACION DE TRANSICION 
Y EL ENVEJECIMIENTO. Tensiones familiares y principios étkos .... ... .... .. ..... ........ ..... .... ..... 49 

CONCLUSIONES ... ...... ...... .. ... .. .. ... ...... .... .... ........... ......... ... ..... ......... ........ .... .......... ...................... 52 

ANEXO 1 

TABLAS .. ... ...... .... ......... ... ........... ... ..... ... .. ... .... .. .. .. .. .... ......... .... .... ............ ..... .. ..... .... ......... ... 56 

ANEXO n 

DEFINICIONES ..... .... .. ..... ...... ..... .. ... ... .. ..... ... ... .... .... ... .... ..... .. ...... ..... ..... .. .. ......... ... .. ..... ... .. 65 

BmLIOGRAFIA ... ......... .... ... .... .. ... .. oo .... .... . .. . .. .... . oo . .. ... ............ ... ... . ... .. . ... ... . .... . ... . . ... .. . . . ..... ... . .. . . ... 67 


	001
	002

