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HONDURAS.

Siendo~ la meta "De Salud para Todos en el Año 2,000" es decir un

grado que les permita llevar una vida social y económicamente producti

va.-

La convención sobre la eliminación de todas las formas de discriminaciá:.

contra la mujer suscrita en las Naciones Unidas en 1979 y ~robada en

1980 antes de conferencia de Copehague en su artículo 12 literalmente di

ce: discriminación en la esfera de la atención médica.a fin de asegurar

la jgualdad en el acceso a servicios de atención médica inclusive los -

que se ref ieren a la plan ificación de la familia.

Se suministrará a la mujer servicios a~obados en relación con el emba~~

zo, el parto y el período posterior al parto, proporcionando servicios 

gratuitos cuando fuere necesario y le asegurán una nutrición adecuada du

rante el embarazo y lactancia.

Gozar de condiciones de vida adecuadas, particularmente en las esferas d~

la vivienda, los servicios sanitarios la electricidad y el abastecimiento

de agua, el transporte y las comunicaciones.

En atención a lo anterior y consc ientes de la s ituac ión de la mujer en 

Honduras la rederación de Asociaciones I'emeninas ha tenido a bien encami

nar sus esfuerzos a mejorar esta situación, diseñando e impartiendo un 

curso cuyos objetivos son los siguientes:

1.- Logar que laS mujeres reconozcan el valor de la salud física y men

tal de sí mismas, de sus familias y de la comunidad.

2.- Incrementar en las mujeres su conocimiento de si mismas y de sus va

lores, así como de sus derechos como ser humano y como ciudadanos y

como mujeres.

3.- Mejorar Su habilidad para utilizar los recursos que la rodean y re

solver los ~oblemas que se le presenten.


