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El actual Ministro de Cultura, Juventud y Deportes ha sintetizado el 

concepto de "Cultura" cuando expresa que es ¡'cultivo para el reencuentro 

del hombre con su patria, su historia, su entorno y su propio yo". 

Este cultivo es realizado por el hombre en todo momento, y correspon-

de al Estado proporcionar el mayor número de oportunidades para enrfque -

cerIo. 

Además el estado es orientador y planificador de polfticas generales 

que obedecen a conceptos establecidos en la misma Constitución Polrtica. 

La Recreación como instrumento de comunicación, expresión, logro de 

placer, autorrealización y libertad es parte inmensa en la cultura, es ele-

mento ineludible en el ser humano, el cual por naturaleza necesita un tiem 

po de libertad, un tiempo para crear, un tiempo p8ra expresar su Yo. 

Esta necesidad de expresión libre se traduce en actividades de variada 

rndole como la plástica, las artes manuales, la oratoris p el teatro, el ju~ 

go, el deporte, la música, el cuido y preservación de la naturaleza, laS a~ 

tividades al aire libre y toda acción creadora. 

Si el individuo y la sociedad ecnuentran las oportunidades para la Re-

creación Popular, afianzan la unidad familiar, la solidaridad grupal, la s~ 

guridad como individuo social, la concepción de sr mismo como ente capaz de 


