Exito en cualquier rama

Abogada, empresaria, experta en asun-
tos exteriores, y columnista de LA
REPUBLICA, Nuria Marin es una mujer
polifacética, que ha logrado sobresalir
en cada una de las 4reas en las que se
desempefia.

¢Para usted qué es el poder?

La capacidad de inspirar y propi-
ciar que las personas den lo mejor
de si en la consecucién de una vi-
sion comun.

¢Cual es la diferencia entre el poder
que ejercen mujeres y hombres?
Las mujeres somos mas inclusivas
y menos protagénicas en el ejerci-
cio del liderazgo a lo que hay que
agregar una vision y prioridades en
la vida diferentes.

¢Como diferenciarse en puestos
ocupados por hombres?
Construir la credibilidad a través
de trabajo y excelencia. Desarro-
Ilar su capacidad de comunicacién
para proyectar conocimiento y au-
toridad.

¢Cuales retos enfrenta?

PUESTO
Abogada, analisia internacional
y empresaria

FECHA NACIMIENTO
29 de junio de 1962

EDUCACION

Abogada v notaria de la UCR;
master en artes liberales de 1a
Universidad de Harvard

EXPERIENCIA

Profesora de la UCR y el Instituto
Manuel Marfa de Peralta. Ana-
lista de politica nacional e inter-
nacional. Cofundadora de! grupo
empresarial . “Alvarez 'y Marin
Corporacion”,

El pago desigual que reciben e
promedio un 75% menos que lo
hombres por igual labor, la dificul
tad de romper ese “techo de cristal
que nos dificulta acceder a puesto
de alta direccién. -

¢Cudles retos tuvo que superar?
Crear credibilidad y confianza. Lue-
g0, en el ambito empresarial comc
me desempefio en dreas tradicio-
nalmente masculinas, al principic
tuve que lidiar con resistencias.

¢Quiénes son las personas que le
ayudaron en su formacion?

Mi madre, mi esposo Antonio y
mis hijas Andrea y Adriana.

Las periodistas Pilar Cisneros y
Amelia Rueda, quienes - creyeron
en mi cuando recién empezaba mi
carrera en el andlisis politico e in-
ternacional.

iCudles son las cualidades necesa-
rias para alcanzarlas metas?
Capacidad de autocritica y valora-
ci6én personal, una definicién clara
de objetivos, positivismo, proactivi-
dad, fortaleza y perseverancia.

¢Qué recomendaciones les daria
a las mujeres mas jovenes?
Dediquen tiempo a reflexionar so-
bre qué quieren de sus vidas, defi-
nir qué constituye para ustedes el
éxito.



