- Estudio reafirma vinculo
entre cesqreq 'y ObeSldad _

Un nuevo estudio de investigado-
res estadounidenses ha reafirmado
la teoria de que los ninos nacidos
por cesarea tienen mas posibilida-
des de padecer obesidad, informa
la revista Aréhives of Disease in
Childhood.

La investigacion “realizada por
expertos del Hospital de la Infan-
cia de Boston” vuelve a poner de
relieve la conexion entre los partos
por cesdrea y el sobrepeso infan-
til y desaconseja dar a luz de esta
manera s1 no es por motivos estric-
tamente clinicos, segun la revista,
que pertenece a la publicacion Bri-
tish Medical Journal.

Los investigadores analizaron
la evolucion de 1.255 nifios naci-
dos en ese centro sanitario entre
1999 y 2002, 284 de ellos por cesa-
rea, desde las 22 semanas de gesta-
cion hasta los tres afos.

Mientras que solo un 7,5% de
los bebés que se dieron a luz de
Jmanera natural padecian obesidad
cuando tenian tres afos, este por-
centaje se doblaba hasta un 15,7%
en los casos donde se produjo esta
intervencion quirurgica.

Los autores del estudio atribu-
yen esta relacion a las diferencias
en la composicion de la flora in-
testinal entre los nacidos por parto
natural o por cesarea. _

Entre este ultimo grupo, los in-
vestigadores encontraron un ma-
yor nivel de bacterias “firmicutes”
que, segun otros estudios, también
abundan en los intestinos de las
personas obesas y son uno de los
factores que pueden conducir a di-
cha enfermedad.

Asimismo, se apunta que los
partos por cesdrea son mas habi-

tuales entre las madres con obesi-
dad.
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