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1. La situación y el contexto 

Martina Herrera 

Nicaragua está ubicada en Centro América, posee una extensión territorial de 121,428 km2, dividida 
políticamente en 154 departamentos y 2 regiones autóñomas, cuenta con una población de 4,357,099 
habitantes de los cuales 54% es urbana, 53% son menores de 18 años, el 49.2 % son hombres y 50.7% 
son mujeres. La tasa de crecimiento es de 2.9%. la mayor densidad poblacional se encuentra en la región 
del pacífico. 

Entre los indicadores de pobreza que se destacan , según la Encuesta Nacional de Demografía y Salud de 
1998, 31 % de los hogares nicaragüenses es encabezado por una mujer, este porcentaje es mayor en el 
área urbana, el tamaño promedio de los hogares es de 5.5 miembros/as. El 23% de la población 
masculina de 6 años o más y 22 % de la población femenina no tiene educación formal y solamente 5% 
de hombres y 4% de mujeres tiene educación superior. . 

Características de la vivienda: 70.3% de las viviendas cuenta con energía eléctrica, 49.1 % cuenta con 
fuente de agua para el consumo dentro de la vivienda, este porcentaje es de 15.1 % en el área rural, el 
13.5% no cuenta con servicio sanitario. En 31 .3% de las viviendas hay más de 5 personas por dormitorio, 
lo que se convierte en un riesgo mayor de incesto debido al hacinamiento. 

Violencia intrafamiliar 

En el estudio sobre prevalencia y características de la violencia conyugal hacia las mujeres en Nicaragua 
"Confites en el Infierno" las mujeres de 15 a 49 años que han experimentado violencia conyugal por lo 
menos una vez en la vida es de 40% 

De acuerdo a la misma encuesta demográfica y de salud de 1998, 28.7% de las mujeres en unión alguna 
vez han vivido violencia domestica en su vida, en 57% de los casos los hijos estaban presentes durante el 
acto y el 36% estaba embarazada. 

Según el Informe de las Comisarías de la Mujer y la Niñez durante 1999, un total de 1,289 mujeres 
acudieron a interponer denuncia por violación, de éstas 464 eran amas de casa . 

En un estudio reciente en 1999-2000, entre 300 mujeres atendidas en las comisarías de la mujer de dos 
distritos de Managua, encontraron que la mayoría de las mujeres agredidas eran mayores de 20 años, 
amas de casa , solteras, con educación primaria, completa o secundaria incompleta. Los diagnósticos 
clín icos más frecuentes fueron daños psicológicos, entre éstos el Síndrome de Stress Post Traumático, 
alteración emocional, depresión y ansiedad. 


