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.¡ /~ " se llevódoña 
María Elena Mora cuando le

dijeron que sus dolores de espalda
y de pecho se debían al cáncer demama.

una carrera y caminata llamada
"Juntos por la cura".

Habrá tres categorías: la carre-
ra de los 10 km saldrá a las 8a.m. del
Estadio Nacional y terminará en
Walmart de Escazú.

Lade5km tiene la salida y la me-
ta en Walmartde Escazú y la cami-
nata, de 2 km, será desde las 8:30
a.m. en el mismo lugar.

La inscripción puede hacerse
en los Walmart de Curridabat y Es-
cazú, en la página www.hishehnar-
kéting.com y en las tiendas Run-
ners de Pavas, "Desampa" y Here-dia. 

Newton en Pavas, Endurance
en Alajuela y tiendas Uno Sport en
Terramall.

quimioterapia, luego me quitaron
el pecho y seguí con quimio otro
seis meses", contó esta vecina de
Desampa.

Como en La Teja queremos que
menos mujeres pasen por expe-
riencias así estamos rifando trata-
mientos médicos en la clínica de
Radiología del Dr. Solera.

Todavía falta premiar a seis mu-
jeres. Este jueves rifaremos dos
tratamientos entre quienes hayan
activado los códigos desde el vier-
nes 7 hasta el mismo jueves 13 (vea
recuadro).

La falta de pruebas médicas,. el
autOexamen y la, desinformaciónhacían 

que ella no le diera impor-tancia 
al tema y; además, pensabaque 

nunca le pasaría.
"Cuando detecté una pelotita en

un pecho me fui a revisar y me dije-
ron que era cáncer agresivo. En el
Hospital de la Mujer me atendie-
ron casi de inmediato, inicié con

Porelcura. WalmartyNestlées-
tán organizando para este sábado

Las mujeres que quieranexámenes 
gratis deben ac-tivar 

el código que viene en
la portada de La Teja \la-
mandoaI2247-3111.De-
ben guardar las portadas
durante la semana, sin
manchas ni pedazos faltan-
teso La ganadora podrá ha-
cerse una mamografía digi-tal, 

un ultrasonido de ma-mas, 
una sonoelastografía

(diagnóstico de cáncer sin
biopsia) y una densitometría
ósea de columna y de cade-ra. 
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