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v"Es mejor gordito que larguito"
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Alessandra Rampollaes sexó-
loga graci8Sal,novio de una her-
mana suya.

Fue él quien le sugirió la idea
cuando se dio cuenta de la facilidad
que tenía para hablar de sexo.

Hoy,lapuertorriqueñaes unafi-
gura de los medios de comunica-
ción en América Latina.

Uno de sus espacios, HAcalzón
quitado", se ha transmitido tam-
biénen Costa Rica yquienes tienen
televisión por cable pueden verla
en los canales Cosmopolitan, Foxy
FoxLife.

Rartlpolla habló ayer con La Te-
ja y,también a calzón quitado, res-
pondió varias preguntas.

-¿Le gusta hablar de sexo?
-Me encanta. Antes de ver la se-

xología como una profesión lo ha-
blaba con mis amigos de forma ca-
sual y natural con frecuencia. Un
día, el novio de mi hermana me
dijo,medio en broma ymedio en se-

rio, quesime gustaba tanto hiciera
algo con eso.Yodije: ¡porsupuesto!,
no se me había ocurrido.

-La pregunta del millón de
dólares: ¿el tamaño importa?

-No importa tanto como los
hombres piensan. Depende del ti-
po de actividad sexual y de los gus:
tos de cada persona, pero es más

importante que sea gordito, no tan-
to larguito. Un pene muy grande
puede provocar dolor en una rela-
ción sexual. Ningún extremo es

. bueno, no debe ser gigantesco ni
enano, es mejor que se pueda ma-
nejar con comodidad y así todos
contentos.

-¿Todas las fantasías sexua-
les son para cumplb"se?

-Creo que no todas son para
cumplirse, sisecumpl~nempiezan
aperder intensidadynosotros que-
remos que se ~antengan así (in-
tensas) para que sigan sirviendo
como estímulo erótico. Sin fanta-
sias no hay deseoysin deseono hay
acción...

-¿Cuál es la mejor forma de
aprender sobre sexo?

-Una combinación de la teoria
con la práctica, tiene que haber
una buena base de información
porque si no la práctica puede ser
frustrante. La teoría es como un
mapa que se usa para recorrer la
ciudad, que en este caso sería el
cuerpo de la pareja.
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